INTISARI

Tumengga, Chrisda Elvandari. 2015. Analisis Faktor-Faktor yang Mempengaruhi
Tingkat Kepatuhan Pasien Hipertensi dalam Menjalani Pengobatan yang Di
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Faktor dukungan keluarga dan tingkat pengetahuan merupakan kajian
penting yang merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi tingkat
kepatuhan dalam membantu menjalani pengobatan pada pasien hipertensi yang
dimoderasi oleh tingkat pendidikan. Tujuan dari penelitian ini untuk menganalisis
faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat kepatuhan pasien hipertensi dalam
menjalani pengobatan yang di moderasi oleh tingkat pendidikan.

Penelitian ini menggunakan metode survei. Tehnik pengambilan sampel
dengan teknik purposive. Sampel yang digunakan 140 responden penderita
hipertensi yang menjalani pengobatan. Data yang diperoleh dianalisis dengan
menggunakan metode program SPSS.

Berdasarkan pengujian dihasilkan hipotesis 1 terdukung dimana adanya
pengaruh langsung antara dukungan keluarga terhadap tingkat kepatuhan.
Hipotesis 2 terdukung adanya pengaruh antara pengetahuan terhadap tingkat
kepatuhan. Hipotesis 3 menunjukkan tingkat pendidikan memoderasi pengaruh
dukungan keluarga terhadap tingkat kepatuhan, artinya tingkat pendidikan dapat
memperkuat pengaruh dukungan keluarga terhadap tingkat kepatuhan individu
dalam menjalani pengobatan. Hipotesis 4 menunjukkan tingkat pendidikan
memoderasi pengaruh pengetahuan terhadap tingkat kepatuhan, artinya tingkat
pendidikan dapat memperkuat pengaruh pengetahuan terhadap tingkat kepatuhan
individu dalam menjalani pengobatan.
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ABSTRACT

Tumengga, Chrisda Elvandari. 2015. An Analysis on the Factors Affecting
Compliance Level of Hypertensive Patient in Undertaking Medication Moderated
by Education Level.Health Analyst Study Program.Health Science Faculty Setia
Budi University.

Family support and knowledge level factors are two fields important to
study that can affect the level of compliance in helping the hypertensive patient
undertake medication moderated by education level. The objectives of research
were to analyze the factors analyzing the factors affecting compliance level of
hypertensive patient in undertaking medication moderated by education level.

This study employed survey method. The sampling technique used was
purposive sampling technique. The sample used consisted of 140 respondents
with hypertension who were undertaking medication. The data obtained was
analyzed using SPSS program method.

Considering the hypothesis testing, it could be found that hypothesis 1 was
supported in which there was a direct effect of family support on compliance
level. Hypothesis 2 was also supported in which there was an effect of knowledge
on compliance level. Hypothesis 3 showed that education level moderated the
effect of family support on compliance level, meaning that education level could
confirm the effect of family support on individual compliance level in undertaking
medication. Hypothesis 4 showed that education level moderated the effect of
knowledge on compliance level, meaning that education level could confirmed the
effect of knowledge on individual level of compliance with undertaking
medication.
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