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 Diabetes Mellitus tipe-II yaitu gangguan organ dalam tubuh yaitu pankreas 

yang sudah tidak dapat berfungsi memproduksi hormon insulin di dalam tubuh. 

Sehingga diperlukan pemilihan obat yang tepat untuk pasien Diabetes Mellitus 

tipe-II.  Tujuan dilakukan penelitian ini adalah mengetahui obat antidiabetes apa 

saja yang digunakan, obat antidiabetes yang banyak digunakan dan kesesuaian 

penggunaan obat antidiabetes pada penyakit Diabetes Mellitus tipe-II dengan 

Formularium Rumah Sakit dan PERKENI di RSUP Dr. Soeradji Tirtonegoro 

Klaten. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif secara  retrospektif. Data 

yang digunakan data rekam medik berisikan diagnose utama penyakit Diabetes 

Mellitus tipe-II tanpa penyakit penyerta yang berisi nama pasien, jenis kelamin, 

kesesuaian penggunaan obat antidiabetes Formularium Rumah Sakit dan 

PERKENI,  

Hasil penelitian menunjukan penggunaan obat antidiabetes yang sering 

digunakan(1) Metformin 36%, (2) Glimepirid 18%, (3) Glucodex 18%, (4) 

Gliquidon 12%, (5) Akarbose 10% dan  (6) Glibenklamid 6%.  Obat antidiabetes  

yang  paling  banyak digunakan adalah golongan obat Biguanid yaitu Metformin, 

standar pelayanan penggunaan obat di RSUP Dr Soeradji Tirtonegoro memenuhi 

standar  PEREKENI 100% dan Formulaium Rumah Sakit 83,3% 
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