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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan terhadap pasien fraktur neck femur 

yang dirawat inap di RS Prof. Dr.R. Soeharso Suarakarta bulan Januari-Oktober 

tahun 2014, dapat disimpulkan:  

1. Antibiotik yang digunakan pada penderita pasien fraktur neck femur yang 

dirawat inap di RS Prof. Dr.R. Soeharso Surakarta bulan Januari-Oktober 

tahun 2014 adalah  profilaksis tunggal terdiri dari: cefazolin (93,24%), 

ceftriaxon (5,41%) dan cefizox (1,35%).  

2. Analisis kerasionalan pengguanaan antibiotik profilaksis di RS Ortopedi Prof. 

Dr. R. Soeharso Surakarta pada bulan Januari-Oktober tahun 2014 

menggunakan formularium rumah sakit dapat dilihat berdasarkan tepat 

indikasi sebesar 100%, tepat obat sebesar 100%, dan tepat pasien sebesar 

100%. Sedangkan menggunakan guidelines dapat dilihat berdasarkan tepat 

indikasi sebesar 66,67%, tepat obat sebesar 66,67%, tepat dosis sebesar 

66,67%, tepat frekuensi sebesar 60 % dan tepat pasien sebesar 66,67%. 

3. Obat yang digunakan di dalam penelitian ini sudah sesuai dengan formularium 

rumah sakit tahun 2014 tetapi kurang sesuai dengan guideline antibiotic 

prophylaxis in orthopedic surgery, antibiotic prophylaxis in surgery, 

antibiotic prophylaxis for surgery guideline dan guideline ASHP. 

 



50 
 

 

 

B. Saran 

Saran yang dapat disampaikan berdasarkan hasil penelitian yaitu: 

1. Bagi Rumah Sakit 

Diperlukan upaya peningkatan kepatuhan bagi tenaga profesi kesehatan di 

rumah sakit dalam hal kelengkapan pencatatan dalam rekam medik. 

2. Bagi penelitian selanjutnya 

Dapat dilakukan penelitian di RS Ortopedi Prof. Dr. R Soeharso Surakarta 

untuk meneliti lebih dalam tentang mikrobiologi pada pasien fraktur neck 

femur atau meneliti antibiotik profilaksis dan terapi untuk pasien fraktur neck 

femur. Pada RS Khusus lain seperti : RS Karima Utama dan RSUI Kustati 

untuk mendapat gambaran kesesuaian pengobatan pada kasus yang sama. 
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Lampiran 7. FRS Ortopedi  Prof. Dr. R. Soeharso Surakarta 2014. 
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Lampiran 8. Data pasien fraktur neck femur di Instalasi Rawat Inap RS Ortopedi Prof. Dr. R. Soeharso Surakarta pada 

bulan Januari-Oktober 2014 

 

No 

 

Inisial 

Pasien 

No 

RM 

Jenis 

Kelamin 

Umur 

(th) 

BB 

(kg) 

Tanggal 

Masuk 

Tanggal 

Keluar 

AST ALT Obat Dosis 

 

1. TI 248868 P 40 64 3 JAN 9 JAN 32 51 Cefazolin 2 x 2 gr 

2. IT 249132 P 62 56 5 JAN 9 JAN 24 13 Cefazolin 2 x 2 gr 

3. SP 249452 P 58 49 8 JAN 13 JAN 80 106 Cefazolin 2 x 1 gr 

4. TJ 249588 P 73 56 9 JAN 17 JAN 24 36 Cefizox 2 x 2 gr 

5. SM 249769 P 81 50 14 JAN 21 JAN 22 20 Cefazolin 2 x 2 gr 

6. RB 249824 P 74 64 15 JAN 27 JAN 13 20 Ceftriaxon 2 x 2 gr 

7. YT 249889 P 62 76 16 JAN 21 JAN 23 30 Ceftriaxon 2 x 2 gr 

8. SF 249983 P 61 59 17 JAN 21 JAN 13 12 Cefazolin 2 x 2 gr 

9. SL 250009 L 71 66 18 JAN 25 JAN 16 33 Cefazolin 2 x 2 gr 

10. RH 250654 L 60 72 31 JAN 9 FEB 13 18 Cefazolin 2 x 2 gr 

11. IS 250856 P 81 50 4 FEB 7 FEB 19 11 Ceftriaxon 2 x 2 gr 

12. YO 251062 P 69 58 8 FEB 13 FEB 28 17 Cefazolin 2 x 2 gr 

13. TS 252755 L 64 54 24 FEB 28 FEB 20 15 Cefazolin 2 x 2 gr 

14. RY 252974 P 14 50 28 FEB 6 MAR 12 8 Cefazolin 2 x 2 gr 

15. AC 253330 P 69 45 6 MAR 7 MAR 23 13 Cefazolin 2 x 1 gr 

16. YH 253414 P 33 53 7 MAR 20 MAR 19 11 Cefazolin 2 x 2 gr 

17. SI 253518 P 69 63 10 MAR 14 MAR 15 12 Cefazolin 2 x 2 gr 

18. ST 253727 L 77 54 13 MAR 24 MAR 21 6 Cefazolin 2 x 2 gr 

19. SD 253769 L 72 53 14 MAR 20 MAR 18 33 Cefazoln 2 x 2 gr 
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No 

 

Inisial 

Pasien 

No 

RM 

Jenis 

Kelamin 

Umur 

(th) 

BB 

(kg) 

Tanggal 

Masuk 

Tanggal 

Keluar 

AST ALT Obat Dosis 

 

20. WN 253937 P 68 49 2 APR 8 APR 25 11 Cefazolin 2 x 1 gr 

21. SA 254737 P 58 47 2 APR 8 APR 21 6 Cefazolin 2 x 1 gr 

22. SE 254995 P 66 52 7 APR 11 APR 17 21 Cefazolin 2 x 2 gr 

23. MI 255164 P 56 40 13 APR 20 APR 28 27 Cefazolin 2 x 1 gr 

24. SB 255719 L 54 48 8 APR 14 APR 14 10 Cefazolin 2 x 1 gr 

25. AR 255939 L 23 42 20 APR 29 APR 12 17 Cefazolin 2 x 1 gr 

26. SM 257333 P 58 50 28 APR 5 MEI 21 16 Cefazolin 2 x 2 gr 

27. VE 257418 P 58 47 2 MEI 9 MEI 24 18 Cefazolin 2 x 1 gr 

28. NG 257616 P 84 52 3 MEI 10 MEI 22 13 Cefazolin  2 x 2 gr 

29. MW 258501 L 30 50 8 MEI 12 MEI 19 18 Cefazolin 3 x 2 gr 

30. SE 258565 P 27 60 7 MEI 15 MEI 31 24 Cefazolin 2 x 2 gr 

31. TW 260469 P 63 53 18 MEI 23 MEI 16 15 Cefazolin 2 x 2 gr 

32. SY 260671 P 68 59 29 MEI 2 JUN 21 40 Cefazolin 2 x 1 gr 

33. KT 260821 P 61 47 3 JUN 10 JUN 16 21 Cefazolin 2 x 1 gr 

34. FT 260925 L 19 74 10 JUN 17 JUN 13 28 Cefazolin 2 x 2 gr 

35. AM 261247 P 61 68 15 JUN 21 JUN 35 34 Cefazolin 2 x 2 gr 

36. NJ 261323 L 13 46 23 JUN 29 JUN 17 10 Cefazolin 2 x 1 gr 

37. TE 261332 L 76 68 21 JUN 30 JUN 21 12 Cefazolin 2 x 2 gr 

38. EN 261386 P 29 57 1 JUL 5  JUL 34 13 Cefazolin 2 x 2 gr 

39. MU 261513 L 53 65 4 JUL 10 JUL 12 42 Cefazolin 2 x 2 gr 

40. SW 261516 P 67 55 7 JUL 18 JUL 23 34 Cefazolin 2 x 2 gr 

41. SP 261660 P 64 72 18 JUL 24 JUL 32 45 Cefazolin 2 x 2 gr 

42. SB 261727 L 46 42 20 JUL 29 JUL 19 27 Cefazolin 2 x 1 gr 

43. SO 261769 P 63 64 23 JUL 31 JUL 16 28 Cefazolin 2 x 2 gr 

44. WA 261900 P 71 53 1 AGU 9 AGU 48 32 Cefazolin 3 x 2 gr 

45. SU 261961 P 74 63 4 AGU 10 AGU 32 14 Cefazolin 2 x 2 gr 

46. RT 262008 L 19 54 5 AGU 9 AGU 23 32 Cefazolin 2 x 2 gr 

47. SP 262073 L 37 63 13 AGU 20 AGU 13 31 Cefazolin 2 x 2 gr 
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No 

 

Inisial 

Pasien 

No 

RM 

Jenis 

Kelamin 

Umur 

(th) 

BB 

(kg) 

Tanggal 

Masuk 

Tanggal 

Keluar 

AST ALT Obat Dosis 

 

48. ND 262142 P 84 65 18 AGU 27 AGU 25 30 Cefazolin 2 x 2 gr 

49. SR 262181 P 80 53 23 AGU 29 AGU 31 20 Cefazolin 2 x 2 gr 

50. MC 262213 L 13 37 30 AGU 2 SEP 23 41 Cefazolin 2 x 1 gr 

51. DR 262502 L 70 64 1 SEP 7 SEP 21 12 Cefazolin 2 x 2 gr 

52. MK 262684 P 60 56 3 SEP 9 SEP 17 24 Cefazolin 2 x 2 gr 

53. EK 262734 P 67 67 2 SEP 8 SEP 13 16 Cefazolin 2 x 2 gr 

54. SJ 262781 P 59 56 5 SEP 10 SEP 12 24 Cefazolin 2 x 2 gr 

55. KR 262966 L 57 85 1 SEP 6 SEP 28 21 Cefazolin 3 x 2 gr 

56. NT 263303 P 76 48 7 SEP 12 SEP 12 31 Cefazolin 2 x 1 gr 

57. SJ 263414 P 82 78 9 SEP 15 SEP 25 15 Cefazolin 2 x 2 gr 

58. NI 263543 P 55 48 10 SEP 16 SEP 21 41 Cefazolin 2 x 1 gr 

59. SI 263549 P 79 57 11 SEP 17 SEP 12 34 Cefazolin 2 x 2 gr 

60. SG 263747 L 66 69 18 SEP 22 SEP 19 15 Cefazolin 2 x 2 gr 

61. CH 263807 P 23 75 17 SEP 22 SEP 13 12 Cefazolin 2 x 2 gr 

62. SK 263814 L 70 66 18 SEP 24 SEP 16 15 Cefazolin 2 x 2 gr 

63. SI 264014 P 37 64 19 SEP 23 SEP 13 23 Ceftriaxon 2 x 2 gr 

64. IT 264494 P 69 58 26 SEP 3 OKT 152 54 Cefazolin 2 x 2 gr 

65. SU 264552 L 39 75 5 OKT 9 OKT 17 19 Cefazolin 2 x 2 gr 

66. US 265156 P 24 64 7 OKT 12 OKT 23 12 Cefazolin 2 x 2 gr 

67. ST 265297 P 56 56 11 OKT 13 OKT 31 21 Cefazolin 2 x 2 gr 

68. SH 265334 L 26 67 12 OKT 17 OKT 31 11 Cefazolin 2 x 2 gr 

69. RN 265367 L 51 44 15 OKT 19 OKT 17 28 Cefazolin  2 x 1 gr 

70. MF 265480 L 8 23 14 OKT 20 OKT 21 31 Cefazolin 2 x 1 gr 

71. SY 265877 P 70 45 15 OKT 17 OKT 23 12 Cefazolin 2 x 1 gr 

72. SK 266824 P 20 63 21 OKT 23 OKT 32 21 Cefazolin 2 x 2 gr 

73. NR 266838 P 30 53 22 OKT 25 OKT 13 41 Cefazolin 2 x 2 gr 

74. MO 267438 P 13 45 24 OKT 27 OKT 32 42 Cefazolin 2 x 1 gr 
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