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INTISARI

Damayanti, K. 2015, EVALUASI PENGOBATAN PENYAKIT
HIPERTENSI PADA PASIEN GERIATRI DI INSTALASI RAWAT INAP
RSUD PANDAN ARANG BOYOLALI TAHUN 2014. FAKULTAS
FARMASI. UNIVERSITAS SETIA BUDI.

Hipertensi adalah suatu keadaan di mana seseorang mengalami
peningkatan tekanan darah di atas normal yang ditunjukkan oleh angka sistolik
dan angka diastolik pada pemeriksaan tensi darah menggunakan alat pengukur
tekanan. Penyebab penyakit itu adanya factor genetic, bertambahnya usia, pola
hidup yang tidak sehat dan lingkungan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pola penggunaan obat antihipertensi pada pasien geriatri dan
kesesuaian penggunaan obat antihipertensi pada pasien geriatri di rawat inap
RSUD Pandan Arang Boyolali tahun 2014 terhadap Formularium Rumah Sakit
dan JNC 7.

Data pengobatan penyakit hipertensi pada pasien geriatri di instalasi rawat
inap RSUD Pandan Arang Boyolali yang diperoleh dari instalasi rekam medik
diolah dan dimasukkan kedalam tabel dengan menggunakan Microsoft Office
Excel 2007 sehingga didapat gambaran evaluasi penggunaan antihipertensi.
Metode yang digunakan adalah dengan metode deskriptif non eksperimental
secara retrospektif.

Hasil penelitian didapat evaluasi penggunaan obat antihipertensi pada
pasien geriatri di rawat inap RSUD Pandan Arang Boyolali tahun 2014 hasil data
menunjukkan obat antihipertensi yang paling banyak digunakan adalah golongan
ACE Inhibitors yaitu Captopril. Penggunaan obat antihipertensi pada pasien
geriatri di rawat inap RSUD Pandan Arang Boyolali tahun 2014 sudah sesuai
dengan ketentuan Formularium Rumah Sakit dan JNC 7, ditunjukkan dengan rata-
rata presentase kesesuaian sebesar 100%.

Kata kunci : Obat Antihipertensi, Hipertensi, Formularium Rumah Sakit, INC 7
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ABSTRACT

Damayanti, K., 2015, ANTI-HYPERTENSION DRUG USE PATTERN IN
GERIATRIC PATIENTS IN INPATIENT WARD OF PANDAN ARANG
BOYOLALI LOCAL GENERAL HOSPITAL IN 2014. FACULTY OF
PHARMACY, SETIA BUDI UNIVERSITY.

Hypertension is a condition in which a person experiences an increase in
blood pressure above normal indicated by the number of systolic and diastolic
numbers on checks using a blood pressure using a pressure gauge. The disease
causing genetic factors, aging, unhealthy lifestyle and environment. The objective
of research was to find out the anti-hypertension drug use pattern in geriatric
patients and the compatibility of anti-hypertension drug use in geriatri patients
Inpatient Ward of Pandan Arang Boyolali Local General Hospital in 2014 with
the standard Formulary of Hospital and JNC 7.

The data anti-hypertension drug use pattern was obtained in geriatric
patients in inpatient ward of Boyolali obtained were processed and included into
table using Microsoft Office Excel 2007 so that a description on anti-hypertension
use drug was obtained. The method used was a retrospective non-experimental
descriptive method.

The result of research anti-hypertension drug use pattern was obtained in
geriatric patients in inpatient ward of Boyolali Pandan Arang hospital in 2014 The
results of the data showed that commonly used type of anti-hypertension drug was
in class of ACE Inhibitors are Captopril. The use of anti-hypertension drug in
geriatric patients in inpatient ward of Boyolali Pandan Arang hospital in 2014 is
in conformity with the provisions Formulary of Hospital and JNC 7, indicated by
the compatibility percentage of 100%.

Keywords: Anti-hypertension drug, Hypertension, Hospital formulary, JNC 7
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