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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Antibiotik terbanyak yang digunakan untuk terapi demam tifoid pada pasien

rawat inap di RSUD dr. Soediran Mangun Sumarso Kabupaten Wonogiri

tahun 2013 adalah ceftriaxon.

2. Berdasarkan rasionalitas penggunaan antibiotik untuk terapi demam tifoid

pada pasien rawat inap di RSUD dr. Soediran Mangun Sumarso Kabupaten

Wonogiri tahun 2013 meliputi tepat indikasi 100%, tepat obat 88%, tepat

pasien 96%, dan tepat dosis 76%.

3. Antibiotik yang digunakan untuk terapi demam tifoid pada pasien rawat inap

di RSUD dr. Soediran Mangun Sumarso Kabupaten Wonogiri tahun 2013

persentase kesesuaian berdasarkan jenis obat dengan SPM  tahun 2013 adalah

85,71%. Kesesuaian dengan formularium RSUD dr. Soediran Mangun

Sumarso Kabupaten Wonogiri tahun 2013 adalah 100%.
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B. Saran

1. Bagi Rekam Medik

Pencatatan data-data dalam kartu rekam medik sudah lengkap seperti tulisan

yang mudah di baca, penulisan diagnosis yang jelas tetapi diperlukan

perbaikan pencataan khusus bagi penulisan resep dokter terutama untuk dosis

obat.

2. Bagi Komite Medik

Sebaiknya perlu pemantauan dan diperbaharui selalu SPM setiap tahunnya

dari masing-masing penyakit terutama yang berhubungan dengan antibiotik

untuk meningkatkan efektifitas, keamanan maupun cost effectiveness tindakan

farmakoterapi yang diberikan di RSUD dr. Soediran Mangun Sumarso

Kabupaten Wonogiri.
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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian
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Lampiran 2.  Surat Rekomendasi
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Lampiran 3.  Surat Izin Pengambilan Data
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Lampiran 3.  Surat Izin Pengambilan Data
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Lampiran 4.  Surat Keterangan Penelitian
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Lampiran 4.  Surat Keterangan Penelitian
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Lampiran 5.  Standar Pelayanan Medik
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Lampiran 6.  Formularium Rumah Sakit
NO KELAS TERAPI NAMA OBAT BENTUK SEDIAAN

1 PENICILlIN 1. Ampicillin Kapsul 250mg

Kapsul 500mg

Injeksi 1gr

Syrup

2. Amoxycillin Kapsul 250mg

Kapsul 500mg

Injeksi 1gr

Syrup

3. Bezylpenicillin kristal Serbuk inj 3juta IU

4. Phenoxymetil Penicillin Kapsul 100mg

Kapsul 500mg

5. Kombinasi

a. Amoksisillin + Asam Clavulanat 125mg Kapsul 500mg

b. Amoksisillin 1gr + K Clavulanat 200mg Injeksi 1gr

c.Ampicillin 500mg + Sulbactam 500mg Injeksi 1,5gr

2 AMINOGLYCOCIDA 1. Deosinamicin 8 Sulfat Injeksi 100mg

2. Gentamycin Sulfat Injeksi 80mg

3. Kanamycin Sulfat Kapsul 250mg

4. Steptomycin Sulfat Injeksi 1gr

Injeksi 0,5gr

5. Netilmicin Sulfat Injeksi 100mg

3 MAKROLIDE 1. Eritromycin Stearat Tablet 200mg

Kapsul 250mg

2. Roxythromycin Kapsul 250mg
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3. Azytromycin Tablet 250mg

Tablet 500mg

Syrup

4. Spiramycin Tablet 500mg

4 SEFALOSPORIN 1. Ceftriaxon Injeksi 1gr

2. Cefazolin Na Injeks 1gr

3. Cefaclor Syrup

Tablet 500mg

4. Cefuroxim Injeksi 250mg

Injeksi 1000gr

5. Cefotiam Tablet 400mg

Injeksi 1gr

6. Cefotaxin Na Injeksi 1gr

Injeksi 0,5gr

7. Cefatexin Monohydrat Kapsul 250mg

Kapsul 500mg

8. Cefixim Tablet 100mg

Tablet 200mg

Syrup

9. Cefadroxil Kapsul 500mg

Syrup 125mg/ml

10.Ceftazidim Pentahidrat Injeksi 1gr

11.Cefditoren Pivoxil Tablet 100mg
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12.Cefpirome Sulfat Injeksi 1gr

13.Cefoperazone Injeksi 1gr

14.Kombinasi

Natrium Cefoperazone 500mg + Injeksi 1gr

Natrium Sulbactam 500mg

15.Cefepime Injeksi 1gr

5 QUINOLON 1. Cyprofloxacin Tablet 500mg

Infus

2. Pefloxacin Mesylat Tablet 400mg

3. Levofloxacin Tablet 250mg

Tablet 500mg

Infus

4. Ofloxacin Tablet 200mg

Tablet 400mg

6 TETRASIKLIN 1. Tetrasiklin HCL Kapsul 250mg

2. Oxytetracyclin Injeksi 500mg

7 SULFONAMID 1. Trisulfa Tablet 500mg

2. Kombinasi

Sulfamethoxazole 400mg Tablet

+ Trimethoprim 80mg

8 LAIN-LAIN 1. Kloramfenikol Kapsul 250mg

Syrup

Injeksi 1gr
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2. Rifampicin Kapsul 300mg

Kapsul 450mg

Kapsul 600mg

3. Lincomycin Kapsul 300mg

Kapsul 500mg

Injeksi 300mg/ml

Vial 2ml, 10ml

4. Metronidazol Tablet 500mg

Infus 500mg/100ml

5. Kombinasi

Metronidazole 500mg Ovula

+ Nystatin 100.000 IU

6. Tiampenikol Kapsul 500mg

Syrup

7. Clindamycin Kapsul 500mg

Syrup

8. Clindamycin Kapsul 150mg

Kapsul 300mg

9.Doxyciclin Kapsul 100mg

10.Polimiksin B Sulfat Tablet 250.000 iu

11.Meropenem Injeksi 0,5gr

Injeksi 1gr

12.Vancomycin HCL Tablet 500mg

Injeksi 0,5gr
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Lampiran 8 . Contoh perhitungan tepat dosis pada pasien rawat inap demam

tifoid RSUD dr. Soediran Mangun Sumarso Wonogiri tahun 2013

0-6 th : Contoh resep no 35

Pasien = RD, usia =1 th, Berat Badan = 10 kg

Obat = Ceftriaxon : 1 g

Dosis yang dianjurkan = 80mg/kg x 10kg = 800mg = 0,8 g

Dosis yang digunakan = 1 g > 0,8g ( dosis berlebih) = Tidak Tepat Dosis

7-12 th : Contoh resep no 37

Pasien = VR, Usia = 7 th, Berat Badan = 17 kg.

Obat = Cefotaxim : 500 mg

Dosis yang dianjurkan = 50mg/kg x 17kg = 850 mg

100mg/kg x 17kg = 1700 mg

Dosis yang digunakan = 500mg x 3 = 1500 mg

850mg> 1500 mg> 1700mg = Tepat Dosis

Dewasa : Contoh resep no 28

Pasien = MN, Usia = 58 th, Berat Badan = 62 kg

Obat = Vicilin : 250 mg

Dosis yang dianjurkan = 250 mg – 1000 mg

Dosis yang digunakan = 250 mg x 3 = 750mg

250mg> 750 mg> 1000mg = Tepat Dosis
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N
o

Nama Obat Dosis yg
digunakan (g)

Dosis yg
dianjurkan
(g)

Keterangan Tidak
tepat
dosis

Tepat
dosis

1 Lapixime
Cravox
Ceftriaxon

1 (2x1)= 2
0,2 (1x1)=0,2
1(1x1)=1

2
0,25-0,5
1-2

Underdose √ -

2 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
3 Cefotaxim

Ceftriaxon
0,5 (2x1)= 1
1 (2x1)= 1

2
1-2

Underdose √ -

4 Levofloksasin 0,5 (2x1)= 1 0,25-0,5 Overdose √ -
5 Tiampenikol

Ceftriaxon
0,5 (3x1)= 1,5
1 (2x1)= 2

3x500
1-2

- √

6 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
7 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
8 Cravox

Levofloksasin
0,5 (1x1)= 0,5
0,5 (1x1)= 0,5

0,25-0,5
0,25-0,5

- √

9 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
10 Cefotaxim

Tirdicef
0,5 (2x1)= 1
1 (2x1)= 2

2,8-2,5
2

- √

11 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
12 Cefotaxim 0,5 (3x1)= 1,5 1,35-2,7 - √
13 Ceftriaxon

Lapixim
1 (2x1)= 2
1 (3x1)= 3

0,66
1,65-2,64

Overdose √ -

14 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
15 Tiampenikol

oral
Ceftriaxon

0,5 (3x1)= 1,5

1 (2x1)= 2

2

1-2

- √

16 Ceftriaxon
cravox

1 (2x1)= 2
0,5 (1x1)= 0,5

1-2
0,25-0,5

- √

17 Ceftriaxon 1 (1x1)= 1 1-2 - √
18 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
19 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
20 Ceftriaxon

Ampicilin
klorampenikol

1 (2x1)= 2
0,5 (3x1)=1,5
1 (3x1)= 3

1-2
0,25-1
1,4

Over dose √ -

21 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
22 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
23 Tirdicef

Cefotaxim
1 (2x1)= 2
0,5 ( 2x1)= 1

2
1-2

- √

24 Cefotaxim
Cravox

0,5 ( 2x1)= 1
0,5 (1x1)= 0,5

2
0,25-0,5

- √

25 Ceftriaxon
Ciprofloksasin

1 (2x1)= 2
0,5 ( 2x1)= 1

1-2
2x500

- √

26 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
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27 Ceftriaxon
Klorampenikol

1 (1x1)= 1
1 (3x1)= 3

1-2
2,15

Overdose √ -

28 Vicilin 0,25 (3x1)=0,75 0,75 - √
29 Tiampenicol

Cefotaxim
0,5 (3x1)=1,5
0,5 (3x1)=1,5

1,8-2,4
1,2-2,4

- √

30 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
31 Tirdicef 1 (2x1)= 2 2 - √
32 Cefotaxim 0,5 (2x1)=1 1-2 - √
33 Cefotaxim

Ceftriaxon
0,5 (2x1)=1
1 (2x1)= 2

1-2
1-2

- √

34 Cravox
Lapixim
Broadced
Ceftriaxon

0,5 (1x1)=0,5
1 (2x1)= 2
1 (2x1)= 2
1 (2x1)= 2

0,25-0,5
2
1-2
1-2

- √

35 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 0,2-0,8 Over dose √ -
36 Tirdicef

Lapixim
Cravox
Levofloksasin

1 (1x1)=1
1 (2x1)= 2
0,5 (1x1)=0,5
0,5 (1x1)=0,5

2
2
0,25-0,5
0,25-0,5

Over dose √ -

37 Cefotaxim 0,5 (3x1)=1,5 0,05-0,1 - √
38 Ceftriaxon 1 (3x1)= 3 1-2 - √
39 Ceftriaxon

Ciprofloksasin
1 (2x1)= 2
0,5 (2x1)=1

1-2
2x500

- √

40 Ceftriaxon
Cravox
Cefotaxim

1 (2x1)= 2
0,5 (1x1)=0,5
0,5 (2x1)=1

1-2
0,25-0,5
2

- √

41 Ceftriaxon
Tirdicef

1 (2x1)= 2
1 (3x1)=3

0,24-0,96
2

Over dose √ -

42 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
43 Cefotaxim

Ceftriaxon
0,5 (1x1)=0,5
1 (2x1)= 2

2,25-4,5
1-2

Underdose √ -

44 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
45 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
46 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
47 Ceftriaxon 1 (2x1)= 2 1-2 - √
48 Lapixim

Ceftriaxon
1 (2x1)= 2
1 (2x1)= 2

2
1-2

- √

49 Cefotaxim 0,5 (2x1)=1 2 Underdose √ -
50 Cefotaxim

Klorampenikol
0,5 (2x1)=1
1 (3x1)= 3

2
2,85

Over dose √ -

Total 12 38


