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Penyakit diare merupakan masalah yang ada di masyarakat Indonesia. . 

Kasus diare yang ada di rawat inap  Puskesmas Sibela. Surakarta tahun 2017 ada 

81 kasus, yaitu 31 pasien di rawat inap, 29 pasien rawat jalan, 21 pasien di rujuk. 

Tingginya kasus diare menyebabkan pengobatan diare yang tepat sangat 

diperlukan. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan pengobatan diare pada 

pasien diare di rawat inap Puskesmas Sibela Surakarta Tahun 2017. 

Pengambilan data dari rekam medik pasien diare. Data yang digunakan 

adalah jenis kelamin, umur, pengobatan. Data yang digunakan sebagai sampel 

sebanyak 31 pasien. Penelitian ini menggunakan metode analisa univariat, analisa 

ini digunakan untuk menjelaskan atau mendeskripsikan nilai atau angka.. 

Hasil penelitian dari 31 pasien diare yang rawat inap di Puskesmas Sibela  

Surakarta tahun 2017, berdasarkan jenis kelamin pasien diare yang terbanyak 

adalah perempuan (51,6%), pasien diare yang terbanyak berdasarkan umur adalah 

umur 0–5 tahun (29%), obat diare terbanyak yang digunakan adalah infus ringer 

laktat, injeksi ondansetron, attapulgit, antasida tablet/syrup (26%). 
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ABSTRACT 

MULYANI., 2018, DESCRIPTION OF DIARRIAGE TREATMENT IN 

INPATIENT PATIENTS AT UPT PUSKESMAS SIBELA SURAKARTA IN 

2017, KTI, PHARMACEUTICAL FACULTY, UNIVERSITY SETIA BUDI, 

SURAKARTA. 

 

Diarrhea is a problem in Indonesian society. Diarrhea cases that were 

hospitalized in Puskesmas Sibela Surakarta during 2017 were 81 cases, namely 31 

inpatients, 29 outpatients, and 21 patients referred. High incidence of diarrhea has 

made the proper treatment of diarrhea is needed. This study aims to describe the 

treatment of diarrhea for diarrhea patients at Puskesmas Sibela Surakarta in 2017. 

Data are taken from diarrhea patient’s medical record. The data used are 

gender, age, and treatment. The data being used as a sample are 31 patients. This 

study uses univariate analysis method, this analysis is used to explain or describe 

the value or number. 

The results of the study of 31 diarrhea inpatient patients at Puskesmas 

Sibela Surakarta in 2017, diarrhea patient mostly are women based on sex 

(51,6%), diarrhea patient mostly are 0-5 years old by age (29%), the medicine 

used mostly for the diarrhea are infusion of ringer lactate, ondansetron injection, 

attapulgit, and antacid tablet / syrup (26%). 
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