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Dispepsia adalah sekumpulan gejala (sindrom) yang terdiri dari nyeri atau
rasa tidak nyaman di epigastrium, mual, muntah, kembung, rasa penuh atau cepat
kenyang, dan sering bersendawa. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
pola peresepan antiemetika pada pasien dispepsia di instalasi rawat jalan RSUD
Ir.Soekarno Sukoharjo tahun 2017 dan kesesuaian pola peresepan antiemetika
terhadap Formularium Rumah Sakit dan Formularium Nasional tahun 2017.

Penelitian ini dilaksanakan di RSUD Ir.Soekarno Sukoharjo. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif non eksperimental dan pengambilan data secara
retrospektif. Penelitian dilakukan dengan cara mengolah data sekunder dari
peresepan antiemetika pada pasien dispepsia di instalasi rawat jalan RSUD
Ir.Soekarno Sukoharjo tahun 2017.

Hasil penelitian ini menunjukkan pola peresepan antiemetika pada pasien
dispepsia di instalasi rawat jalan di RSUD Ir.Soekarno Sukoharjo tahun 2017
menggunakan terapi antiemetika jenis domperidon, ondansentron, dimenhidrinat.
Pola peresepan antiemetika di RSUD Ir.Soekarno sukoharjo sudah sesuai dengan
Formularium Rumah Sakit dan Formularium Nasional tahun 2017.
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Dyspepsia is a set of symptoms (syndrome) consisting of pain or
discomfort in the epigastrium, nausea, vomiting, bloating, full or full satiety, and
often burping. The purpose of this research is to know the pattern of antiemetics
prescribing in dyspepsia patient in outpatient installation of RSUD Ir.Soekarno
Sukoharjo 2017 and conformity of antemetics prescribing pattern to Formulary
Hospital and Formulary Nasional 2017.

This research was conducted at RSUD Ir.Soekarno Sukoharjo. This
research uses non experimental descriptive method and retrospective data
retrieval. The study was conducted by processing secondary data from antemetics
prescribing in dyspepsia patient in outpatient installation of RSUD Ir.Soekarno
Sukoharjo in 2017.

The results of this study indicate the pattern of antiemetics prescribing in
dyspepsia patients in outpatient installation at RSUD Ir.Soekarno Sukoharjo in
2017 using domperidone, ondansentron, dimenhidrinate antiemetics therapy. The
pattern of prescribing antiemetics at RSUD Ir.Soekarno Sukoharjo is in
accordance with the hospital formulary and the national formulary of 2007.
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