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Pelayanan petugas laboratorium perlu mengikuti prosedur kerja, terutama 
saat menangani sampel penderita. Hal ini penting untuk menjamin keselamatan 
kerja, salah satunya dengan penggunaan Alat Pelindung Diri (APD). Masalah 
yang sering muncul di laboratorium adalah ketidak disiplinan petugas dalam 
penggunaan Alat Pelindung Diri (APD), karena kurangnya pemahaman petugas. 
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pengetahuan, motivasi, 
dan tingkat kedisiplinan terhadap penggunaan alat pelindung diri pada petugas  
laboratorium Rumah Sakit Umum Pusat Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten. 

Penelitian ini adalah observasional dengan pendekatan cross sectional. 
Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif yang diteruskan menjadi penelitian 
kuantitatif asosiatif. Pengumpulan data dengan kuesioner dan observasi. Analisis 
data menggunakan Uji F dan Uji t dengan bantuan program SPSS versi 17.0.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial dan simultan 
pengetahuan, motivasi dan tingkat kedisiplinan para petugas laboratorium RSUP 
Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten berpengaruh secara signifikan terhadap 
penggunaan Alat Pelindung Diri. 
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ABSTRACT 
 
 

SOSA, C.S. 2013. EFFECT OF KNOWLEDGE, MOTIVATION AND DISCIPLINE 
LEVEL TO PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT (PPE) USAGE IN 
LABORATORY ASSISTANT OF Dr. SOERADJI TIRTONEGORO HOSPITAL 
KLATEN.  THESIS. FACULTY OF HEALTH. SETIA BUDI UNIVERSITY. 
SURAKARTA 
 

Service of laboratory assistant need to follow work procedures, especially 
when handling patient samples. It is important to ensure safety, one of them by 
Personal Protective Equipment (PPE) usage. Problem often arise in the 
laboratory are indiscipline officer in the use of Personal Protective Equipment 
(PPE), because of a lack of officer understanding. The purpose of this study was 
to determine the effect of knowledge, motivation, and discipline level to personal 
protective equipment usage in laboratory assistant of Dr. Soeradji Tirtonegoro 
Hospital Klaten. 

This study was observational with cross sectional approach. This research 
was qualitative research continued to be associative quantitative research. Data 
collection by questionnaire and observation. Data analysis using F-test and t-test 
by SPSS version 17.0. 

The results showed that partially and simultaneously knowledge, 
motivation and discipline level of laboratory assistants of Dr. Soeradji Tirtonegoro 
Hospital Klaten significantly affect Personal Protective Equipment usage. 
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