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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan  Hasil Percobaan dapat disimpulkan bahwa  20 sampel 

darah yang ditunda selama 2 jam untuk  pemeriksaan Laju Endap Darah 

100% mengalami penurunan. 

 

5.2 Saran  

1. Untuk tenaga laboratorium kesehatan sebaiknya tidak melakukan 

penundaan pemeriksaan 

2. Jika harus dilakukan penundaan pemeriksaan, maka batas waktu 

penundaan adalah maksimal 2 jam agar nilai pemeriksaan lebih akurat 
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Lampiran 1. Data Hasil Pemeriksaan  
 
 
Hasil Pemeriksaan LED Pada Sampel Darah EDTA Langsung Di Periksa Dan 

Yang Ditunda 2 Jam.  

 

No Sampel Jenis Kelamin 
Umur 

(Tahun) 

Hasil 

Darah yang 
Langsung 
di Periksa 
(mm/jam) 

Darah yang 
di Tunda 2 

Jam 
(mm/jam) 

1 A Pria 20 14 12 

2 B Pria 22 7 5 

3 C Pria 22 9 7 

4 D Pria 25 9 7 

5 E Pria 21 10 6 

6 F Wanita 20 15 12 

7 G Pria 22 7 4 

8 H Wanita 20 14 13 

9 I Pria 20 9 6 

10 J Pria 20 7 6 

11 K Wanita 20 10 9 

12 L Pria 20 10 8 

13 M Wanita 19 15 13 

14 N Pria 21 7 6 

15 O Wanita 20 13 12 

16 P Wanita 20 12 9 

17 Q Pria 20 3 2 

18 R Pria 21 10 7 

19 S Wanita 20 12 9 

20 T Wanita 21 15 10 
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Lampiran 2. Gambar Alat, Antikoagulan dan Sampel Penelitian 
 
 
 

 

 
 

Na Citrat 3,8% 
 
 

 
 
 
 
Keterangan: 
1. Spuit 
2. Torniquet 
3. Alkohol Swab 
4. Plaster 

 

1 
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Sampel Darah EDTA 
 
 
 
 

 
 

Sampel Darah (Ditambah Na Citrat) Pemeriksaan Langsung LED 
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Sampel Darah (Ditambah Na Citrat) Pemeriksaan yang Ditunda 2 Jam LED 
 
 
 
 

 
 

Pemeriksaan LED Metode Westergren 


