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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

5.1 Kesimpulan 

Dari 20 sampel feses yang diperiksa secara langsung didapatkan hasil 

bahwa 20% petani terinfeksi nematoda usus dan 80% petani tidak terinfeksi 

nematoda usus. Jumlah petani yang terinfeksi Ascaris lumbricoides 2 petani 

dan 2 petani terinfeksi Hookworm. 

 

5.2  Saran 

1. Bagi Masyarakat 

1. Membiasakan mencuci tangan dengan sabun sebelum dan sesudah 

defekasi. 

2. Lebih memperhatikan tingkat sanitasi dan hygiene lingkungan yang 

baik khususnya dalam pembuangan feses. 

3. Memperhatikan kebersihan lingkungan sekitar. 

4. Meminum obat cacing untuk pengobatan maupun pencegahan agar 

bebas dari penyakit kecacingan. 

2. Bagi Akademik 

1. Memberikan penyuluhan tentang pentingnya pemberantasan dan 

pengobatan penyakit kecacingan 

2. Mengadakan pemeriksaan kecacingan pada masyarakat. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Agar melakukan penelitian lebih lanjut dan lebih mendalam 

dengan menambahkan berbagai faktor yang berperan dalam kajadian 

infeksi nematoda usus. 
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Lampiran 1. Surat Permohonan Ijin Pengambilan Sampel 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Pengambilan Sampel 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Telah Mengambil Sampel 
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Lampiran 4. Data Hasil Penelitian 

 

Data hasil penelitian 

No Nama 
Jenis 

Kelamin 
Umur Warna Konsistensi 

Telur 
cacing 

Keterangan 

1 MN Perempuan 32 Coklat Lunak - Negatif 

2 NR Perempuan 35 Kuning Padat - 
Negatif 

3 LA Laki-laki 42 Coklat Lunak - 
Negatif 

4 SR Perempuan 57 Kuning Lunak + 
Telur Ascaris 

lumbricoides 

5 WR Laki-laki 49 Coklat Lunak - 
Negatif 

6 NG Laki-laki 54 Coklat Lunak - 
Negatif 

7 SP Perempuan 34 Coklat Padat + 
Telur Hookworm 

8 JN Laki-laki 48 Coklat Padat - 
Negatif 

9 SD Laki-laki 35 Kuning Lunak - 
Negatif 

10 BG Laki-laki 50 Kuning Padat - 
Negatif 

11 FT Perempuan 28 Coklat Lunak - 
Negatif 

12 SK Laki-laki 48 
Coklat 
gelap 

Lunak + 
Telur Ascaris 
lumbricoides 

13 NA Laki-laki 25 Coklat Lunak - 
Negatif 

14 AJ Laki-laki 28 Coklat Padat - 
Negatif 

15 SA Perempuan 37 
Coklat 
gelap 

Lunak - 
Negatif 

16 SM Laki-laki 52 
Coklat 
gelap 

Lunak - 
Negatif 

17 HN Perempuan 31 Coklat Lunak - 
Negatif 

18 NU Laki-laki 29 Coklat Padat + 
Telur Hookworm 

19 BT Perempuan 32 Coklat Lunak - 
Negatif 

20 NY Laki-laki 38 Kuning Lunak - 
Negatif 
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Lampiran 5. Foto Penelitian 

 

Sampel 

 

Preparat 
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Telur Ascaris lumbricoides 



 

L-7 
 

 

 

Telur Hookworm 
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Lampiran 6. Kuesioner Penelitian 

 

Kuisioner 

 

A. Identitas 
Nama  : 
Usia  : 
Jenis Kelamin : 
 

B. Pertanyaan 
1. Apakah sering berinteraksi dengan tanah hampir setiap hari ? 

a. Ya   b.  Tidak 
2. Mencuci tangan dengan sabun sebelum makan ? 

a. Ya   b.   Tidak 
3. Apakah memiliki jamban keluarga ? 

a. Ya   b.   Tidak 
4. Apakah selalu memakai alas kaki saat keluar rumah ? 

a. Ya   b.  Tidak 
5. Apakah meminum obat cacing dalam jangka waktu 6 bulan terakhir ? 

b. Ya   b.   Tidak 
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Lampiran 7. Distribusi Jawaban Responden 

 
 
 

Hasil pemeriksaan pada Feses Petani di Tawanganom kecamatan Magetan  

Kabupaten Magetan 

No Nama 
Pertanyaan 

1 2 3 4 5 

1 MN Ya Tidak Tidak Tidak Ya 

2 NR Ya Tidak Tidak Tidak Tidak 

3 LA Ya Tidak Ya Tidak Tidak 

4 SR Ya Tidak Ya Tidak Tidak 

5 WR Ya Ya Tidak Tidak Tidak 

6 NG Ya Tidak Tidak Ya Tidak 

7 SP Ya Tidak Tidak Tidak Tidak 

8 JN Ya Tidak Tidak Ya Tidak 

9 SD Ya Ya Tidak Tidak Tidak 

10 BG Ya Tidak Tidak Tidak Tidak 

11 FT Ya Tidak Ya Ya Tidak 

12 SK Ya Tidak Ya Tidak Tidak 

13 NA Ya Tidak Ya Tidak Tidak 

14 AJ Ya Ya Tidak Ya Tidak 

15 SA Ya Tidak Tidak Tidak Tidak 

16 SM Ya Tidak Tidak Tidak Tidak 
17 HN Ya Tidak Tidak Tidak Tidak 
18 NU Ya Tidak Tidak Tidak Tidak 

19 BT Ya Ya Tidak Tidak Tidak 

20 NY Ya Tidak Tidak Tidak Tidak 
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Lampiran 8. Komposisi Bahan 
 

 

A. Larutan Eosin 2% 

1. Kristal Eosin 2 gram 

2. Aquadest add 100 ml 

 

B. Formalin 10% 

1. Formalin 10 gram 

2. Aquadest add 100 ml 

 
 


