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 Antibiotik adalah zat-zat kimia yang dihasilkan oleh fungi dan bakteri, 

yang memiliki khasiat mematikan atau menghambat pertumbuhan kuman, 

sedangkan toksisitasnya bagi manusia relatif kecil. Meskipun antibiotik 

memilikibanyak manfaat, tetapi penggunaannya telah berkontribusi terhadap 

terjadinya resistensi, disamping efek samping yang banyak dan juga faktor 

mahalnya harga obat. 

WHOdanbeberapaorganisasitelahmengeluarkanpernyataanmengenaipentingnyame

ngkajifaktor-faktor yang berkaitan denganmasalahtersebut. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran penggunaan antibiotik dengan kuantitasnya 

pada pasien rawat jalan di RSUD Prof Dr W.Z Johannes Kupang 

 Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan pengumpulan data secara 

retrospectif. Sumber data di peroleh dari penelusuran resep pasien rawat jalan 

pada bulan Oktober sampai dengan Desember tahun 2013. Kuantitas penggunaan 

antibiotik dihitung lalu dipersentasikan dan dibandingkan dengan rekomendasi 

dari WHO dan formularium rumah sakit. 

 Hasil penelitian ini menunjukan bahwa level penggunaan antibiotik pada 

pasien rawat jalan adalah 22,49% yang masih di bawah rekomendasi WHO. 

antibiotik yang paling banyak digunakan golongan quinolon, sefalosporin dan 

beta laktam. Rata–rata kombinasi antibiotik yang digunakan adalah 2 antibiotik 

dalam 1 resep dan rute penggunaan yang paling banyak adalah melalui peroral. 

 

Kata kunci : Penggunaan antibiotik, Pasien rawat jalan, Metode deskriptif survey 

cross  sectional. 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

PAKE, R.D.R., 2014. EVALUATION OF THE USE OF ANTIBIOTICS IN 

OUTPASIENT OF RSUD Prof Dr JOHANNES WZ KUPANG IN 

OCTOBER UP TO DECEMBER 2013 BY CROSS SECTIONAL SURVEY 

DESCRIPTIVE, THESIS, FACULTY OF PHARMACY, SETIA BUDI 

UNIVERSITY, SURAKARTA. 

Antibioticsarechemical substancesproducedbyfungiandbacteria, whichhas 

a propertyto exterminate orinhibit the growth ofbacteria, whileits toxicityto 

humansis relativelysmall. Althoughantibioticshave manybenefits, butits use 

hascontributed to theresistance, in addition tomanyside effectsandthe high price 

ofdrugsare also factors. WHOandseveralorganizationshaveissued a statementabout 

theimportance ofstudying factorsassociatedwiththe problem. This studyaims to 

describethequantityof antibioticusein outpatientsofRSUD Prof Dr W.Z 

JohannesKupang 

This studyisa descriptive studywithretrospectivedata collection.Sourcesof 

dataobtainedfromsearchofoutpatientprescriptionsin Octoberup 

toDecember2013.Quantity ofantibiotic usein 

thelastcountinpersentageandcomparedwithrecomemendations ofWHO. 

The results indicatethat thelevel ofantibiotic usein outpatientswas22.49% 

whichis still belowthe WHOrecommendation.Quinolones group is the most 

widely used followed by cephalosporins and beta-lactams.Averageantibiotic 

combinationused is2in1prescriptionandtheuse ofthe most isthroughoral. 
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