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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Pola penggunaan obat antituberkulosis pada pasien tuberkulosis paru BTA 

positif di rawat inap RSUD Dr. Moewardi tahun 2013 kategori 1 adalah 

Rifampisin, Isoniazid, Etambutol, Pirazinamid pada fase intensif. Kategori 2 

sama dengan Kategori 1 tetapi ditambah Streptomisin. Jenis obat 

antituberkulosis yang paling banyak digunakan dengan adalah obat 

antituberkulosis sediaan tunggal dengan presentase (100%). 

2. Penggunaan obat berdasarkan bentuk sediaan dan cara pemberian obat 

antituberkulosis Rifampisin, Isoniazid, Pirazinamid, Etambutol, dan 

Streptomisin sudah sesuai dengan Formularium Rumah Sakit, ditunjukkan 

dengan rata-rata presentase kesesuaian masing-masing obat adalah     

sebanyak (100 %). Penggunaan obat berdasarkan dosis terapi sudah sesuai 

dengan Standar Pelayanan Medis Rumah Sakit, ditunjukkan dengan rata-rata 

presentase kesesuaian sebanyak (91,8%). 
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B. Saran 

Dari hasil penetian yang telah dibahas serta kesimpulan yang didapat, 

penulis memberikan saran sebagai berikut : 

1. Bagi RSUD Dr. Moewardi 

Kepada pihak rumah sakit disarankan untuk terus menjaga kinerja yang sudah 

bagus selama ini dan lebih meningkatkan lagi pelayanan medis terutama 

dalam pengobatan pasien Tuberkulosis paru BTA positif dengan tetap 

memonitoring dosis terapi, frekuensi pemberian obat, dan efek samping obat, 

agar mutu dan kinerja pelayanan pengobatan makin efektif dan efisien. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian secara 

analisa kualitatif pada penggunaan obat antituberkulosis agar semakin 

berkembang informasi-informasi yang mencakup tentang obat 

antituberkulosis. Dapat juga dilakukan pengkajian lebih lanjut terhadap efek 

samping obat-obat antituberkulosis yang diberikan, dan korelasi antara 

penggunaan obat antituberkulosis dengan obat penyertanya. 
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Lampiran 1. Surat ijin penelitian 
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Lampiran 2. Blangko  penelitian. 
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Lampiran 3. Formularium rumah sakit. 
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Lampiran 4. Data penggunaan obat antituberkulosis pada pasien Tuberkulosis 

paru BTA positif di Rawat Inap RSUD Dr. Moewardi tahun 2013. 
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Lampiran 5. Surat tanda selesai penelitian. 
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Lampiran 6. Analisis data. 

Karakteristik 
Variasi 

Kelompok 
Jumlah  

Presentase 

(%) 
Total 

Jenis Kelamin 
Laki-laki 23 53.5 

43(100%) 
Perempuan 20 46.5 

Tipe Kasus 

Baru 35 81.4 

43(100%) Kambuh 5 11.6 

Putus obat 3 7.0 

Kategori 
Kategori 1 35 81.4 

43(100%) 
Kategori 2 8 18.6 

Jenis OAT 

Sediaan obat 

tunggal 43 100 43(100%) 

KDT/FDC 0 0 
 

Kesesuaian 

Penggunaan 

Obat 

Sediaan Cara Pakai Dosis 

Sesuai Tidak Sesuai Sesuai 
Tidak 

Sesuai 
Sesuai Tidak Sesuai 

Rifampisin 100 0 100 0 93 7 

Isoniazid 100 0 100 0 90.3 9.7 

Pirazinamid 100 0 100 0 93 7 

Embrutol 100 0 100 0 95.3 4.7 

Streptomisin 100 0 100 0 87.5 12.5 

Jumlah 500 0 500 0 459.1 40.9 

Presentase 

Rata-rata 
100 0 100 0 91.8 8.2 
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Lampiran 7. Kesesuaian penggunaan Rifampisin dengan Formularium dan 

Standar 

 Pelayanan Medis. 

 

NO.RM NAMA SEDIAAN SESUAI 
TIDAK 

SESUAI 

CARA 

PAKAI 
SESUAI 

TIDAK 

SESUAI 
DOSIS SESUAI 

TIDAK 

SESUAI 

1209109 ABDUL R. TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1200137 AGUS I.S. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X 300 √ − 

1184761 BIBIT TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1195731 DALIMAN D. TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1053258 DARTO W. TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1193677 DIDIK S. TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1193677 DIDIK S. TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1192284 DINI R. TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1195111 GINEM  TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1165526 HABIB M. TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1211036 KUSDI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X 300 √ − 

1137888 LASINEM  TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1175732 MANTO S. TAB 600 √ − PER ORAL √ − 1X 600 √ − 

1191319 MIDI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1216673 MITRO P. TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1236135 NGADIMIN TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X 300 √ − 

1208365 NGATIYEM TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1148960 PARDIMAN TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1193687 PARTO TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1223264 RUBIYATUN TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1175410 SARMINI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1180561 SARTONO TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1165526 SIYEM TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

999080 SRI DARMINI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1202352 SRI MULYANI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1227560 SRI MURYATI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1190807 SUDARMO TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 − √ 

1195448 SUGIYO TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1183968 SUKAR W. TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1165094 SUMILIR TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1192596 SUMIYATI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1220909 SUPARMI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1219205 SUPARNO TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

499485 SUPRIHADI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 − √ 

1203220 SURANTI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1212152 SUWANDI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1217470 SUWARDI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1193677 TUKIMIN TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1220145 TUKINEM TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 − √ 

1193677 WALIMANTA TAB 600 √ − PER ORAL √ − 1X 600 √ − 

1192759 WARSI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

1008327 WIJI L. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1195301 WIJIYANTI TAB 450 √ − PER ORAL √ − 1X 450 √ − 

 
 

JUMLAH 43 0 

 

43 0 

 

40 3 

 
 

PRESENTASE (%) 100 0 

 

100 0 

 

93.0 7.0 
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Lampiran 8. Kesesuaian penggunaan Isoniazid dengan Formularium dan Standar 

                    Pelayanan Medis. 

 

NO.RM NAMA SEDIAAN SESUAI TIDAK 

SESUAI CARA PAKAI 
SESUAI TIDAK 

SESUAI 
DOSIS SESUAI TIDAK 

SESUAI 

1209109 ABDUL R. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1200137 AGUS I.S. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1184761 BIBIT TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1195731 DALIMAN D. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1053258 DARTO W. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1193677 DIDIK S. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1193677 DIDIK S. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1192284 DINI R. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1195111 GINEM  TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1165526 HABIB M. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1211036 KUSDI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1137888 LASINEM  TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1175732 MANTO S. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1191319 MIDI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1216673 MITRO P. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1236135 NGADIMIN TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1208365 NGATIYEM TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1148960 PARDIMAN TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1193687 PARTO TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1223264 RUBIYATUN TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1175410 SARMINI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1180561 SARTONO TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1165526 SIYEM TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

999080 SRI DARMINI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1202352 SRI MULYANI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1227560 SRI MURYATI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1190807 SUDARMO TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 − √ 

1195448 SUGIYO TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1183968 SUKAR W. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1165094 SUMILIR TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1192596 SUMIYATI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1220909 SUPARMI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1219205 SUPARNO TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

499485 SUPRIHADI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 − √ 

1203220 SURANTI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1212152 SUWANDI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1217470 SUWARDI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1193677 TUKIMIN TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1220145 TUKINEM TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 − √ 

1193677 WALIMANTA TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 − √ 

1192759 WARSI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1008327 WIJI L. TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

1195301 WIJIYANTI TAB 300 √ − PER ORAL √ − 1X300 √ − 

  

JUMLAH 43 0 

 

43 0 

 

39 4 

  

PRESENTASE(%) 100 0 

 

100 0 

 

90.7 9.3 
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Lampiran 9. Kesesuaian penggunaan Pirazinamid dengan Formularium dan 

Standar 

 Pelayanan Medis. 

 

NO.RM NAMA SEDIAAN SESUAI TIDAK 

SESUAI 

CARA 

PAKAI 

SESU

AI 
TIDAK 

SESUAI 

DOSIS SESUAI 

TIDAK 

SESUA

I 

1209109 ABDUL R. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1200137 AGUS I.S. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1184761 BIBIT TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1195731 DALIMAN D.             TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1053258 DARTO W. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1193677 DIDIK S. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1193677 DIDIK S. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1192284 DINI R. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1195111 GINEM  TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1165526 HABIB M. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1211036 KUSDI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1137888 LASINEM  TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1175732 MANTO S. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1750 − √ 

1191319 MIDI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1216673 MITRO P. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1236135 NGADIMIN TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1208365 NGATIYEM TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1148960 PARDIMAN TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1193687 PARTO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1223264 RUBIYATUN TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1175410 SARMINI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1180561 SARTONO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1165526 SIYEM TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

999080 SRI DARMINI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1202352 SRI MULYANI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1227560 SRI MURYATI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1190807 SUDARMO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1195448 SUGIYO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1183968 SUKAR W. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1165094 SUMILIR TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1192596 SUMIYATI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1220909 SUPARMI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1219205 SUPARNO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

499485 SUPRIHADI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 − √ 

1203220 SURANTI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1212152 SUWANDI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1217470 SUWARDI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1193677 TUKIMIN TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1220145 TUKINEM TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 − √ 

1193677 WALIMANTA TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1500 √ − 

1192759 WARSI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1008327 WIJI L. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1195301 WIJIYANTI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

  

JUMLAH 43 0 

 

43 0 

 

40 3 

  

PRESENTASE(%) 100 0 
 

100 0 
 

93.0 7.0 
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Lampiran 10. Kesesuaian penggunaan Etambutol dengan Formularium dan 

Standar 

 Pelayanan Medis. 

 

NO.RM NAMA SEDIAAN SESUAI TIDAK 

SESUAI 

CARA 

PAKAI 

SESUAI TIDAK 

SESUAI 

 DOSIS SESUAI 

TIDAK 

SESUA

I 

1209109 ABDUL R. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1200137 AGUS I.S. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1184761 BIBIT TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1195731 DALIMAN D. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1053258 DARTO W. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1193677 DIDIK S. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1193677 DIDIK S. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1192284 DINI R. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1195111 GINEM  TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1165526 HABIB M. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1211036 KUSDI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1137888 LASINEM  TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1175732 MANTO S. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1200 − √ 

1191319 MIDI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1216673 MITRO P. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1236135 NGADIMIN TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1208365 NGATIYEM TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1148960 PARDIMAN TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1193687 PARTO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1223264 RUBIYATUN TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1175410 SARMINI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1180561 SARTONO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1165526 SIYEM TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

999080 SRI DARMINI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1202352 SRI MULYANI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1227560 SRI MURYATI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1190807 SUDARMO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1195448 SUGIYO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1183968 SUKAR W. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1165094 SUMILIR TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1192596 SUMIYATI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1220909 SUPARMI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1219205 SUPARNO TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

499485 SUPRIHADI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1203220 SURANTI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1212152 SUWANDI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1217470 SUWARDI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1193677 TUKIMIN TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1220145 TUKINEM TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1193677 WALIMANTA TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1500 − √ 

1192759 WARSI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1008327 WIJI L. TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

1195301 WIJIYANTI TAB 500 √ − PER ORAL √ − 1X1000 √ − 

  

JUMLAH 43 0 

 

43 0 

 

41 2 

  

PRESENTASE(%) 100 0 

 

100 0 

 

95.3 4.7 
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Lampiran 11. Kesesuaian penggunaan Streptomisin dengan Formularium dan 

Standar 

 Pelayanan Medis. 

 

NO.RM NAMA SEDIAAN SESUAI TIDAK 

SESUAI 

CARA 

PAKAI 

SESUAI TIDAK 

SESUAI 

DOSIS SESUAI TIDAK 

SESUAI 

1053258 DARTO W. INJ 1000 √ − I.M √ − 1X750 √ − 

1193677 DIDIK S. INJ 1000 √ − I.M √ − 1X750 √ − 

1195111 GINEM  INJ 1000 √ − I.M √ − 1X750 √ − 

1165526 HABIB M. INJ 1000 √ − I.M √ − 1X750 √ − 

1180561 SARTONO INJ 1000 √ − I.M √ − 1X750 √ − 

1202352 SRI MULYANI INJ 1000 √ − I.M √ − 1X600 − √ 

1195448 SUGIYO INJ 1000 √ − I.M √ − 1X750 √ − 

1193677 TUKIMIN INJ 1000 √ − I.M √ − 1X750 √ − 

  

JUMLAH 8 0 

 

8 0 

 

7 1 

  

PRESENTASE(%) 100 0 

 

100 0 

 

87.5 12.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


