BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Obat cardiovasculer peroral yang terbanyak digunakan di RSUD
Dr. Moewardi Surakarta pada tahun 2013 yaitu adalah ISDN 5mg, diltiazem
10mg, captopril 12,5mg, furosemide 40mg, captopril 25mg.

Hasil statistik diperoleh data bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan
antara penggunaan obat cardiovasculer peroral setiap caturwulan di RSUD
Dr. Moewardi Surakarta pada tahun 2013. Signifikasi penggunaan obat
cardiovasculer peroral ISDN 5 mg diperoleh hasil sebesar 0,740; diltiazem 0,152;
captopril 12,5mg 0,836; furosemide 0,621; dan captopril 25 mg 0,789 yang
semuanya > 0,05 hal ini tidak menunjukan adanya perbedaan pada penggunaan

obat cardiovasculer peroral yang terbanyak digunakan setiap caturwulan.

B. Saran
1. Banyaknya penggunaan obat cardiovasculer peroral ISDN di RSUD
Dr. Moewardi Surakarta maka dilakukan pengadaan obat yang lebih
dibandingkan obat-obat yang lain.
2. Perlu dilakukan penelitian-penelitian lanjut tentang penggunaan obat
cardiovasculer peroral dalam jangka yang lebih lama agar mencakup semua

obat cardiovasculer peroral yang tersedia.
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Lampiran 1 : Surat Permohonan Data

Q{S"T‘o VERSITAS
Q A/ \BUDI
FAKULTAS FARMASI

Nomor
Hal

Kepada

Surakarta, 27 Januari 2014

19/D3.04/26.1.2014
Permohonan Data

Yth. Direktur RSUD Dr. Moewardi
di Surakarta

Diberitahukan dengan hormat, bahwa dalam rangkaian kurikulum pada
Program Studi D3 di Fakultas Farmasi Universitas Setia Budi, mahasiswa
tingkat akhir wajib mengadakan penelitian guna menunjang penyusunan
Karya Tulis Ilmiah (KTT).

Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mengajukan permohonan kiranya
mahasiswa kami dapat di perkenankan untuk menperoleh Data Penggunaan
Obat Jantung di RSUD Dr. Moewardi Surakarta sebagai penunjang
penelitian tersebut diatas, dengan prosedur mengikuti kebijaksanaan yang
ada bagi mahasiswa kami :

Nama . ELYSA DWIKRISTANTI. )
NIM : 14110844B .
Judul KTI ¢ Analisis Penggunaan Obat Jantung Angina Pectoris

Propanolol dan Amlodipin Untuk Pasien Rawat
Inap di RSUD Dr. Moewardi Surakarta pada Tahun
2013.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

J1. Let. Jend. Sutoyo — Solo 57127 Telp. 0271-852518, Fax. 0271-853275
Homepage : www.setiabudi.ac.id, e-mail : usbsolo@yahoo.com.
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Lampiran 2 : Ethical Clearance/Kelaikan Etik

HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
KOMIS! ETIK PENELITIAN KESEHATAN
Dr, i Gonaral
RSUD Dr. Moewardi

School of Medicine Sebelas ni it
Fakultas Kedoktaran Universitas sebelas Maret

ETHICAL CLEARANCE
KELAIKAN ETIK
Nomor: 211 /11l /HREC 2014
The Health Re Ethics ittee Dr. Moewsrdi Gal 7/ School of Medicine Sebelas
Komisi Etik Penelitian Kesehatan RSUD Dr, Moswardi / Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret
v f Surakarta. sfter reviewing t 1 rti
Surakarta, setelah menilai rancangan penelltian yang diusulkan, dengan ini menyatakan
That th al with topic -

Bahwa usulan penelitian dengan judul

ANALISIS PENGGUNAAN OBAT JANTUNG ANGINA PECTORIS PROPRANOLOL DAN AMLODIPIN
UNTUK PASIEN RAWAT INAP DI RSUD Dr. MOEWARDI SURAKARTA PADA TAHUN 2013

£xincipal invertigator : Elysa Dwi Kristanti
Pensliti Utama 141108448
Logation of research : RSUD Dr. Moewardi

Lokasi Tempat Penelitian

Is ved
Dinyatakan laik etik




Lampiran 3 : Surat Pengantar Penelitian

Momor

Perikal

 PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RSUD Dr. MOEWARDI

"L Kol Soeiorn 130 lalp. 434 £1d Fow, 37412 Susakarta 57126

Surakartz, 28 Morat 201 4

s WIS 004
Lampran -
: Permontar Peneliticn

kKepada rth.:

1. Ka. Bld. Pelayanan Medik
7. Ko, Insiolas] Reboam Medik
3. Ka. insiolasT farmosi

RELIC Or. Moewardh
dl-
SURAEARTA

Memperhatikan Surat dod Daven Fakultos Formasi Univertlitas Sefio Bl
Surakarta Momor @ %0304 26.1.2014; parihal Parmchonan in penelitan
dan disposisi Dirsktur tonggal 81 Feluan 2014, maka dengan B karri
menghodapkan mohosswa:

Mewns  : Bysa Dwi Wishanti

HIM - 141108446

indihegd  ; Frodi DN Farmus] Fakultas Farmasi 156 Surakarda

Uriuk meloksonokon penelifian dolom rangka pembuctan Kae Tulls
mlah dengon judul *Analisk Penggunaan Obat Jontung Angina Pectork
Preprahele] dan Amlodipin untuk Paslen RAwdat Inap o REUD Dr. Moawardi
pada Tahen 20737,

Dermikian untuk menjadikan perkse don alds kedosamanya dlucaskan
e kosih.

Kepala
Bogian Pendidikan & Peneliidn,

.ﬁ”x‘?‘
Slapet Gononte, SER. M.:{eslﬂ

MIP, 19640310 193902 1 002

o=
1. Wy Umum RS0 (sebagai loparan)

2. Amip

2SSV N Tepad, e dan Fiieh
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Lampiran 4: Surat Keterangan Penelitian

r

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RSUD Dr. MOEWARDI

SURAT KETERANGAN
Momeor; 045 f81e] /2014

Yong bertands tongar di bowah v, PIE wWakdl Cirgkter Umom REUD D, Moswoaordi

marerangkan dendgan sesungguhnya babwa :

Meme : Ehysa Owi Krskank
MM © 14110844 B
Insfitus] : Frodl D.I Formazl Fak. Famas] Universites Setla Budl Surakaria

Telah selesai melaksanokan peneltian di BSUD Dr. Moewardi dalom rangko

penulisan Karya Tulls limdah dangan udyl "Andallsls Kuantitalil Penggunocan Obat
Cardiovasculer Pararal of RSUD Dr. Moewardi pada Tahun 20137,

Dernikian surot keferangan ini dibuat unduk dopol dipergunaken sebagaimana
mesinya.
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Lampiran 4: Penggunaan Obat per caturwulan

JANUARI
N NAMA PENGGUNAAN
1 é?\;)(l;\l_l(_Eg)SORBID DINITRAT 91816
2 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 55853
3 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 50773
4 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 44097
5 | CAPTOPRIL 12,5 MG 39867
6 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 26974
7 | PROPANOLOL 10 MG 18422
8 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 14532
9 | AMLODIPIN5 MG 13863
10 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 11897
11 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 10320
12 | AMLODIPIN 10 MG 8291
13 | SPIRONOLACTON 100MG TABLET 7549
14 | PROPANOLOL 40 MG 2158
FEBRUARI
NO NAMA PENGGUNAAN
L | Soweeceoeee
2 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 23747
3 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 22492
4 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 20207
5 | CAPTOPRIL 125 MG 18593
6 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 16760
7 | AMLODIPIN 5 MG 10043
8 | AMLODIPIN 10 MG 6977
9 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 6588
10 | SPIRONOLACTON 100MG TABLET 4860
11 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 4529
12 | PROPANOLOL 10 MG 3962
13 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 3365
14 | PROPANOLOL 40 MG 1076
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MARET
NO NAMA PENGOUNAAN
) !I_SADBI‘\;(ISOSORBID DINITRAT 5MG -
2 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 30253
3 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 28536
4 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 26003
5 | CAPTOPRIL 12,5 MG 24057
6 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 22957
7 | AMLODIPIN 5 MG 8935
8 | AMLODIPIN 10 MG 7743
9 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 5951
10 | SPIRONOLACTON 100MG 1ol
11 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 5100
12 | PROPANOLOL 10 MG 3878
13 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 2600
14 | PROPANOLOL 40 MG 1108
APRIL
NO NAMA PENGOUNAAN
1 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 21483
, !I_SEBI\;(ISOSORBID DINITRAT 5MG P
3 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 14076
4 | CAPTOPRIL 12,5 MG 8674
5 | AMLODIPIN 5 MG 7285
5 | STIRONOLACTON 100MG c0oe
7 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 4419
8 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET asr2
9 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 2930
10 | PROPANOLOL 40 MG 2852
11 | PROPANOLOL 10 MG 2495
12 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 1150
13 | AMLODIPIN 10 MG 871
14 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 77
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MEI
NO NAMA PENGELUARAN
) !I_SADBI‘\;(ISOSORBID DINITRAT 5MG 303
2 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 28052
3 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 20071
4 | CAPTOPRIL 12,5 MG 19378
5 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 18516
6 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 17375
7 | PROPANOLOL 10 MG 8731
8 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 7647
9 | AMLODIPIN5 MG 6301
10 | AMLODIPIN 10 MG 5347
11 | STIRONOLACTON 100G 113
12 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 3706
13 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 3639
14 | PROPANOLOL 40 MG 565
JUNI
NO NAMA PENGOUNAAN
) |TsADEr;;(|sosorzB|D DINITRAT 5MG 2003
2 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 27458
3 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 21041
4 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 20907
5 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 20627
6 | CAPTOPRIL 12,5 MG 20211
7 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 8007
8 | PROPANOLOL 10 MG 7536
9 | AMLODIPIN 10 MG 6080
10 | AMLODIPIN 5 MG 5647
11 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 4848
12 | SPIRONOLACTON 100MG 1200
13 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 4074
14 | PROPANOLOL 40 MG 360
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JULI
NO NAMA PENGOUNAAN
1 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 16094
2 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 15054
3 | CAPTOPRIL 12,5 MG 10138
. !I_SAI\DBI\;(ISOSORBID DINITRAT 5MG -
5 | AMLODIPIN5 MG 6752
6 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 6702
7| SPIRONGLACTON 100MG o
8 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 3172
9 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 2066
10 | AMLODIPIN 10 MG 2760
11 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 2530
12 | PROPANOLOL 40 MG 2179
13 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 1762
14 | PROPANOLOL 10 MG 144
AGUSTUS
NO NAMA PENGOUNAAN
) |TsADEr;;(|sosorzB|D DINITRAT 5MG 4224
2 | CAPTOPRIL 12,5 MG 25448
3 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 24408
4 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 19879
5 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 19413
6 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 15653
7 | PROPANOLOL 10 MG 8358
8 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 7536
9 | AMLODIPIN 10 MG 6268
10 | AMLODIPIN 5 MG 6262
11 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 5535
12 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 4949
13 | STIRONOLACTON 100G .
14 | PROPANOLOL 40 MG 431
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SEPTEMBER
NO NAMA PENGOUNAAN
) !I_SADBI‘\;(ISOSORBID DINITRAT 5MG 11978
2 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 25144
3 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 22688
4 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 18782
5 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 16809
6 | CAPTOPRIL 12,5 MG 16528
7 | PROPANOLOL 10 MG 7742
8 | AMLODIPIN 5 MG 5825
9 | AMLODIPIN 10 MG 5191
10 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 4661
11 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 3803
12 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 3790
13 | SPIRONOLACTON 100MG 252
14 | PROPANOLOL 40 MG 547
OKTOBER
NO NAMA PENGOUNAAN
) |TsADEr;;(|sosorzB|D DINITRAT 5MG 19550
2 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 24444
3 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 24182
4 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 21249
5 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 18845
6 | CAPTOPRIL 12,5 MG 16672
7 | PROPANOLOL 10 MG 7363
8 | AMLODIPIN 5 MG 5875
9 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 4914
10 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 4179
11 | AMLODIPIN 10 MG 3977
12 | SPIRONOLACTON 100MG 2008
13 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 2876
14 | PROPANOLOL 40 MG 265
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NOPEMBER
NO NAMA PENGOUNAAN
) !I_SADBI‘\;(ISOSORBID DINITRAT 5MG S1057
2 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 26323
3 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 21747
4 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 18451
5 | CAPTOPRIL 12,5 MG 17797
6 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 16476
7 | PROPANOLOL 10 MG 7316
8 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 5243
9 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 4806
10 | AMLODIPIN 10 MG 4585
11 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 3614
12 | AMLODIPIN 5 MG 3038
13 | SPIRONOLACTON 100MG 260
14 | PROPANOLOL 40 MG 354
DESEMBER
NO NAMA PENGOUNAAN
) |TsADEr;;(|sosorzB|D DINITRAT 5MG o436
2 | CAPTOPRIL 12,5 MG 31595
3 | FUROSEMIDE 40 MG TABLET 25003
4 | CAPTOPRIL 25 MG TABLET 21607
5 | SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 17287
6 | DILTIAZEM 30 MG TABLET 17012
7 | PROPANOLOL 10 MG 6934
8 | BISOPROLOL 5 MG TABLET 6753
9 | AMLODIPIN 10 MG 5705
10 | NIFEDIPIN 10 MG TABLET 4102
11 | DIGOKSIN TAB 0,25 MG 4047
12 | SPIRONOLACTON 100MG 2302
13 | AMLODIPIN 5 MG 1301
14 | PROPANOLOL 40 MG 441
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