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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Obat cardiovasculer peroral yang terbanyak digunakan di RSUD             

Dr. Moewardi Surakarta pada tahun 2013 yaitu adalah ISDN 5mg, diltiazem 

10mg, captopril 12,5mg, furosemide 40mg, captopril 25mg.  

 Hasil statistik diperoleh data bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan 

antara penggunaan obat cardiovasculer peroral setiap caturwulan di RSUD           

Dr. Moewardi Surakarta pada tahun 2013. Signifikasi penggunaan obat 

cardiovasculer peroral ISDN 5 mg diperoleh hasil sebesar 0,740; diltiazem 0,152;            

captopril 12,5mg 0,836; furosemide 0,621; dan captopril 25 mg 0,789 yang 

semuanya > 0,05 hal ini tidak menunjukan adanya perbedaan pada penggunaan 

obat cardiovasculer peroral yang terbanyak digunakan setiap caturwulan. 

 

B. Saran 

1. Banyaknya penggunaan obat cardiovasculer peroral ISDN di RSUD              

Dr. Moewardi Surakarta maka dilakukan pengadaan obat yang lebih 

dibandingkan obat-obat yang lain. 

2. Perlu dilakukan penelitian-penelitian lanjut tentang penggunaan obat 

cardiovasculer peroral dalam jangka yang lebih lama agar mencakup semua 

obat cardiovasculer peroral yang tersedia. 
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Lampiran 4: Surat Keterangan Penelitian  
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Lampiran 4: Penggunaan Obat per caturwulan 

 
JANUARI 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 

5MGTAB) 
91816 

2 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 55853 

3 DILTIAZEM 30 MG TABLET 50773 

4 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 44097 

5 CAPTOPRIL 12,5 MG 39867 

6 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 26974 

7 PROPANOLOL 10 MG 18422 

8 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 14532 

9 AMLODIPIN 5 MG 13863 

10 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 11897 

11 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 10320 

12 AMLODIPIN 10 MG 8291 

13 SPIRONOLACTON 100MG TABLET 7549 

14 PROPANOLOL 40 MG 2158 

 

 
FEBRUARI 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 
ISDN(ISOSORBID 
DINITRAT5MGTAB) 

42667 

2 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 23747 

3 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 22492 

4 DILTIAZEM 30 MG TABLET 20207 

5 CAPTOPRIL 12,5 MG 18593 

6 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 16760 

7 AMLODIPIN 5 MG 10043 

8 AMLODIPIN 10 MG 6977 

9 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 6588 

10 SPIRONOLACTON 100MG TABLET 4860 

11 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 4529 

12 PROPANOLOL 10 MG 3962 

13 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 3365 

14 PROPANOLOL 40 MG 1076 
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MARET 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 
TAB) 

66373 

2 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 30253 

3 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 28536 

4 DILTIAZEM 30 MG TABLET 26003 

5 CAPTOPRIL 12,5 MG 24057 

6 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 22957 

7 AMLODIPIN 5 MG 8935 

8 AMLODIPIN 10 MG 7743 

9 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 5951 

10 
SPIRONOLACTON 100MG 

TABLET 
5151 

11 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 5100 

12 PROPANOLOL 10 MG 3878 

13 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 2600 

14 PROPANOLOL 40 MG 1108 

 

 
APRIL 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 DILTIAZEM 30 MG TABLET 21483 

2 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 

TAB) 
16693 

3 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 14076 

4 CAPTOPRIL 12,5 MG 8674 

5 AMLODIPIN 5 MG 7285 

6 
SPIRONOLACTON 100MG 

TABLET 
6066 

7 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 4419 

8 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 
4372 

9 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 2930 

10 PROPANOLOL 40 MG 2852 

11 PROPANOLOL 10 MG 2495 

12 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 1150 

13 AMLODIPIN 10 MG 871 

14 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 77 
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MEI 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGELUARAN 

1 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 
TAB) 

53034 

2 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 28052 

3 DILTIAZEM 30 MG TABLET 20071 

4 CAPTOPRIL 12,5 MG 19378 

5 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 18516 

6 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 17375 

7 PROPANOLOL 10 MG 8731 

8 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 7647 

9 AMLODIPIN 5 MG 6391 

10 AMLODIPIN 10 MG 5347 

11 
SPIRONOLACTON 100MG 
TABLET 

4134 

12 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 3706 

13 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 3639 

14 PROPANOLOL 40 MG 565 

 

 
JUNI 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 

TAB) 
52043 

2 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 27458 

3 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 21041 

4 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 20907 

5 DILTIAZEM 30 MG TABLET 20627 

6 CAPTOPRIL 12,5 MG 20211 

7 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 8007 

8 PROPANOLOL 10 MG 7536 

9 AMLODIPIN 10 MG 6080 

10 AMLODIPIN 5 MG 5647 

11 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 4848 

12 
SPIRONOLACTON 100MG 

TABLET 
4306 

13 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 4074 

14 PROPANOLOL 40 MG 360 
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JULI 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 
16094 

2 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 15054 

3 CAPTOPRIL 12,5 MG 10138 

4 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 

TAB) 
7378 

5 AMLODIPIN 5 MG 6752 

6 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 
6702 

7 
SPIRONOLACTON 100MG 

TABLET 
6346 

8 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 3172 

9 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 2966 

10 AMLODIPIN 10 MG 2760 

11 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 2530 

12 PROPANOLOL 40 MG 2179 

13 DILTIAZEM 30 MG TABLET 1762 

14 PROPANOLOL 10 MG 144 

 

 
AGUSTUS 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 

TAB) 
54224 

2 CAPTOPRIL 12,5 MG 25448 

3 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 24408 

4 DILTIAZEM 30 MG TABLET 19879 

5 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 19413 

6 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 15653 

7 PROPANOLOL 10 MG 8358 

8 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 7536 

9 AMLODIPIN 10 MG 6268 

10 AMLODIPIN 5 MG 6262 

11 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 5535 

12 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 4949 

13 
SPIRONOLACTON 100MG 
TABLET 

4387 

14 PROPANOLOL 40 MG 431 
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SEPTEMBER 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 
TAB) 

41978 

2 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 25144 

3 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 22688 

4 DILTIAZEM 30 MG TABLET 18782 

5 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 16809 

6 CAPTOPRIL 12,5 MG 16528 

7 PROPANOLOL 10 MG 7742 

8 AMLODIPIN 5 MG 5825 

9 AMLODIPIN 10 MG 5191 

10 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 4661 

11 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 3803 

12 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 3790 

13 
SPIRONOLACTON 100MG 

TABLET 
3528 

14 PROPANOLOL 40 MG 547 

 

 
OKTOBER 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 

TAB) 
49550 

2 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 24444 

3 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 24182 

4 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 21249 

5 DILTIAZEM 30 MG TABLET 18845 

6 CAPTOPRIL 12,5 MG 16672 

7 PROPANOLOL 10 MG 7363 

8 AMLODIPIN 5 MG 5875 

9 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 4914 

10 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 4179 

11 AMLODIPIN 10 MG 3977 

12 
SPIRONOLACTON 100MG 

TABLET 
3904 

13 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 2876 

14 PROPANOLOL 40 MG 265 
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NOPEMBER 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 
TAB) 

51057 

2 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 26323 

3 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 21747 

4 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 18451 

5 CAPTOPRIL 12,5 MG 17797 

6 DILTIAZEM 30 MG TABLET 16476 

7 PROPANOLOL 10 MG 7316 

8 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 5243 

9 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 4806 

10 AMLODIPIN 10 MG 4585 

11 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 3614 

12 AMLODIPIN 5 MG 3038 

13 
SPIRONOLACTON 100MG 

TABLET 
2605 

14 PROPANOLOL 40 MG 354 

 

 
DESEMBER 

 

NO NAMA 
JUMLAH 

PENGGUNAAN 

1 
ISDN(ISOSORBID DINITRAT 5MG 

TAB) 
55436 

2 CAPTOPRIL 12,5 MG 31595 

3 FUROSEMIDE 40 MG TABLET 25003 

4 CAPTOPRIL 25 MG TABLET 21607 

5 SPIRONOLACTON TAB. 25 MG 17287 

6 DILTIAZEM 30 MG TABLET 17012 

7 PROPANOLOL 10 MG 6934 

8 BISOPROLOL 5 MG  TABLET 6753 

9 AMLODIPIN 10 MG 5705 

10 NIFEDIPIN 10 MG TABLET 4102 

11 DIGOKSIN TAB 0,25 MG 4047 

12 
SPIRONOLACTON 100MG 

TABLET 
3362 

13 AMLODIPIN 5 MG 1301 

14 PROPANOLOL 40 MG 441 

 

 


