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 Kulit pisang kepok (Musa paradisiaca L.) mempunyai manfaat sebagai 

antioksidan, antidermatosis, kemopreventif, antikanker maupun antiviral.  Ekstrak 

kulit pisang kepok diduga dapat dibuat sediaan lotion.  Ekstrak kulit pisang dibuat 

dengan berbagai konsentrasi yang berbeda sehingga dihasilkan lotion yang baik. 

 Pembuatan lotion ekstrak kulit pisang kepok menggunakan metode 

pembuatan lotion dengan tipe M/A.  Lotion  ekstrak kulit pisang dalam penelitian 

ini menggunakan berbagai konsentrasi yang berbeda, yakni formula 1(12,5%), 

formula II (14,5%) dan formula III (16,5%).  Setela itu lotion diuji mutu fisik dan 

stabilitas sediian.  Pengujian mutu fisik meliputi: uji organoleptis, uji 

homogenitas, Uji pemeriksaan pH, Uji Viskositas, Uji daya sebardan Uji daya 

lekat, sedamgkan untuk uji stabilitas lotion diamati selama satu bulan.  Data 

dianalisis secara statistik Anova satu arah dilanjutkan dengan uji SNK dengan 

taraf kepercayaan 95%. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kulit pisang kapok dengan 

konsentrasi 12,5, 14,5 dan 16,5 dapat dibuat lotion antioksidan yang memenuhi 

uji mutu fisik lotion yang baik.  

 

Kata kunci: lotion, kulit pisang kepok, ekstrak kulit pisang kepok, lotion tipe M/A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


