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INTISARI 

 
Kurniatun, Aishah Haning. 2013. Pemeriksaan Anti-HCV Dengan Metode 
ELISA Untuk Membantu Diagnosa Penyakit Hepatitis C. Program studi D-III 
Analis Kesehatan, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Setia Budi 
Surakarta. Pembimbing : F. Pramonodjati, M.Kes. 
 

Hepatitis C merupakan penyakit infeksi menular dan menahun yang 
menyebabkan perdangan dan kerusakan hati. Salah satu penyebab dari penyakit 
hepatitis C adalah virus hepatitis C (HCV). Anti-HCV merupakan antibodi yang 
terdapat pada cairan tubuh sebagai akibat adanya infeksi virus hepatitis C. 

Karya tulis ini disusun berdasarkan hasil pemeriksaan yang dilakukan di 
Laboratorium Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Moewardi Surakarta dan ditunjang 
oleh pustaka yang telah dipublikasikan. 

Salah satu cara pemeriksaan imunologis untuk mendeteksi adanya anti-
HCV  adalah metode ELISA dengan menggunakan sampel serum yang 
direaksikan dengan enzim sehingga membentuk warna yang dapat diukur 
dengan spektrofotometer. Dari 100 sampel yang diperiksa, 29% sampel 
menunjukkan hasil reaktif (S/CO>1) yang berarti dalam serum tersebut 
mengandung anti-HCV, dan 71% sampel menunjukkan hasil non reaktif 
(S/CO<1) yang berarti dalam serum tidak mengandung anti-HCV. 

 
 

Kata kunci: Hepatitis C, Anti-HCV, Metode ELISA. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Hepatitis merupakan penyakit infeksi atau inflamasi yang terjadi pada 

hepar yang menimbulkan peradangan dan nekrosis pada sel hati. Salah satu 

penyebab hepatitis adalah infeksi virus hepatitis. Hepatitis virus merupakan 

permasalahan di tingkat nasional maupun internasional, karena penyakit ini 

dapat menyerang semua umur, baik kaum wanita maupun pria. 

Penyakit hepatitis yang disebabkan oleh virus hingga sekarang belum 

ditemukan obatnya. Telah diketahui beberapa jenis virus sebagai penyebab 

hepatitis, yang masing-masing berbeda dalam cara penularan maupun 

replikasinya. Sebelumnya hepatitis dibedakan menjadi tiga, yaitu hepatitis A 

(VHA), hepatitis B (VHB), dan hepatitis non-A non-B (Hadi, 2000). 

Saat ini sudah ditemukan beberapa virus penyebab hepatitis, yaitu 

virus hepatitis A (VHA), hepatitis virus B (VHB), virus hepatitis C (VHC), virus 

hepatitis D (VHD), virus hepatitis E (VHE), virus hepatitis F (VHF) dan virus 

hepatitis G (VHG). Hepatitis C merupakan jenis penyakit hepatitis pasca 

transfusi yang paling sering dijumpai secara klinik dan epidemiologi hepatitis 

C serupa dengan hepatitis B dengan perbedaan bahwa hepatitis C lebih 

cenderung menjadi kronik dibanding hepatitis B.  

Mengingat akan bahaya penyakit hepatitis C, maka perlu dilakukan 

pemeriksaan laboratorium. Walaupun seringkali  pada awalnya penderita 

tidak menunjukkan gejala, partikel VHC dapat dijumpai dalam darah. Infeksi 

VHC merangsang pembentukkan anti-HCV yang dapat dideteksi pada cairan 
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tubuh yang terinfeksi.Deteksi VHC dalam tubuh pasien dapat dilakukan 

dengan pemeriksaan anti-HCV secara imunoserologi dengan menggunakan 

metode yang efektif dan efisien. Salah satunya dengan menggunakan 

metode ELISA (Enzym Linked Immuno Sorbent Assay). 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Apakah pemeriksaan anti-HCV dengan metode ELISA dapat 

digunakan untuk membantu diagnosa tersangka hepatitis C? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Untuk mengetahui adanya virus hepatitis C dalam serum pasien 

dengan pemeriksaan anti-HCV dengan metode ELISA. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Bagi Penulis 

a. Menambah pengetahuan dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah. 

b. Menambah ketrampilan dalam melakukan pemeriksaan Hepatitis C 

2. Bagi Akademik 

Menambah wawasan dan pengetahuan bagi mahasiswa Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Setia Budi. 

3. Bagi Masyarakat 

Memberikan informasi tentang penyakit hepatitis C. 

 

 

 


