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INTISARI 

 

NARUMI, T., 2014, FORMULASI SEDIAAN TABLET SALBUTAMOL 

DENGAN VARIASI KONSENTRASI POLIVINIL PIROLIDON DAN 

EXPLOTAB DENGAN METODE GRANULASI BASAH, KARYA TULIS 

ILMIAH, FALKUTAS FARMASI, UNIVERSITAS SETIA BUDI, 

SURAKARTA. 

 

Salbutamol merupakan salah satu obat asma yang efektif untuk mencegah 

maupun meniadakan serangan asma. Salbutamol pada penelitian ini dibuat dalam 

sediaan tablet, karena untuk memudahkan masyarakat dalam penggunaannya. Untuk 

mendukung sediaan tablet dibutuhkan bahan pengikat dan penghancur .Bahan 

pengikat dan penghancur yang digunakan dalam penelitian ini adalah Polivinil 

pirolidon dan Explotab. 

Sediaan tablet salbutamol dibuat dengan kombinasi polivinil pirolidon dan 

explotab berbagai konsentrasi dengan perbandingan yaitu formula I (3% polivinil 

pirolidon:5% explotab), formula II (4% polivinil pirolidon:4% exlotab), formula III 

(5% polivinil pirolidon:3% explotab), kemudiaan diuji waktu alir granul, susut 

pengeringan granul, keseragaman bobot, kekerasan tablet, kerapuhan tablet, waktu 

hancur tablet. Analisis statistik dilakukan dengan metode Anova satu arah dengan 

taraf kepercayaan 95% dengan menggunakan program SPSS 17. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa salbutamol dapat dibuat sediaan 

tablet dengan menggunakan bahan pengikat polivinil pirolidon danpeng hancur 

explotab. Dari uji waktu hancur menunjukkan bahwa formula I memberikan hasil 

yang paling baik diabandingkan dengan formula II dan formula III. 

 

 

Kata kunci :Tablet, Salbutamol, Polivinil pirolidon, Explotab, Granulasi basah. 

 



xv 

ABSTRACT 

 

NARUMI, T., 2014, THE FORMULATION OF SALBUTAMOL TABLET 

PREPARATION WITH VARIATIONS POLYVINYL PIROLIDONE AND 

EXPLOTAB CONCENTRATION USING WET GRANULATION METHOD, 

SCIENTIFIC PAPER, PHARMACY FACULTY, SETIA BUDI UNIVERSITY, 

SURAKARTA. 

Salbutamol is an effective asthmatic drug to prevent or to remove asthma 

attack. Salbutamol was made in tablet preparation cause to facilitate the society in 

using it. To support tablet preparation, binder and disintegration are required. Binder 

and disintegration materials used in this study was Polyvinyl pirolidone and Explotab. 

The preparation of salbutamol tablet was made with polyvinyl pirolidone and 

explotab combination with the following ratios: formula I (3% polyvinyl pirolidone : 

5% explotab), formula II (4% polyvibyl pirolidone : 4% explotab), formula III (5% 

polyvinyl pirolidone : 3% explotab), and then it was tested for its granule flowing 

time, LOD, weight uniformity, friabilation, hardness, and disintegration time. The 

statistic analysis was conducted one-way Anova at level of 95% confidence using 

SPSS 17 program. 

The result of the study showed that salbutamol could be made tablet 

preparation using polyvinyl pirolidone as binder and explotab as disintegration. From 

the disintegration time test, it could be seen that formula I provided the best result 

compared with formulas II and III. 

 

Keywords: Tablet, Salbutamol, Polyvinyl pirolidone, Explotab, Wet Granulation. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Asma atau bengek merupakan penyakit kronik saluran napas yang 

memerlukan pengobatan dalam jangka waktu tertentu dan cukup lama. Pasien asma 

memiliki kepekaan saluran pernapasan yang berlebih sehingga mudah bereaksi 

dengan zat yang masuk ke saluran napas. Reaksi terhadap benda asing berupa 

penyempitan saluran napas, ditandai dengan dada terasa berat, mengi dan batuk 

tersengal-sengal. Gejala-gejala asma menimbulkan gangguan aktivitas sehari-hari, 

penurunan kualitas hidup, peningkatan biaya kesehatan, bahkan kematian (Depkes, 

2007). Salah satu obat asma adalah salbutamol. 

Salbutamol merupakan obat asma yang sangat efektif untuk mencegah 

maupun meniadakan serangan asma. Salbutamol salah satu derivat isoprenalin yang 

merupakan adrenergik pertama dengan daya lebih kurang spesifik reseptor-β2 pada 

dosis biasa. Waktu paruh salbutamol relatif pendek yaitu 4-6 jam, maka pasien harus 

mengkonsumsi obat tersebut dengan frekuensi yang cukup sering. Dosis oral 

salbutamol 3-4 kali sehari 2-4 mg (Tjay dan Rahardja, 1978). 

Salbutamol pada penelitian dibuat dalam bentuk sediaan tablet. Tablet 

merupakan sediaan obat yang paling banyak digunakan serta digemari masyarakat. 

Hal ini disebabkan karena mudah dalam penggunaanya, stabil dalam penyimpanan 
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dengan jangka waktu yang cukup lama, ketapatan dosis yang lebih terjamin serta 

harganya yang relatif murah (Voigt, 1994). Pembuatan tablet salbutamol memerlukan 

bahan tambahan yang meliputi bahan pengisi, bahan pengikat, bahan penghancur, dan 

bahan pelicin. Salah satu bahan tambahan yang berperan penting adalah bahan 

pengikat dan bahan penghancur. Bahan pengikat yang digunakan pada penelitian ini 

adalah Polivinil pirolidon (PVP), dan bahan penghancur yang digunakan adalah 

Explotab. 

Polivinil pirolidon merupakan bahan pengikat yang berwarna putih, tidak 

berbau, tidak berasa, bersifat higroskopis, dapat berfungsi sebagai disintegrant, serta 

dapat membantu disolusi. Menurut Banker dan Anderson (1986) Polivinil pirolidon 

dapat digunakan dalam bentuk larutan dalam air maupun alkohol, Polivinil pirolidon 

juga sebagai pengikat kering. Granul dengan Polivinil pirolidon mempunyai sifat alir 

yang baik, sudut diam minimum, serta menghasilkan fines lebih sedikit dan daya 

kompaktibilitas yang lebih baik (Ridhani, 2013). 

USP (1985) menjelaskan bahwa explotab merupakan bahan penghancur yang 

berwarna putih, tidak berbau, tidak berasa dan merupakan serbuk yang mudah 

mengalir (free Flowing). Kelarutan 2% b/v dalam air dingin membentuk dipersi, tidak 

larut dalam alkohol (Triyono, 2012). Explotab juga disebut sodium starch glycolate 

atau primogel yang merupakan garam sodium dari karboksiimetil amilum yang 

berasal dari amilum solani. Explotab merupakan salah satu super disintegrant yang 

efektif dalam pembuatan tablet secara granulasi maupun cetak langsung. Bahan 
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penghancur ini sangat baik karena kemampuan mengembangnya yang cukup besar 

sehingga dapat membantu proses pecahnya tablet (Edge and Miller, 2006). 

 

B. Perumusan Masalah 

Permasalahan pada penelitian ini, yaitu : 

1. Apakah salbutamol dengan pengikat Polivinil pirolidon dan penghancur Explotab 

dapat dibuat sediaan tablet yang memenuhi mutu fisik sesuai persyaratan? 

2. Berapakah kombinasi Polivinil pirolidon dan Explotab yang dapat memberikan 

mutu fisik tablet salbutamol yang paling baik? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini, yaitu : 

1. Mampu membuat tablet salbutamol dengan bahan pengikat Polivinil pirolidon 

dan bahan penghancur Explotab yang memenuhi persyaratan mutu fisik. 

2. Mengetahui kombinasi Polivinil pirolidon dan Explotab yang memberikan mutu 

fisik tablet salbutamol yang paling baik. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan ilmu pengetahuan dan masukan 

lebih lanjut khususnya dalam bidang teknologi formulasi obat sintetis yang dapat 

dikembangkan lagi untuk kedepannya. 

 


