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Maotin

Masa depan tidak selalu lebih baik daripada masa lalu, tetapi
persiapkanlah diri anda untuk hadapi masa depan, agar masa

depan anda menjadi lebih baik daripada masa lalu.

Dunia ini seperti roda, kesusahan dan kesenangan silih berganti,
kesulitan itu hanya sebentar, kesenangan itu hanya sekejap. Dari
kesusahan dapat pengalaman dari kesalahan dapat
kesempurnaan, dari kekhilafan dapat kesadaran yang menjadi

guru kita untuk belajar lebih dewasa.

Pikiran mempunyai kekuatan yang sama dengan tangan, bukan

untuk mengenggam dunia tetapi untuk mengubahnya.

Berusahalah untuk tidak menjadi manusia yang berhasil tapi

berusahalah untuk menjadi manusia yang berguna
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Operasi caesar adalah pembedahan untuk melahirkan janin dengan
membuka dinding perut dan dinding uterus. Komplikasi yang dapat terjadi pada
operasi caesar dapat menimbulkan terjadinya perdarahan. Perdarahan adalah
kehilangan darah secara abnormal yang dapat mempengaruhi kadar hemaoglobin
sehingga dapat membahayakan jiwa ibu. Hemoglobin adalah pigmen merah
yang mengandung besi dari sel darah merah (eritrosit) fungsinya ialah untuk
menyimpan oksigen dari paru-paru dan menyampaikan pada semua organ dan
jaringan di seluruh badan. Untuk mengetahui kadar hemoglobin pada ibu
melahirkan post operasi caesar tanpa tranfusi darah dilakukan pemeriksaan
kadar hemoglobin.

Penyusunan KTI ini disusun melalui pengambilan data yang diambil di
Rumah Sakit YARSIS dan ditunjang dengan teori pustaka dari publikasi yang
ada. Metode yang digunakan dalam pemeriksaan kadar hemoglobin adalah
metode cyanmet yaitu penilaian hasil pemeriksaan berdasarkan zat warna yang
terbentuk sangat stabil dan dapat diukur dengan photomete.

Dari data hasil pemeriksaan terhadap 30 sampel pada pre operasi caesar
dan 30 sampel darah pada post operasi caesar pada bulan januari — maret 2013.
Didapatkan 100% kadar hemoglobin pada ibu melahirkan post operasi caesar
mengalami penurunan

Kata Kunci : Hemoglobin, Operasi Caesar
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1Latar Belakang

Melahirkan merupakan puncak peristiwa dari serangkaian
proses kehamilan. Seperti yang telah diketahui ada dua cara
melahirkan, yaitu melahirkan normal atau alami dan melahirkan
dengan operasi caesar. Operasi caesar adalah pembedahan untuk
melahirkan janin dengan membuka dinding perut dan dinding uterus.
Banyak faktor yang menyebabkan diambilnya tindakan operasi caesar,
yaitu: faktor ibu, faktor janin dan faktor jalan lahir.

Adapun penyebab lain yang menyebabkan meningkatnya
persalinan dengan proses operasi caesar adalah kecenderungan
masyarakat yang menginginkan proses melahirkan tanpa merasakan
rasa sakit. Kemajuan dalam tekhnik operasi dan anesthesia serta obat-
obat antibiotika merupakan salah satu penyebab meningkatnya angka
kejadian persalinan dengan tindakan operasi caesar.

Komplikasi yang dapat terjadi pada operasi caesar dapat
menimbulkan terjadinya perdarahan. Perdarahan adalah kehilangan
darah secara abnormal yang dapat mempengaruhi kadar hemoglobin
sehingga dapat membahayakan jiwa ibu.

Hemoglobin adalah pigmen merah yang mengandung besi dari

sel darah merah (eritrosit) yang berfungsi untuk menyimpan dan



menyampaikan oksigen dari paru ke semua organ dan seluruh
jaringan, mengikat dan membawa karbondioksida dari seluruh
jaringan ke paru dan mempertahankan keseimbangan asam basa
tubuh (Edward, 1984). Dari masalah tersebut maka perlu penelitian
tentang pemeriksaan kadar hemoglobin pada ibu melahirkan post

operasi caesar tanpa tranfusi darah.

1.2Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka dirumuskan
sebagai berikut :
Apakah terjadi penurunan kadar hemoglobin pada ibu

melahirkan post operasi caesar tanpa tranfusi darah ?

1.3Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, tujuan dari pemeriksaan ini
adalah untuk mengetahu penurunan kadar hemoglobin pada ibu

melahirkan post operasi caesar tanpa tranfusi darah.

1.4Manfaat penelitian
1. Bagi Penulis
Untuk menambah wawasan dan pengetahuan tentang kadar
hemoglobin pada ibu melahirkan post operasi caecar tanpa tranfusi

darah.



2. Bagi Masyarakat
Dapat menambah informasi kepada masyarakat tentang
bagaimana cara mencegah anemia setelah melahirkan post
operasi caecar tanpa tranfusi darah.

3. Bagi Pembaca
Menambah wawasan serta dapat dijadikan bahan pertimbangan
mengingat pentingnya kadar hemoglobin bagi kesehatan.

4. Bagi Institusi Pendidikan
Untuk pengembangan institusi melalui penelitian selanjutnya yang

berkaitan dengan kadar hemoglobin.



