BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengamatan dapat disimpulkan bahwa :

Pertama, simvastatin tidak mempengaruhi aktivitas antibiotik seftriakson,
siprofloksasin, klindamisin, trimetroprim dan polimiksin terhadap Staphylococcus
aureus ATCC 25923 secara in vitro.

Kedua, tidak ada kombinasi antibiotik seftriakson, siprofloksasin,
klindamisin, trimetroprim dan polimiksin masing-masing 100 pg/ml dengan
simvastatin 15 pg/ml, 150 pg/ml, 600 pg/ml yang mengalami peningkatan
aktivitas antibakteri paling optimal terhadap Staphylococcus aureus ATCC 25923

secara in vitro.

B. Saran
Pertama, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang aktivitas
antibakteri simvastatin dengan menggunakan pelarut dan metode yang berbeda.
Kedua, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang aktivitas antibakteri
simvastatin yang dikombinasikan dengan antibiotik seftriakson, siprofloksasin,
klindamisin, trimetroprim dan polimiksin dengan pelarut dan metode yang

berbeda.
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Ketiga, perlu dilakukan penanganan yang lebih teliti dengan faktor-faktor

yang mempengaruhi hasil aktivitas pengujian simvastatin sebagai antibakteri.
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Lampiran 1. Certificate Of Analysis Simvastatin
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F: hsumgmw 30.Apr. 2012 Expiry Date: 27 Apr. 2015
i som‘é&‘ 516 Workshop Quality Specification: USP34
: . Hems | Specification Results
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Lampiran 3. Certificate Of Analysis Trimetoprim
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£ 2H W T3017.0214 A= 2013.02.15
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Acidity 100mg/m solution PH 3.0~5.5 4.3
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other individual related compound < 1.0% 0.3
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Lampiran 5. Certificate Of Analysis Polimiksin B Sulfat
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CERTIFICATE OF ANALYSIS
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| >
| 3 Tests Results Specification®
Identfication . Pagues tasts Passny besis
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Lampiran 6. Perhitungan pembuatan larutan uji

A. Simvastatin

Pembuatan larutan stock simvastatin 600 pug/mL dengan cara melarutkan
60 mg serbuk simvastatin dalam 100mL pelarut chloroform.

Pembuatan larutan uji 150 pg/mL dengan cara melakukan pengenceran |
V1 . N1 = V2 .N2

V1.600 =  100.150

V1 = (100 x 150)
600

V1 = 25

Jadi diambil 25 mL dari larutan stock 600 pg/mL dilarutkan kedalam 100
mL pelarut chloroform.

Pembuatan larutan uji 15 pg/mL dengan cara melakukan pengenceran Il

VI.NL =  V2.N2
Vl.150 =  100.15
V1 = (100x 15)

150
V1 = 10

Jadi diambil 10 mL dari larutan 150 pg/mL dilarutkan kedalam 100 mL

pelarut chloroform.

B. Seftriakzon

Pembuatan larutan stock seftriakzon 10000 pg/mL dengan cara melarutkan
1 gram bubuk injeksi kering seftriakzon dalam 100 mL aquadest.

Pembuatan larutan uji 1000 pg/mL dengan cara melakukan pengenceran |

VI.NL =  V2.N2
V1 .10000 =  100.1000
V1 = (100 x 1000)

10000
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V1 = 10

Jadi diambil 10 mL dari larutan stock dilarutkan kedalam 100 mL pelarut
aquadest.

Pembuatan larutan uji 100 pg/mL dengan cara melakukan pengenceran Il
V1l . N1 = V2 .N2

V1.1000 =  100.100
V1 = (100 x 100)

1000
V1 = 10

Jadi diambil 10 mL dari larutan uji 1000 pg/mL dilarutkan kedalam 100
mL pelarut aquadest.

C. Siprofloksazin

Pembuatan larutan stock siprofloksazin 1000 pg/mL dengan cara
melarutkan 100mg serbuk siprfloksazin dalam 100mL pelarut aquadest.

Pembuatan larutan uji 100 ug/mL dengan cara melakukan pengenceran |

VI.NL =  V2.N2
V1.1000 =  100.100
V1 = (100 x 100)

1000
V1 = 10

Jadi diambil 10 mL dari larutan stock 1000 pg/mL dilarutkan kedalam 100
mL pelarut aquadest.

D. Klindamisin

Pembuatan larutan stock klindamisin 1000 pg/mL dengan cara melarutkan
100mg serbuk klindamisin dalam 100mL pelarut aquadest.

Pembuatan larutan uji 100 pg/mL dengan cara melakukan pengenceran |
V1. N1 = V2. N2

V1 .1000 = 100 . 100
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V1 (100 x 100)
1000
V1 = 10

Jadi diambil 10 mL dari larutan stock 1000 pug/mL dilarutkan kedalam 100

mL pelarut aquadest.

E. Polimiksin

Pembuatan larutan stock Polimiksin 1000 pg/mL dengan cara melarutkan
100mg serbuk polimiksin dalam 100mL pelarut aquadest.

Pembuatan larutan uji 100 ug/mL dengan cara melakukan pengenceran |

VI.NL =  V2.N2
V1.1000 =  100.100
V1 = (100 x 100)

1000
V1 = 10

Jadi diambil 10 mL dari larutan stock 1000 pg/mL dilarutkan kedalam 100

mL pelarut aquadest.

F. Trimetoprim

Pembuatan larutan stock Polimiksin 500 pg/mL dengan cara melarutkan
50 mg serbuk polimiksin dalam 100mL pelarut aquadest.

Pembuatan larutan uji 100 pg/mL dengan cara melakukan pengenceran |

VI.NL =  V2.N2

V1.50 =  100.100

V1 = (100 x 100)
500

V1 = 20

Jadi diambil 20 mL dari larutan stock 500 pg/mL dilarutkan kedalam 100

mL pelarut aquadest.
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Lampiran 7. Gambar diameter zona hambat antibiotik
A. Gambar antibioitik seftriakzon, siprofloksazin, trimetoprim, klindamisin dan

polimiksin

Keterangan gambar :

agbrwdpE

Antibiotik Seftriakzon 100 pg/mL
Antibiotik Siprofloksazin 100 pg/mL
Antibiotik Trimetoprim 100 pg/mL
Antibiotik Klindamisin 100 pg/mL
Antibiotik Polimiksin 100 pg/mL

Gambar antibioitik seftriakzon, siprofloksazin, trimetoprim, klindamisin dan
polimiksin dikombinasikan dengan simvastatin 15 pg/mL.

5
3

4
1

2
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Keterangan gambar :
Antibiotik Seftriakzon 100 pg/mL + simvastatin 15 pg/mL
Antibiotik Siprofloksazin 100 pg/mL + simvastatin 15 pg/mL
Antibiotik Trimetoprim 100 pg/mL + simvastatin 15 pg/mL
Antibiotik Klindamisin 100 pg/mL + simvastatin 15 pg/mL
Antibiotik Polimiksin 100 pg/mL + simvastatin 15 pg/mL

aprwNPE

C. Gambar antibioitik seftriakzon, siprofloksazin, trimetoprim, klindamisin dan
polimiksin dikombinasikan dengan simvastatin 150 pg/mL.

2
4 £

( 1
5 \ :

Keterangan gambar :

Antibiotik Seftriakzon 100 pg/mL + simvastatin 150 pg/mL
Antibiotik Siprofloksazin 100 pg/mL + simvastatin 150 pg/mL
Antibiotik Trimetoprim 100 pg/mL + simvastatin 150 pg/mL
Antibiotik Klindamisin 100 pg/mL + simvastatin 150 pg/mL
Antibiotik Polimiksin 100 pg/mL + simvastatin 150 pg/mL

agprwdpPE
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D. Gambar antibioitik seftriakzon, siprofloksazin, trimetoprim, klindamisin dan

polimiksin dikombinasikan dengan simvastatin 600 pg/mL.

4 5
2 3
1

Keterangan gambar :

ANE A .

Antibiotik Seftriakzon 100 pg/mL + simvastatin 600 pg/mL
Antibiotik Siprofloksazin 100 pg/mL + simvastatin 600 pg/mL
Antibiotik Trimetoprim 100 pg/mL + simvastatin 600 pg/mL
Antibiotik Klindamisin 100 pg/mL + simvastatin 600 pg/mL
Antibiotik Polimiksin 100 pg/mL + simvastatin 600 pg/mL

Gambar simvastatin 15 pg/mL, simvastatin 150 pg/mL, simvastatin 600
pug/mL, chloroform dan aquadest steril.

Keterangan gambar :
Simvastatin 15 pg/mL
Simvastatin 150 pg/mL
Simvastatin 600 pg/mL
Chloroform

Aquadest steril

moow»



Lampiran 8. Perhitungan SPSS

A. Seftriakzon

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Diameter 12 18.17 1.403 16 20}
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Diameter

N 12
Normal Parameters®" Mean 18.17

Std. Deviation 1.403
Most Extreme Differences Absolute 214

Positive 214

Negative -.203
Kolmogorov-Smirnov Z 741
Asymp. Sig. (2-tailed) .642
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

Test of Homogeneity of Variances
Diameter
Levene Statistic dfl df2 Sig.
478 3 8 .706
ANOVA
Diameter
Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups 6.333 3 2111 1.101 403
Within Groups 15.333 8 1.917
Total 21.667 11
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B. Siprofloksazin

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Diameter 12 31.50 4.622 18 36
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Diameter
N 12
Normal Parameters®” Mean 31.50
Std. Deviation 4.622
Most Extreme Differences Absolute .293
Positive 165
Negative -.293
Kolmogorov-Smirnov Z 1.015
Asymp. Sig. (2-tailed) .254
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
Test of Homogeneity of Variances
Diameter
Levene Statistic dfl df2 Sig.
5.330 3 8 .026
ANOVA
Diameter
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 70.333 3 23.444 1.139 .390
Within Groups 164.667 8 20.583
Total 235.000 11
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C. Trimetoprim

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Diameter 12 28.67 2,535 24 33
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Diameter
N 12
Normal Parameters®” Mean 28.67
Std. Deviation 2,535
Most Extreme Differences Absolute 201
Positive 133
Negative -.201
Kolmogorov-Smirnov Z .695
Asymp. Sig. (2-tailed) .720
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
Test of Homogeneity of Variances
Diameter
Levene Statistic dfl df2 Sig.
1.398 3 8 312
ANOVA
Diameter
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 34.000 3 11.333 2.473 .136
Within Groups 36.667 8 4583
Total 70.667 11
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D. Klindamisin

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Diameter 12 35.33 1.371 33 38
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Diameter
N 12
Normal Parameters®” Mean 35.33
Std. Deviation 1.371
Most Extreme Differences Absolute 79
Positive 179
Negative -.154
Kolmogorov-Smirnov Z .621
Asymp. Sig. (2-tailed) .835
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
Test of Homogeneity of Variances
Diameter
Levene Statistic dfl df2 Sig.
1.032 3 8 429
ANOVA
Diameter
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 8.000 3 2.667 1.684 247
Within Groups 12.667 8 1.583
Total 20.667 11
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Lampiran 9. Serbuk bahan uji

Polimiksin Seftriakson Simvastatin



Lampiran 10. Surat permohonan sampel antibiotik dan simvastatin

PT IFARS PHARMACEUTICAL LABORATORIES

JI. Raya Solo - Sragen km 14,9 Karanganyar - Solo 57762 Telp. (0271) 8200888 (Hunting), 827724, 656220

INDONESIA Fax. (0271) 656230
Nomor  : IF/VII/2013/21.033/059 Surakarta, 27 Juli 2013
Lamp. : 1 lembar
Hal : Bahan baku Ciproflocaxin HCI, Trimethoprim,

Simvastatin dan Clindamycin

Kepada Yth. :

Dekan Fakultas Farmasi
Universitas Setia Budi
J1. Let. Jend. Sutoyo
Solo 57127

Dengan hormat,

Bersama ini kami kirimkan bahan baku Ciproflocaxin HCI, Trimethoprim, Simvastatin
masing-masing sebanyak 20 g (Dua Puluh gram) dan Clindamycin sebanyak 10 g (Sepuluh
gram) beserta foto copy Certificate of Analysis untuk mahasiswa sebagaimana tercantum
dalam surat saudara nomor: 699.11/FF.0/A/SPM/VI1/2013 pada tanggal 11 Juli 2013

Demikian agar dapat diterima dan diteruskan kepada mahasiswa yang bersangkutan.

Hormat kami,
PT IFARS Pharmaceutical Laboratories
Penanggung Jawab Produksi

IFARS
LABORATORIES
- INDONESIA

Dra. Agustini, Apt.
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Telah terima dari :
Nama/Instansi
Uang sejumlah
Keperluan

TANDA TERIMA

: Agus Prianto (mahasiswa Fak Farmasi USB Solo)
: Rp. 260.000 (dua ratus enam puluh ribu rupiah)
: Membeli bahan baku Polimixin B suphate sebanyak 2 gram untuk penelitian Tugas

Akhir.

Semarang, 3 September 2013

—
( Agus Tri Mardijati)
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Lampiran 11. Gambar larutan uji

Larutan uji antibiotik Larutan uji simvastatin

Lampiran 12. Gambar alat

J
Mikropipet Cawan Petri

Y

|

Lidi Steril Boor drop

Labu takar
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Lampiran 13. Pembuatan Larutan standar Mc Farland
Larutan H,SO4 0,36 N sebanyak 99,5 ml dicampurkan dengan larutan

BaCl,.2H,0 1,175% sebanyak 0,5 ml dalam erlenmeyer. Kemudian dikocok
sampai terbentuk larutan yang keruh. Kekeruhan ini dipakai sebagai standar
kekeruhan suspensi bakteri uji ( Wiyono 2012).

Lampiran 14. Komposisi media
1. Brain Heart Infusion (BHI)

Infus dari otak sapi 200,09
Infus dari hati sapi 250,09
Protease peptone 10,0¢g
Dektrosa 2090
Nacl 509
Dinatrium fosfate 500
Agquadest ad 1000,0 ml
pH 7,4

Reagen-reagen dilarutkan dalam aquadest sebanyak 1000 ml
dipanaskan sampai larut sempurna, kemudian disterilkan dengan autoklaf
pada suhu 121°C selam 15 menit dan dituangkan dalam cawan petri

(Depkes 1994).

2. Formulasi dan pembuatan Vogel Jhonson Agar (VJA)

Tryptone 1009
Ekstrak ragi 500
Dipotasium pospat 500

Manitol 10,0 ¢
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Lithium clorida 500
Glisine 10,0 ¢
Fenol merah 0,025 ¢
Agar-agar 13,09
Aquadest 1000 ml
pH 7,2

Reagen-reagen diatas dilarutkan dalam aquadest sebanyak 1000 ml
dipanaskan sampai larut sempurna, kemudian disterilkan dengan autoklaf
pada suhu 121°C selam 15 menit. Didinginkan pada suhu 50°C dan
ditambahkan kalium tellurit, kemudian dituangkan dalam cawan petri
(Depkes 1994).

Formulasi dan pembuatan Moeler Hintlon (MHA)

Beef, dehidrated infusion 300 g
Casein hydrolysate 175¢g
Strach 159
Agar-agar 179

Suspensikan 38 g bahan di atas dalam 1 liter aquadest, panaskan sampai
larut sempurna. Sterilisasi pada autoclave pada suhu 121°C selama 15

menit (Depkes 1994).
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