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INTISARI 

Lianawati., Feri. 2013. Pemeriksaan Feces secara Langsung pada Petani 

Terhadap Nematoda Usus. “Karya Tulis Ilmiah”. Program Studi D-III Analis 

Kesehatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Setia Budi.        

Pembimbing : Drs. Edy Prasetya 

Penyakit kecacingan banyak menginfeksi penduduk Indonesia khususnya 
para petani yang sering kontak langsung dengan tanah. Kejadian penyakit 
kecacingan khususnya disebabkan oleh Soil-Transmitted Helminth yaitu 
golongan nematoda usus yang dalam penularannya atau siklus hidupnya melalui 
media tanah. Cacing yang tergolong dalam Soil-Transmitted Helminth adalah 
Ascaris lumbricoides, Hookworm, Trichuris trichiura, Strongyloides stercoralis. 
Nematoda usus lainnya yang penting bagi manusia adalah Oxyuris vermicularis 
(Enterobius vermicularis).  

Tempat pengambilan sampel di Rt 03 Rw 02 dusun Krajan II desa Pelem, 
kecamatan Pringkuku, kabupaten Pacitan, provinsi Jawa Timur pada tanggal 25 
Desember 2012. Pemeriksaan dilakukan secara langsung dengan menggunakan 
larutan eosin pada tanggal 28 Desember 2012. Pemeriksaan feces dimaksudkan 
untuk mendiagnosa adanya nematoda usus antara lain Ascaris lumbricoides, 
Hook worm, Trichuris trichiura, Strongyloides stercoralis, Oxyuris vermicularis. 

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari pemeriksasan 40 sampel feces 
menunjukkan 9 sampel positif atau 22,5% ditemukannya telur cacing dan 31 
sampel negatif atau 77,5% tidak ditemukannya telur cacing. Dari 40 sampel feces 
petani yang terinfeksi nematoda usus menunjukkan 4 sampel feces ditemukan 
telur Oxyuris vermicularis, dan 6 sampel feces petani ditemukan telur Hookworm 
dan tidak ditemukan telur Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura, Strongyloides 
stercoralis. 
 
Kata kunci : Nematoda usus, Feces,  Pemeriksaan langsung “Eosin” 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Di Indonesia masih banyak penyakit yang merupakan masalah 

kesehatan, salah satu diantaranya ialah cacing perut yang ditularkan melalui 

tanah. Cacingan ini dapat mengakibatkan menurunnya kondisi kesehatan, 

gizi, kecerdasan, dan produktifitas penderitanya sehingga secara ekonomi 

banyak menyebabkan kerugian. Terjadinya penyakit kecacingan seringkali 

dihubungkan dengan kondisi lingkungan penderita, sosial ekonomi penderita 

serta tingkat pendidikan penderita (Keputusan Menkes RI, 2006). 

Penyakit kecacingan banyak menginfeksi penduduk Indonesia 

khususnya para petani yang sering kontak langsung dengan tanah. Penyakit 

kecacingan tersebut umumnya masih kurang mendapat perhatian dari 

masyarakat maupun tenaga kesehatan sebab dipandang tidak menimbulkan 

wabah maupun kematian. Kejadian penyakit kecacingan khususnya 

disebabkan oleh Soil-Transmitted Helminth yaitu golongan nematoda usus 

yang dalam penularannya atau siklus hidupnya melalui media tanah. Cacing 

yang tergolong dalam Soil-Transmitted Helminth adalah Ascaris lumbricoides, 

Hookworm, Trichuris trichiura, Strongyloides stercoralis. Nematoda          

usus lainnya yang penting bagi manusia adalah Oxyuris vermicularis           

(Enterobius vermicularis) (Keputusan Menkes RI, 2006). 

Sanitasi yang buruk, kebiasaan buang air besar di sembarang tempat, 

tidak menggunakan alas kaki dalam kegiatan sehari-hari di luar rumah dan 

sering tidak mencuci tangan sebelum makan, merupakan factor yang 
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berpengaruh terhadap kejadian infeksi oleh Soil-Transmitted Helminth        

(Irianto, 2009). 

Di Indonesia angka nasional prevalensi kecacingan pada tahun 1987 

sebesar 78,6%. Data prevalensi penyakit kecacingan tahun 2002 sampai 

2006 secara berurutan adalah sebesar 33,3% ; 33,0% ; 46.8% ; 28,4% ; dan 

32,6% (Keputusan Menkes RI, 2006).  

Berdasarkan latar belakang tersebut penulis ingin mengadakan 

penelitian dengan judul “Pemeriksaan Feces secara Langsung pada Petani 

Terhadap Nematoda Usus” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas dapat dirumuskan : Berapakah 

persentase tersangka yang terinfeksi nematoda usus pada pemeriksaan 

feces secara langsung? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui persentase petani yang  

di dalam fecesnya ditemukan telur nematoda usus. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1) Membantu menegakkan diagnosa pada tersangka penderita yang 

terinfeksi nematoda usus. 

2) Memberikan informasi pada petani tentang infeksi yang dtimbulkan oleh 

cacing nematoda usus sehingga dapat dilakukan pengobatan lebih lanjut. 


