BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil uji efek afrodisiaka dari biji pala (Myristica fragans Houtt)
dan biji pronojiwo (Kopsia fruticosa (Ker.) D.C) terhadap tikus putih jantan :
Kombinasi biji pala (Myristica fragans Houtt) dan biji pronojiwo (Kopsia
fruticosa (Ker.)D.C) dalam bentuk sediaan infusa memiliki efek afrodisiaka pada

formula 111 ( biji pala 21,6 mg / g BB dan biji pronojiwo 21,6 mg/ g BB ).

B. Saran
Perlu dilakukan uji variasi dosis sehingga dapat diketahui pengaruh
afrodsiaka dari pala atau pronojiwo

Dapat dilanjutkan dengan penelitian tentang analisis sperma dari hewan uji.
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Lampiran 1. Foto bahan

Biji pala.

Biji pronojiwo.
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Lampiran 2. Foto hasil pembuatan serbuk

Serbuk pronojiwo

Serbuk pala



Lampiran 3. Hasil identifikasi bahan
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BAGIAN BIOLOGI FARMASI
FAKULTAS FARMASI

UNIVERSITAS GADJAH MADA YOGYAKARTA

Alamat: Sekip Utara J1. Kaliurang Km 4, Yogyakarta 55281
Telp. , 0274.542738. 0274.649.2568 Fax. +274-543120

Kepada Yth.

SURAT KETERANGAN

No.: BF/G 7/ Ident/Det/111/2013

Sdri/Sdr. Yogi Adi Christanto

NIM. 14103044A

Universitas Setia Budi

Di Surakarta

Dengan hormat,

Bersama ini kami sampaikan hasil identifikasi/determinasi sampel yang Saudara kirimkan ke
Bagian Biologi Farmasi, Fakultas .Farmasi UGM, adalah :

No.Pendaftaran

Jenis

Suku

92

Myristica fragrans Houtt.

Myristicaceae

Kopsia fruticosa ( Ker. ) DC

Apocynaceae

Demikian, semoga dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Yogyakarta, 11 Maret 2013
Ketua

i Wzihyono, Su., Apt.%/
. 195007011977021001



Lampiran 4. Hasil Rendemen
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Hasil rendemen biji pala dan biji pronojiwo

L Bobot kering | Bobot serbuk 0
Simplisia utuh (gram) | kering (gram) Rendemen (%)
Biji pala 890 670 75,2
Biji pronojiwo 830 590 71,0
Perhitungan:
1. Rendemen biji pala dan biji pronojiwo
__ Bobot serbuk Kering (gram) 0
Rendemen B Bobot kering utuh (gram) x 100%
_ 670 gram
Rendemen pala = 590 gram < 100%
=75,2%
Rendemen pronojiwo = £ . 100%
P J 830 gram

=71,0%



Lampiran 5. Hasil Penentuan Kandungan Lembab
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Simplisia Penimbangan Kandungan lembab (%)
2,009 3,6
Pala 2,009 3,5
2,00 g 3,5
Rata-rata 3.5

Simplisia Penimbangan Kandungan lembab (%)
2,009 2,0
pronojiwo 2,009 2,0
2,00 g 2,1

Rata-rata 2,0
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Lampiran 6. Perhitungan dosis infusa

6.1 Perhitungan dosis infusa biji pronojiwo

Dosis pemakaian tunggal biji pronojiwo untuk manusia adalah 2,4 gram
serbuk per hari.

Dosis untuk tikus = 2,4 gram x 0,018 = 0,0432 gram = 43,2 mg / BB 200 g.

Maka, kadar infusa biji pronojiwo yang harus dibuat adalah:

S X 432 mg= 1440 mg = 1,440 gram & 1,4 gram

Pengambilan 1,4 % agar didapat volume 1x oral ke tikus = 3 ml

Perhitungan:

0% — l4g :l400mg: .
1,4 % oo Toom 14 mg setiap 1 ml

Volume pemberian untuk tikus 200 gram adalah :

_ 432mg

e x1ml

=3,08 ml = 3 ml

6.2 Perhitungan dosis infusa biji pala

Dosis pemakaian tunggal biji pala untuk manusia adalah 2,4 gram serbuk
per hari.

Dosis untuk tikus = 2,4 gram x 0,018 = 0,0432 gram = 43,2 mg / BB 200 g.

Maka, kadar infusa biji pronojiwo yang harus dibuat adalah:

" x 43,2 mg= 1440 mg = 1,440 gram ~ 1,4 gram

Pengambilan 1,4 % agar didapat volume 1x oral ke tikus = 3 ml

Perhitungan:

l4g 1400 mg .
41Yp=—"u==———x==14
1,4% 100 ml 100 ml 1 |||gset|apl|||I
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Volume pemberian untuk tikus 200 gram adalah :

43,2 m,
= 228 yiml
14 mg

=3,08 ml & 3 ml

6.3 Perhitungan dosis kombinasi infusa biji pala dan biji pronojiwo

Dosis pemakaian kombinasi biji pala dan biji pronojiwo untuk manusia
adalah 2,4 gram serbuk per hari .

Dosis untuk tikus = 2,4 gram x 0,018 = 0,0432 gram = 43,2 mg / BB 200 g.

Maka, kadar infusa biji pronojiwo yang harus dibuat adalah:

100 ml
3ml

X 43,2 mg= 1440 mg = 1,440 gram # 1,4 gram
Pengambilan 1,4 % agar didapat volume 1x oral ke tikus = 3 ml

Perhitungan:

l4g 1400 mg .
0= —= = =
1,4 % 0l Too 14 mg setiap 1 ml

VVolume pemberian untuk tikus 200 gram adalah :

_ 432mg

T4 me x1ml

3,08 ml # 3 ml

6.4 Perhitungan kontrol positif
1 sachet = 4 gram
Dosis sehari 1 sachet — 1 x 4 gram = 4 gram

Maka dosis untuk tikus (200 gram) adalah = 0,018 x 4 gram

=0,072 gram

=72 mg/200 gram BB
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Maka berat serbuk Neo hormoviton Pasak Bumi® yang ditimbang adalah :

200 ml
3ml

X 72mg = 4800 mg

Jadi ditimbang 4800 mg serbuk Neo Hormoviton Pasak Bumi® dilarutkan dengan

air 200 ml dan tiap kali oral 3 ml.



Lampiran 7. Bobot tikus

o1

Tikus1 | Tikus2 | Tikus3 | Tikus4 | Tikus5
Perlakuan
(gram) | (gram) | (gram) | (gram) | (gram)
Kontrol positif 200 200 190 195 190
Kontrol negatif 190 200 194 200 185
Biji pala 180 190 200 190 200
Biji pronojiwo 185 189 200 200 190
Kombinasi bji pala 185 180 195 200 200
dan biji pronojiwo

Rumus perhitungan volume pemberian :

Bobot tikus

200 gram

X volume pemberian untuk tikus 200 gram (ml)



Lampiran 8. Volume pemberian pada tikus

Volume pemberian pada tikus
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Tikus1 | Tikus2 | Tikus3 | Tikus4 | Tikus5
Perlakuan

(ml) (ml) (ml) (ml) (ml)
Kontrol positif 3 3 2,85 2,92 2,85
Kontrol negatif 2,85 3 2,91 3 2,78
Biji pala 2,7 2,85 3 2,85 3
Biji pronojiwo 2,78 2,83 3 3 2,85
Kombinasi biji pala

2,78 2,7 2,92 3 3

dan biji pronojiwo




Lampiran 9. Data hasil pengamatan efek afrodisiaka
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: Hari ke-
Perlakuan  Tikus 0 > ] 5 8 10 w7
K () 1 2 3 3 8 7 5 4
2 3 4 6 9 8 6 5
3 3 6 5 11 6 5 6
4 1 2 4 7 9 4 4
5 2 3 5 9 7 6 5
Rata-rata 2,2 3,6 4.6 8,8 7,4 5,2 4.8
K (+) 1 3 12 19 37 35 27 20
2 2 9 14 33 30 18 19
3 2 11 17 35 33 29 23
4 3 15 23 45 39 26 25
5 2 13 24 43 41 32 24
Rata-rata 2,4 12 194 38,6 35,4 26,4 22,2
F1 1 3 25 46 54 28 30 23
2 3 24 29 31 17 16 14
3 0 17 34 67 41 27 17
4 2 21 49 63 37 25 19
5 5 30 34 43 29 21 21
Rata-rata 2,6 234 384 516 30,4 23,8 18,8
F2 1 3 23 45 56 36 21 18
2 4 29 43 63 69 35 26
3 0 18 33 33 26 17 9
4 1 20 29 59 41 19 14
5 3 24 37 71 47 31 25
Rata-rata 2,2 228 374 564 436 24,6 18,4
F3 1 3 17 29 34 23 23 21
2 1 11 25 26 15 18 14
3 3 26 43 47 28 12 9
4 2 21 37 41 36 26 17
5 4 29 34 63 42 29 23
Rata-rata 2,6 208 336 42,2 28,8 21,6 16,8
K() =air
K (+) = Neo Hormoviton Pasak Bumi®
F1 = biji pala
F2 = biji pronojiwo

F3 = kombinasi biji pala dan biji pronojiwo



Lampiran 10. Hasil uji statistic

NPar Tests
Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Hasil 175 21.55 16.297 0 71
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Hasil
N 175
Normal Parameters®” Mean 21.55
Std. Deviation 16.297
Most Extreme Differences Absolute .105
Positive .105
Negative -.093
Kolmogorov-Smirnov Z 1.391
Asymp. Sig. (2-tailed) .042

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.




Crosstabs

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent Percent Percent
Hari * Perlakuan 175 100.0% 0 .0% 175 100.0%
Hari * Perlakuan Crosstabulation
Count
Perlakuan
Biji Pala 43,2 Biji Pronowijo
Kontrol Negatif | Kontrol Positif mg/g BB 43,2 mg/g BB
Hari Hari ke O 5 5 5
Hari ke 2 5 5 5
Hari ke 4 5 5 5
Hari ke 6 5 5 5
Hari ke 8 5 5 5
Hari ke 10 5 5 5
Hari ke 12 5 5 5




Hari * Perlakuan Crosstabulation
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Count
Perlakuan

Biji Pala 43,2 Biji Pronowijo

Kontrol Negatif | Kontrol Positif mg/g BB 43,2 mg/g BB
Hari Hari ke O 5 5 5 5
Hari ke 2 5 5 5 5
Hari ke 4 5 5 5 5
Hari ke 6 5 5 5 5
Hari ke 8 5 5 5 5
Hari ke 10 5 5 5 5
Hari ke 12 5 5 5 5
Total 35 35 35 35




Hari * Perlakuan Crosstabulation

Count
Perlakuan
Kombinasi Biji
Pala dan Biji
Pronowijo 43,2
mg/BB Total
Hari Hari ke O 5 25
Hari ke 2 5 25
Hari ke 4 5 25
Hari ke 6 5 25
Hari ke 8 5 25
Hari ke 10 5 25
Hari ke 12 5 25
Total 35 175

S7



Chi-Square Tests
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Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square .000? 24 1.000
Likelihood Ratio .000 24 1.000
Linear-by-Linear Association .000 1 1.000
N of Valid Cases 175

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is 5.00.

NPar Tests

Kruskal-Wallis Test

Ranks

Perlakuan N Mean Rank
Hasil kontrol negative 35 35.23

kontrol positif 35 94.26

biji pala 43,2 mg/g BB 35 104.73

biji pronojiwo 43,2 mg/g BB 35 108.57

kombinasi biji pala danbiji 35 97.21

pronojiwo 43,2 mg/g BB




Ranks

Perlakuan Mean Rank
Hasil kontrol negative 35 35.23
kontrol positif 35 94.26
biji pala 43,2 mg/g BB 35 104.73
biji pronojiwo 43,2 mg/g BB 35 108.57
kombinasi biji pala danbiji 35 97.21
pronojiwo 43,2 mg/g BB
Total 175

Test Statistics®”

Hasil
Chi-Square 49.311
Df 4
Asymp. Sig. .000

a. Kruskal Walllis Test

b. Grouping Variable:

Perlakuan
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Lampiran 11. Foto sediaan

Infusa biji pala

P

Infusa pronojiwo.



Kontrol positif
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Kontrol negatif

Kontrol positif
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Lampiran 12. Foto alat panci infus dan Moisture Balance.

Panic infus moisture balance
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Lampiran 13. Foto Hasil Identifikasi Kimia Serbuk dan Infusa secara
Kualitatif

A. Hasil Identifikasi Kimia Serbuk

Alkaloid

B. Hasil Identifikasi Kimia Infusa

Alkaloid Minyak atsiri
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Lampiran 14. Surat keterangan pembelian tikus putih galur wistar.

"ABIMANYU FARM"

v Mencit putih jantan ¥ Tikus Wistar Y Swis Webster ¥ Cacing ¥ Mencit Jepang Y Kelinci New Zaeland
gampon RT 04 / RW 04. Mojosongo Kec. Jebres Surakarta. Phone 085 629 994 33 / Lab USB Ska

Menerangkan dengan sebenarnya bahwa Tikus Wistar yang dibeli oleh:

Nama : Yogi Adi Christanto

Alamat : Universitas Setia Budi Surakarta
Fakultas : Farmasi

Nim 1 14103044 A

Keperluan : Praktikum Penelitian

Tanggal : 24 April 2013

Jenis : Tikus Wistar

Kelamin : Tikus Wistar Jantan

Umur 1+ 3-4bulan

Jumlah : 45 ekor jantan dan betina

Atas kerja samanya, kami mengucapkan terima kasih dan mohon maaf jika dalam

pelayanannya banyak kekurangan.

Surakarta, 23 Mei 2013
Hormat kami

Sigifl Pramono



Lampiran 15. Foto climbing
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