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PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

 Cara terbaik dan terdekat untuk mengerti kehidupan adalah mengenal 

dirimu sendiri. 

 

 Antusiasme adalah tanda pertama tentang apa akan jadinya dirimu. 

Engkau tak mungkin bersemangat melakukan sesuatu yang tidak kau yakini, 

dan engkau tak mungkin bergembira dalam sebuah perjalanan yang tidak kau 

sukai. 

Jadi – pertama, engkau harus meyakini bahwa perjalananmu sudah menuju ke 

sesuatu yang tepat; 

kedua, engkau harus meyakini kesempatan yang baik bagi keberhasilanmu; 

dan ketiga, engkau harus bergembira karena yang akan kau capai adalah 

sesuatu yang kau inginkan. 

Itu semua akan menjadikanmu tampil yakin dan bergembira dalam apa pun yang 

sedang kau kerjakan. 

Perhatikanlah, bahwa pribadi yang bersemangat dan bergembira dalam 

pekerjaannya, akan mencapai kualitas hidup yang baik, melalui apa pun 

pekerjaannya sekarang. 
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INTISARI 

 

Kurniawati, Lathifah. 2013. PEMERIKSAAN HCG (Human Chorionic 
Gonadotropin) METODE PACKTEST UNTUK MENDETEKSI KEHAMILAN. 
Program Studi D-III Analis Kesehatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas 
Setia Budi. Drs. Edy Prasetya. 
 

Human Chorionik Gonadotropin (HCG) adalah hormon yang disekresi oleh 
sel-sel trofoblas ke dalam cairan ibu segera setelah nidasi terjadi. Hormon ini 
hadir dalam darah dan dikeluarkan oleh sel plasenta / embrio / bakal janin, 
sebagai hasil pembuahan sel telur oleh sperma. Kira-kira sepuluh hari setelah sel 
telur dibuahi sel sperma di saluran Tuba Fallopii, telur yang telah dibuahi itu 
bergerak menuju rahim dan melekat pada dindingnya. Sejak saat itulah plasenta 
mulai berkembang dan memproduksi HCG yang dapat ditemukan dalam darah 
serta air seni. 

Salah satu cara pemeriksaan immunologis untuk mendeteksi adanya HCG 
adalah dengan metode immunocromatografi yaitu reaksi anatara sempel yang 
mengandung alfa dan beta HCG (monoclonal HCG lengkap) dengan anti alfa 
dan beta HCG pada test line dan control line yang memberikan warna merah 
pada test line dan control line. 

Berdasarkan hasil pemeriksaan HCG dengan menggunakan metode 
immunocromatografi dari 36 sempel didapatkan 6 sempel positif dan 30 sempel 
negatif. 

 
Kata kunci : human chorionic gonadotropin, kehamilan, metode packtest. 

 

 

 

 

 

 



BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

HCG (Human Chorionic Gonadotropin) adalah hormon yang 

diproduksi selama masa kehamilan. Hormon ini hadir dalam darah dan 

dikeluarkan oleh sel plasenta, sebagai hasil pembuahan sel telur oleh 

sperma. Kira-kira 10 hari setelah sel telur dibuahi sperma di tuba fallopii, 

sel telur akan bergerak menuju rahim dan melekat pada dindingnya, sejak 

itulah plasenta mulai berkembang dan memproduksi HCG yang dapat di 

temukan di dalam darah dan air seni. Deteksi HCG hari pertama terlambat 

haid (hari ke 6 pelekatan janin). Produksi HCG akan meningkat pada hari 

ke 60-70 dan akan menurun selama sisa kehamilan, hormon ini merupakan 

indikator yang dideteksi oleh alat tes kehamilan melalui air seni. 

Peningkatan hormon HCG biasanya ditandai dengan mual dan pusing yang 

sering dialami oleh para ibu hamil.  

HCG (Human Chorionic Gonadotropin) merupakan suatu substansi 

protein pada wanita yang diproduksi setelah terjadinya pembuahan. 

Dengan adanya HCG, maka sangat membantu dalam penentuan diagnosis 

kehamilan yang beru terjadi pada tingkat permulaan dan lebih dini. 

Kemungkinan hasil test urin menjadi positif menjadi lebih besar bila 

digunakan urin pertama pagi hari yang pekat, sebab mengandung lebih 

banyak HCG per satuan volume. Konsentrasi protein yang tinggi dalam urin 

mengganggu hasil test (Gartinah, 1996). 
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Pemeriksaan HCG urin di laboratorium meliputi: cara biologis 

dilakukan menggunakan hewan percobaan. Adanya HCG akan 

menyebabkan reaksi pada organ tertentu. Prinsip metode 

Immunocromatografi Packtest adalah adanya reaksi antara HCG dengan 

anti HCG yang dilekatkan berupa garis pada membran tertentu akan 

membentuk garis baik pada kontrol maupun test, bila urin tidak 

mengandung HCG hanya akan membentuk satu garis saja pada kontrol. 

Hasil positif palsu dalam pemeriksaan HCG dapat disebabkan oleh 

proteinuria, infeksi saluran air kencing. Hasil negatif palsu dalam 

pemeriksaan HCG dapat disebabkan karena pemeriksaan dilakukan terlalu 

dini dan urin terlalu encer (Bersyair, 2012). 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Apakah pemeriksaan HCG (Human Chorionic Gonadotropin) metode 

packtest dapat mendiagnosa adanya kehamilan? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Mengetahui hasil pemeriksaan HCG (Human Chorionic Gonadotropin) 

metode packtest dapat mendiagnosa adanya kehamilan. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Untuk menambah wawasan dan pengetahuan tentang HCG (Human 

Chorionic Gonadotropin) dalam menentukan adanya kehamilan. 
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