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INTISARI

Pratama, Sandi Setya. 2013. Pemeriksaan Kadar Hemoglobin Prepartum
Dan Postpartum Pada Persalinan Normal Di RSUD DR MOEWARDI,
Surakarta. Program studi D-lll Analis Kesehatan, Fakultas lIlmu Kesehatan
Universitas Setia Budi. Pembimbing: dr. Lucas Carnelius S

Persalinan normal adalah bayi lahir melalui alat kelamin dengan letak
belakang kepala/ubun-ubun kecil, tanpa memakai alat bantu, serta tidak melukai
ibu maupun bayi. Dalam persalinan normal akan terjadi perdarahan yang dapat
mempengaruhi kadar hemoglobin sehingga dapat membahayakan jiwa ibu.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya penurunan kadar hemoglobin
prepartum dan postpartum pada persalinan normal.

Pemeriksaan kadar hemoglobin ini dilakukan terhadap 50 pasien.
Pemeriksaan ini dilakukan ditempat RSUD Dr. Moewardi, Surakarta, Jawa
Tengah. Pemeriksaan dengan menggunakan alat Serono 9018 dan Mindray .
Penulisan karya tulis ini berdasarkan data hasil pemeriksaan di RSUD Dr.
Moewardi, Surakarta, Jawa Tengah, serta ditunjang dengan studi pustaka yang
ada.

Berdasarkan pemeriksaan kadar hemoglobin pada 50 pasien didapatkan
hasil kadar hemoglobin prepartum dengan hemoglobin postpartum yang
mengalami penurunan (100 %) .

Kata kunci : Hemoglobin, Persalinan Normal, Prepartum, Postpartum
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PENDAHULUAN

1.5 Latar Belakang

Persalinan normal adalah bayi lahir melalui alat kelamin dengan letak
belakang kepala/ubun-ubun kecil, tanpa memakai alat bantu, serta tidak
melukai ibu maupun bayi (kecuali episiotomi). Proses persalinan normal
biasanya berlangsung dalam waktu kurang dari 24 jam (Prawirohardjo,2010).

Dalam persalinan normal akan terjadi perdarahan yang dapat
mempengaruhi kadar hemoglobin sehingga dapat membahayakan jiwa ibu.

Hemoglobin adalah pigmen merah yang mengandung besi dari sel
darah merah (eritrosit) fungsinya ialah untuk menyimpan oksigen dari paru-
paru dan menyampaikan pada semua organ dan jaringan di seluruh badan
(Edward, 1984).

Penurunan kadar hemoglobin ini disebabkan karena pengenceran
darah pada prepartum yang terjadi sebagai perubahan fisiologis dan juga
kebutuhan zat besi yang berkurang, selain itu juga disebabkan perdarahan
pada postpartum (Prawirohardjo,2010). Dari masalah tersebut maka perlu
penelitian tentang pemeriksaan kadar hemoglobin prepartum dan postpartum

pada persalinan normal.

1.6 Perumusan Masalah
Apakah ada penurunan kadar hemoglobin prepartum dengan

postpartum pada persalinan normal?



1.7 Tujuan Penelitian
Untuk mengetahui adanya penurunan kadar hemoglobin prepartum

dan postpartum pada persalinan normal.

1.8 Manfaat penelitian
1. Bagi Penulis
Untuk menambah wawasan dan pengetahuan tentang
pemereiksaan kadar hemoglobin pada ibu melahirkan prepartum dan
postpartum pada persalinan normal.
2. Bagi Masyarakat
Dapat menambah informasi kepada masyarakat tentang kadar
hemoglobin sebelum dan sesudah melahirkan secara normal.
3. Bagi Pembaca
Menambah wawasan serta dapat dijadikan bahan pertimbangan
mengingat pentingnya kadar hemoglobin bagi kesehatan.
4. Bagi Institusi Pendidikan
Untuk pengembangan institusi melalui penelitian selanjutnya yang

berkaitan dengan kadar hemoglobin.



