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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari pengambilan data hasil pemeriksaan Laju Endap 

Darah terhadap 30 pasien penderita tuberkulosis paru dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

Laju Endap Darah meningkat sebanyak 21 pasien (Tn. A, Ny. B, Sdr. C, 

Ny. D, Nn. E, Ny. F, Nn. G, Ny. H, Ny. I, Nn. J, Tn. K, Tn. L, Sdr. M, Tn. N, 

Ny. O, Ny. P, Tn. Q, Ny. R, Tn. S, Ny. T, Nn. U) dan yang menurun 

sebanyak 9 pasien (Nn. V, Tn. W, Ny. X, Tn. Y, Tn. Z, Ny. Aa, Tn. Bb, An. 

Cc, Ny. Dd).  

5.2 Saran 

1. Bagi penerita Tuberculosis 

a. Minum obat secara teratur sesuai yang diberikan dokter 

b. Menutup mulut di saat batuk 

c. Tidak membuang dahak sembarangan 

d. Menggunakan masker 

2. Bagi Masyarakat 

a. Mencegah terjadinya infeksi penyakit Tuberculosis 

b. Menjaga kebersihan di lingkungan sekitar 

3. Bagi Peneliti 

a. Untuk memperoleh hasil lebih baik hendaknya di lakukan 

pemeriksaan lebih lanjut dengan menggunakan sampel darah lebih 
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banyak dan di sertai pemeriksaan lain yang mendukung kearah 

penyakit Tuberkulosis paru. 

b. Melakukan pemeriksaan Laju Endap Darah dengan lebih teliti, karena 

kesalahan teknik dan kesalahan praktikan akan mempengaruhi hasil 

pemeriksaan. 
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Lampiran 1 

Data Hasil Pemeriksaan 

 

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH 

RSUD Dr. MOEWARDI INSTALASI PARASITOLOGI DAN MIKOLOGI 

Jl. Kol Soetarto No. 132 Telp. (0271) 634634 Fax. (0271) 637412 Surakarta 

57126 

 

 

NO NAMA 

PASIEN 

UMUR 

(TH) 

JENIS 

KELAMIN 

SEBELUM  

(MM/JAM I) 

SETELAH  

(MM/JAM I) 

KETERANGAN 

1 Tn.  A 38 L 9 13 Meningkat 

2 Ny.  B 25 P 40 49 Meningkat 

3 Sdr. C 26 L 26 51 Meningkat 

4 Ny.  D 34 P 25 47 Meningkat 

5 Nn.  E 21 P 23 24 Meningkat 

6 Ny.  F 47 P 26 12 Meningkat 

7 Ny.  G 72 P 32 67 Meningkat 

8 Ny.  H 39 P 8 10 Meningkat 

9 Ny.  I 27 P 57 65 Meningkat 

10 Nn. J 19 P 24 51 Meningkat 

11 Tn.  K 58 L 16 19 Meningkat 

12 Tn.  L 52 L 47 97 Meningkat 

13 Sdr. M 26 L 17 30 Meningkat 

14 Tn.  N 74 L 43 69 Meningkat 

15 Ny.  O 23 P 29 34 Meningkat 

16 Ny.  P 38 P 21 26 Meningkat 

17 Tn.  Q 37 L 16 27 Meningkat 

18 Tn.  R 25 L 29 59 Meningkat 

19 Tn.  S 54 L 68 99 Meningkat 

20 Ny.  T 54 P 14 16 Meningkat 

21 Nn.  U 17 P 10 17 Meningkat 

22 Nn.  V 22 P 15 12 Menurun 

23 Tn.  W 66 L 14 13 Menurun 

24 Ny.  X 37 P 40 36 Menurun 

L-1 
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25 Tn.  Y 30 L 27 26 Menurun 

26 Tn.  Z 48 L 28 21 Menurun 

27 Ny. Aa 63 P 32 20 Menurun 

28 Tn. Bb 74 L 14 5 Menurun 

29 An. Cc 13 L 20 17 Menurun 

30 Ny. Dd 32 P 26 18 Menurun 

 

 

 

Mengetahui 

Laboratorium Patologi Klinik 

RSUD Moewardi Surakarta 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 
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