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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari pengambilan data yang dilakukan di 

Apotek Kimia Farma Sragen ternyata pengunaan Metformin dan Gludepatic® 

selama 1 tahun yang dimulai dari bulan Januari sampai Desember 2011 dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Dari hasil pengumpulan data didapatkan bahwa pengeluaran atau penggunaan 

Metformin sebanyak 1095 tablet lebih banyak dibandingkan Gludepatic® 

sebanyak 695 tablet sebagai obat diabetes mellitus di Apotek Kimia Farma 

Sragen tahun 2011. 

2. Hasil uji-t menggunakan SPSS version 17 diperoleh sig 0.002 < 0.050 

sehingga tidak ada perbedaan yang signifikan pada penggunaan/pengeluaran 

Metformin dan Gludepatic® sebagai obat diabetes mellitus di Apotek Kimia 

Farma Sragen tahun 2011. 

 

B. Saran  

Dari hasil pengamatan dan analisa data serta kesimpulan tersebut diatas, 

berikut ini penulisan percobaan untuk memberikan saran yang rnungkin bisa 

dijadikan pertimbangan dalam menentukan penggunaan antidiabetik oral.  

1. Untuk bisa mengetahui banyaknya pengeluaran obat di suatu Apotek 

sebaiknya digunakan data dari beberapa Apotek supaya hasilnya memuaskan. 
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2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan yang tidak hanya dari data 1 tahun, tetapi 

lebih dari 1 tahun mungkin 5 tahun, untuk mengetahui apakah ada perbedaan  

yang signifikan tentang jumlah pengeluaran Metformin dan Gludepatic®. 
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Lampiran 1. Surat Permohonan 
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Lampiran 2. Ijin Pengambilan Data  
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Lampiran 3. Surat Keterangan  
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Lampiran 4. Data Pengeluaran Metformin 
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Lampiran 5. Data Pengeluaran Obat Gludepatic® 
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Lampiran 6. Hasil Uji t-test 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
  Metformin Gludepatic 

N 12 12 
Normal Parametersa Mean 91.25 57.92 

Std. Deviation 88.166 40.869 
Most Extreme Differences Absolute .207 .171 

Positive .207 .171 
Negative -.176 -.102 

Kolmogorov-Smirnov Z .718 .593 
Asymp. Sig. (2-tailed) .682 .873 
a. Test distribution is Normal. 

 

Group Statistics 
 Obat diabetes 

mellitus N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Jumlah Metfomin 12 91.25 88.166 25.451 

Gludepatic 12 57.92 40.869 11.798 
 
 

Independent Samples Test 
  

Levene's Test 
for Equality 
of Variances t-test for Equality of Means 

  
  95% Confidence 

Interval of the 
Difference 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference   Lower Upper 

Jumla
h 

Equal 
variances 
assumed 

11.937 .002 1.188 22 .247 33.333 28.053 -24.845 91.511 

Equal 
variances 
not 
assumed 

  

1.188 15.519 .253 33.333 28.053 -26.286 92.953 

 
 


