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INTISARI

PRASETYOWATI. M, 2013, UJI TOKSISITAS AKUT EKSTRAK ETANOL
BUAH TAKOKAK (Solanum torvum Swartz) TERHADAP LARVA ARTEMIA
SALINA LEACH, KARYA TULIS ILMIAH, FAKULTAS FARMASI,
UNIVERSITAS SETIA BUDI, SURAKARTA.

Buah takokak (Solanum torvum Swartz) selain sebagai lalap dan sayur
juga merupakan salah satu tumbuhan yang berkhasiat, misalnya sebagai asam urat
tinggi, keropos tulang, jantung berdebar-debar, menetralkan racun dalam tubuh,
dan melancarkan sirkulasi darah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
toksisitas akut ekstrak buah takokak (Solanum torvum Swartz) terhadap larva
Artemia salina Leach dengan metode maserasi dan untuk mengetahui harga LCsp.

Penelitian dilakukan dengan menggunakan metode maserasi dengan
pelarut etanol 96% dimana 200 gram serbuk buah takokak (Solanum torvum
Swartz) dimasukkan kedalam bejana kemudian ditambah penyari etanol 96%
sebanyak 1500 ml. Dilakukan selama 4 hari terlindung dari cahaya, sambil
berulang diaduk. Penggojogan dilakukan setiap hari kemudian difiltrasi. Filtrat
yang diperoleh dipekatkan dan dikeringkan dengan evaporator lalu ditimbang.
Ekstrak yang dihasilkan tersebut diujikan pada larva Artemia salina Leach.
Penelitian ini menggunakan enam konsentrasi dengan tiga replikasi untuk tiap
konsentrasi. Konsentrasi 20ug/ml, konsentrasi 40ug/ml, konsentrasi 100ug/ml,
konsentrasi 200pg/ml, konsentrasi 400pg/ml dan konsentrasi 800ug/ml. Kontrol
positif dengan obat biopros dan kontrol negatif dengan pelarut ditambah air laut
buatan. Hasil data analisa dengan menentukan persen kematian dan dikonversi ke
tabel probit dan harga LCso.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol buah takokak
(Solanum torvum Swartz) memiliki potensi toksik karena mempunyai harga LCs
= 243,94 pg/ml. Suatu senyawa dikatakan toksik jika mempunyai harga LCsg
kurang dari 1000ug/ml.

Kata kunci : Buah Takokak (Solanum torvum Swartz) , maserasi, toksisitas

Xiii



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Indonesia kaya akan sumber bahan obat alam dan tradisional yang telah
digunakan oleh sebagian besar masyarakat indonesia secara turun temurun.
Kegunaan dan penggunaan obat tradisional mudah diperoleh bahannya. Dewasa
ini minat masyarakat untuk memanfaatkan kembali kekayaan alam, yaitu tumbuh-
tumbuhan sebagai ramuan obat seperti telah lama dilakukan nenek moyang pada
zaman lampau (Thomas, 1992).

Obat dari tumbuhan merupakan salah satu sumber obat yang berasal dari
bahan alam yang lebih populer dengan istilah tumbuhan atau tanaman obat.
Tanaman obat tradisional dipercaya mampu menyembuhkan berbagai macam
penyakit, tetapi khasiat utamanya belum terbukti secara pasti. Perlu diadakan
penelitian dan pengembangan pengobatan obat tradisional secara khusus.

Buah Takokak (Solanum torvum Swartz) merupakan salah satu dari
tanaman tradisional selain sebagai lalap dan sayur juga berkhasiat sebagai obat
tradisional. Masyarakat Indonesia telah banyak yang mengkonsumsi buah takokak
sebagai lalap atau sayur sehari-hari. Hal inilah yang mengundang penelitian
mengenai buah takokak mulai dari kandungan kimia yang ada didalamnya sampai
manfaat atau khasiat yang dapat diperoleh dari buah takokak sendiri. Buah
takokak dipercaya berkhasiat sebagai obat penurun tekanan darah tinggi dan

menambah nafsu makan. Buah, bunga dan daun takokak mengandung saponin dan



flavonoid. Bunga dan daun mengandung alkaloid dan tanin. Akar mengandung zat
jurubine. Daun mengandung neo-chlorogenin, panicolugenin. Buah kering
mengandung solasonin 0,1%. Sementara buah mentah mengandung chlorogenin,
sisalagenon, torvogenin dan vitamin A (Daniel dkk, 2005).

Dari penelitian terdahulu tentang uji toksisitas ekstrak eucheuma alvarezii
terhadap artemia salina (Nurhayati dkk, 2006) dapat disimpulkan adanya senyawa
aktif seperti flavonoid dalam lingkungan sel menyebabkan gugus OH™ pada
flavonoid berikatan dengan protein integral membran sel. Hal ini menyebabkan
terbendungnya transport aktif Na® - K*. Transpor aktif yang berhenti
menyebabkan pemasukan ion Na+ yang tidak terkendali ke dalam sel, hal ini
menyebabkan pecahnya membran sel. Pecahnya membran sel inilah yang
menyebabkan kematian sel. Mortalitas Artemia pada larutan ekstrak E. alvarezii
yang terlarut pada metanol dan kloroform, membuktikan adanya metabolisme
sekunder yang bersifat polar dan nonpolar. Menurut (Sastrohamidjojo,1985)
Senyawa metabolit sekunder dari alga yang bersifat polar adalah flavonoid dan
alkaloid, sedangkan senyawa yang bersifat nonpolar adalah terpenoid dan steroid.

Penelitian ini menerapkan metode Brine Shrimp Lethality Test (BST)
dengan menggunakan larva udang Artemia salina leach sebagai hewan uji. Untuk
mengetahui ada tidaknya senyawa yang mengakibatkan toksisitas dalam ekstrak
etanol buah takokak maka dilakukan penelitian tentang toksisitas ekstrak etanol

buah takokak (Solanum torvum Swartz) terhadap larva Artemia salina Leach.



B. Perumusan Masalah
Pertama, permasalahan dalam penelitian ini adalah apakah ekstrak etanol
buah takokak (Solanum torvum Swartz) mempunyai potensi toksisitas terhadap
larva Artemia salina Leach?
Kedua, berapakah harga LCs, dalam ekstrak etanol buah takokak (Solanum

torvum Swartz) terhadap larva Artemia salina Leach?

C. Tujuan Penelitian
Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya potensi
toksisitas akut ekstrak buah takokak (Solanum torvum Swartz) menurut metode
Brine Shrimp Lethality Test (BST) dan menentukan nilai LCsg dari ekstrak buah

takokak (Solanum torvum Swartz) terhadap larva Artemia salina Leach.

D. Kegunaan Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan bagi ilmu
pengetahuan di bidang pengobatan tradisional, khususnya buah takokak (Solanum

torvum Swartz) sebagai obat toksisitas.



