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Diabetes mellitus adalah gangguan metabolisme yang dapat disebabkan 

berbagai macam etiologi, disertai dengan adanya hiperglikemia kronis akibat 

gangguan sekresi insulin atau gangguan kerja dari insulin, atau keduanya. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan menganalisis pengaruh faktor individu 

dan kontekstual terhadap percaya diri pasien. 

Rancangan penelitian yang digunakan adalah rancangan penelitian non 

experimental dengan model pendekatan observasi secara Cross Sectional artinya 

hanya mengambil data penelitian pada satu kurun waktu tertentu, mungkin selama 

periode harian, mingguan, atau bulanan dalam rangka menjawab pertanyaan 

penelitian, terhadap pasien di RSUD Dr. Moewardi. Teknik pengambilan sampel 

dilakukan dengan cara Purposive Sampling, yaitu sebayak 100 responden. Data 

yang didapat dari penyebaran kuesioner kepada responden dianalisis 

menggunakan metode deskriptif untuk mengetahui hubungan antara rasa percaya 

diri pasien pada pengetahuan tentang pencegahan penyakit, dan perilaku 

kesehatan pada studi kasus penyakit diabetes mellitus. 

Hasil analisis Hierarchical Regression Analysis bahwa faktor individu 

menunjukkan nilai β=0,369 dengan tingkat signifikan p<0.05, maka dapat 

disimpulkan bahwa faktor individu berpengaruh positif pada rasa percaya diri 

pasien diabetes terhadap pencarian informasi kesehatan yang dibutuhkan. Pada 

faktor kontekstual, diperoleh hasil β=-0,406 dengan tingkat signifikan p<0.05, 

maka dapat disimpulkan bahwa faktor kontekstual tidak berpengaruh positif pada 

rasa percaya diri pasien diabetes terhadap pencarian informasi kesehatan yang 

dibutuhkan.  
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ABSTRACT 

 

RAHMATULLAH, ST,. 2013, THE EFFECT OF INDIVIDUAL AND 

CONTEXTUAL FACTORS IN PATIENTS SELF-CONFIDENCE 

(STUDYOF DIABETES MELLITUS IN DR. MOEWARDI HOSPITAL), 

THESIS, FACULTY OF PHARMACY, SETIA BUDI UNIVERSITY, 

SURAKARTA. 

 

Diabetes mellitus is a metabolic disorder which can be caused by a variety 

of etiologies, accompanied with the presence of chronic hyperglycemia due to 

impaired insulin secretion or impaired insulin work, or both. The study aims to 

examine and analyze the effect of individual and contextual factors in patients 

self-confidence. 

The study design used wasnon-experimental research design with 

observational approach model by cross-sectional means just taking the research 

data at a certain time, perhaps as long as daily, weekly, or monthly in order to 

answer the research questions, to the patients in the Dr. Moewardi Hospital. 

Sampling technique conducted by purposive sampling which are 100 patients.The 

data obtained from questionnaires to the respondentwereanalyzedusing 

deskriptivemethod to determine the relationship between patientsself-confidence 

in knowledge of disease prevention, and health behavior in the case study of 

diabetes mellitus. 

The results of Hierarchical Regression Analysis was individual factor 

shows the value of β = 0.369 with the level of significance p <0.05, so it could be 

concluded that the individual factor had positive effect on the self-confidenceof 

diabeticpatients to the health information search needed.On the contextual factor, 

obtained result β = 0.406 with the level of significance p<0.05, so it could be 

concluded that thecontextual factor had no positive effect of the self-

confidenceofdiabeticpatients to the health information search needed. 
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