
 
INTISARI 

Bekerja dalam laboratorium mempunyai resiko terkena bahan kimia maupun bahan 

yang infeksius, untuk menimalkan resiko tersebut dibuat suatu syarat bagi petugas untuk 

menggunakan Alat Pelindung Diri (APD).  Kepatuhan pekerja dalam menggunakan APD 

sangat penting untuk mengurangi resiko terjadinya penyakit atau kecelakaan akibat kerja. 

Sikap dan Pengetahuan faktor yang mempengaruhi kepatuhan penggunaan APD.  Tujuan 

penelitian ini adalah menguji pengaruh sikap dan pengetahuan terhadap kepatuhan 

menerapkan SOP alat pelindung diri oleh petugas laboratorium  di RSUD Dr.  Moewardi. 

Studi cross sectional dilakukan dengan subyek petugas laboratorium di RSUD Dr. 

Moewardi pada tahun 2019.  Penelitian ini menggunakan metode survey dengan sampel 

yang digunakan untuk uji coba kuesioner sebanyak 30 responden dan 57 sampel untuk 

diteliti.  Teknik sampling yang digunakan adalah total sampling.  Analisis data yang 

digunakan berupa uji validitas dan reliabilitas, uji regresi sederhana.  Data dianalisis 

menggunakan metode program SPSS. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel sikap dan pengetahuan secara parsial 

berpengaruh.  Sedangkan secara simultan berpengaruh terhadap kepatuhan menerapkan 

SOP alat pelindung diri oleh petugas laboratorium.  Hasil tes determinasi yaitu 55,2% 

variabel sikap dan pengetahuan.  
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ABSTRACK  

Working in a laboratory has a risk of being exposed to chemicals or infectious 

material, to minimize the risk a requirement is made for officers to use Personal Protective 

Equipment (PPE). Compliance of workers in using PPE is very important to reduce the risk 

of illness or accidents due to work. Attitude and Knowledge of factors that influence 

compliance with the use of PPE. The purpose of this study was to examine the effect of 

attitudes and knowledge on adherence to implementing personal protective equipment 

SOPs by laboratory personnel at RSUD Dr. Moewardi. 

The cross sectional study was conducted with subjects of laboratory personnel at 

Dr. Moewardi in 2019. This study used a survey method with samples used for the 

questionnaire trial of 30 respondents and 57 samples to be studied. The sampling technique 

used is total sampling. Analysis of the data used in the form of a validity and reliability 

test, a simple regression test. Data were analyzed using the SPSS program method. 

The results showed that the attitude and knowledge variables were partially 

influential. While simultaneous effect on compliance implementing SOP of personal 

protective equipment by laboratory personnel. Determination test results are 55.2% 

variable attitude and knowledge. 
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