BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat korelasi
yang bersifat negatif, bermakna dan rendah (p < 0,05) antara kadar feritin
dengan ureum serum, serta tidak terdapat korelasi (p > 0,05) yang bermakna
antara kadar feritin dengan kreatinin serum pada pasien thalassemia  mayor
di RSUD Dr. Moewardi Surakarta.
B. Saran
Penelitian ini memerlukan penelitian lebih lanjut dengan melihat fakta dan
data yang lebih lengkap yang mempengaruhi penelitian ini, seperti berapa lama
pasien telah menderita thalassemia p mayor, status gizi pasien, kepatuhan
dalam konsumsi obat kelasi besi, dan menentukan rentang usia pasien yang
tidak terlalu jauh, serta memilih marker pemeriksaan fungsi ginjal yang lain
misalnya Glomerulus Filtration Rate (GFR) dan Cystatin C agar hasilnya lebih

representatif.
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N Inisial Jenis Usia .H_asil Pemeriksaan — _I:]uml?h_ Terapi
© | Pasien | Kelamin (tahun) I?::;/tc:rl\_l)n (%B%T) (EZ;::E) r(?(r:li)u ' Kelasi
1 IN L 14 0,4 19 51914 22 Feriprox
2 AR L 7 0,4 26 21911 5 Feriprox
3 AH L 19 0,4 26 6396,4 2 Feriprox
4 AB L 18 0,3 17 7086,4 14 Feriprox
5 AGS L 16 0,5 21 5331 16 Feriprox
6 AUD P 17 0,4 13 5405,2 8 Feriprox
7 AA L 20 0,7 26 5992,8 11 Feriprox
8 | AZA P 9 0,3 30 34745 2 Feriprox
9 AN P 7 0,2 22 2332,2 7 Feriprox
10 AS P 10 0,4 28 2276,9 14 Feriprox
11 | AAR L 10 0,4 19 9600 10 Feriprox
12 AR P 13 0,4 15 2065,2 6 Feriprox
13 | AAA L 16 0,7 26 11245 6 Feriprox
14 ACP P 2 0,2 22 1751 7 Feriprox
15 | AAV P 7 0,4 21 13234 6 Feriprox
16 | ANR L 13 0,3 28 3019,9 8 Feriprox
17 BS L 6 0,3 24 3652,1 5 Feriprox
18 BFR L 8 0,3 19 2295,3 7 Feriprox
19 BES L 7 0,4 30 9600 12 Feriprox
20 CS P 13 0,4 24 4606,7 18 Feriprox
21 | CAP P 5 0,3 21 2092,2 9 Feriprox
22 DSI P 16 0,3 19 6488,6 18 Feriprox
23 | DAM L 28 0,5 26 3290,9 22 Feriprox
24 D L 33 0,6 24 1556,8 18 Feriprox
25 | DRR P 11 0,3 24 2204,3 6 Feriprox
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26 DRS 24 0,4 15 4338,2 31 Feriprox
27 DEP 14 0,4 23 5158,7 6 Feriprox
28 | DTH 11 0,3 19 3291,6 13 Feriprox
29 EAS 17 0,6 17 1416,4 10 Feriprox
30 FZK 12 0,4 19 27451 21 Feriprox
31 | FWN 18 0,6 34 5170,9 4 Feriprox
32 FD 12 0,4 28 4331,2 8 Feriprox
33 FAZ 12 0,4 21 1595,5 8 Feriprox
34 | FKN 9 0,3 28 6179,5 7 Feriprox
35 FR 10 0,3 21 7606,9 10 Feriprox
36 FA 13 0,4 13 2143,4 26 Feriprox
37 FGS 11 0,3 21 4694 17 Feriprox
38 FNA 9 0,4 24 2585,2 9 Feriprox
39 HS 17 0,6 30 9368 7 Feriprox
40 | HRY 9 0,3 21 1768,9 5 Feriprox
41 HJ 10 0,5 32 3423 2 Feriprox
42 I1ZF 6 0,4 28 1254,1 8 Feriprox
43 JR 14 0,5 21 2916,3 18 Feriprox
44 JEH 26 0,4 26 3030,9 28 Feriprox
45 | KCK 4 0,2 26 11754 4 Feriprox
46 KK 7 0,4 26 6035,2 5 Feriprox
47 | KDH 14 0,7 28 2061,3 11 Feriprox
48 | KNA 4 0,3 28 1863,3 6 Feriprox
49 LS 13 0,3 15 5046,5 6 Feriprox
50 | MAP 17 0,4 15 1450,2 3 Feriprox
51 | MZK 20 0,4 21 4011,2 7 Feriprox
52 MC 8 0,3 17 2970,8 8 Feriprox
53 MW 24 0,4 19 7742 23 Feriprox
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54 | MZzZP 4 0,5 11 3916,5 10 Feriprox
55 | MAP 6 0,3 19 3951,3 6 Feriprox
56 MG 7 0,4 28 1320,7 8 Exjade
57 | MFP 3 0,3 17 34854 3 Feriprox
58 | MDA 16 0,5 15 4370,9 0 Exjade
59 | MNF 21 0,3 19 9600 5 Feriprox
60 | MAR 17 0,3 17 3039,1 23 Exjade
61 | NMP 8 0,3 17 5672,8 4 Feriprox
62 | NSP 20 0,5 28 6561,4 14 Exjade
63 NZ 7 0,3 28 11225 10 Exjade
64 NS 7 0,4 21 1114,5 6 Feriprox
65 | NAF 8 0,5 28 2024,3 2 Feriprox
66 | NIB 19 0,3 19 7454,3 2 Feriprox
67 NA 16 0,3 17 44243 11 Feriprox
68 | NFS 12 0,7 25 5399,7 8 Feriprox
69 NIS 13 0,4 7 9097,4 17 Feriprox
70 | NW 31 0,4 21 1967,4 23 Exjade
71 OH 9 0,4 21 2683,2 3 Feriprox
72 PW 35 0,5 30 24355 16 Exjade
73 | RPP 5 0,2 34 12719 12 Exjade
74 RCS 3 0,3 24 1691,8 2 Feriprox
75 | RHM 10 0,4 24 1368 11 Exjade
76 RDA 4 0,3 13 2618,2 4 Feriprox
77 RP 9 0,5 24 3270 10 Exjade
78 RS 10 0,4 21 1885,3 12 Feriprox
79 | RKT 16 0,3 19 6675 21 Exjade
80 | RTH 16 0,8 36 2868,5 7 Exjade
81 RBS 14 0,3 13 8436,8 31 Feriprox
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82 | RMR 13 0,6 36 1898,6 20 Exjade

83 SA 13 0,3 21 2276,9 8 Feriprox
84 | SPC 9 0,4 26 1273,1 8 Feriprox
85 | SLM 13 0,4 19 1815,5 3 Feriprox
86 | SDC 6 0,3 30 2942,2 6 Exjade

87 | SDP 34 0,5 26 6638,6 8 Feriprox
88 | SAN 18 0,3 15 4730,8 6 Feriprox
89 ST 17 0,4 13 2326,7 22 Feriprox
90 Sw 9 0,4 26 3897,6 3 Exjade

91 | SHA 13 0,3 28 2834,1 4 Feriprox
92 | SAN 4 0,3 24 1100 10 Feriprox
93 | SNF 6 0,3 21 2019,8 9 Feriprox
94 | TMD 8 0,4 31 2095,4 5 Feriprox
95 TK 21 0,3 19 1200 18 Feriprox
96 | UDK 9 0,4 30 20711 14 Feriprox
97 | VAP 18 0,4 15 2050,5 9 Feriprox
98 | VAF 9 0,4 20 4950,3 9 Feriprox
99 | WM 16 0,4 15 5373,4 12 Feriprox
100 | YAP 10 0,5 21 3387,4 3 Feriprox
101 YI 16 0,5 15 1459,6 16 Feriprox
102 | YIM 5 0,2 21 2615,1 10 Feriprox
103 | ZNI 15 0,3 15 2039 20 Feriprox
104 | ZPI 10 0,4 25 1750,6 6 Feriprox
105 | ZPO 11 0,4 19 2251,7 11 Feriprox
106 | ZS 7 0,6 15 1869,7 7 Feriprox
107 | ANN 13 0,4 11 7993,3 18 Feriprox
108 F 15 0,4 21 3733,3 12 Feriprox
109 | FK 24 0,4 39 1158,5 16 Exjade
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110 | GRD 5 0,3 17 1487,2 5 Feriprox
111 LH 17 0,5 34 3239,2 5 Exjade
112 M 30 0,3 17 1200 3 Feriprox
113 | NRA 9 0,3 26 6048,7 6 Feriprox
114 | RPH 5 0,6 51 14594 9 Exjade
115 SS 16 0,4 17 3580,9 23 Exjade
116 T 17 0,3 22 9600 4 Exjade
117 TE 8 0,2 21 1218,1 13 Feriprox
118 | ZNR 2 0,2 24 1049,4 1 Feriprox




Lampiran 6. Hasil Analisis Data

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
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feritin ureum krea

N 118 118 118

Mean 3593.940 22.44 .392
Normal Parametersab o

Std. Deviation | 2292.9947 6.530 1174

Absolute .146 A21 .251
Most Extreme .

) Positive .146 121 .251

Differences .

Negative -.134 -.059 -.158
Kolmogorov-Smirnov Z 1.591 1.317 2.725
Asymp. Sig. (2-tailed) .013 .062 .000

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

Gambar 1. Hasil Uji Normalitas Feritin, Ureum, dan Kreatinin dengan Uji
Kolmogorov Smirnov

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Asymp. Sig. (2-tailed)

x_feritin

N 118
Mean 3.4730

Normal Parametersab
Std. Deviation .26863
Absolute .085
Most Extreme Differences Positive .085
Negative -.059
Kolmogorov-Smirnov Z 919
.367

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

Gambar 2. Hasil Uji Normalitas Feritin setelah ditransformasi Log10 dengan Uji
Kolmogorov Smirnov
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

X_krea

N

Mean

Normal Parameters? o
Std. Deviation

Absolute
Most Extreme Differences  Positive
Negative
Kolmogorov-Smirnov Z

Asymp. Sig. (2-tailed)

118
-.4254
.12558
193
193
-.188
2.097
.000

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

Gambar 3. Hasil Uji Normalitas Kreatinin setelah ditransformasi Log10 dengan
Uji Kolmogorov Smirnov

Statistics
feritin ureum krea
Valid 118 118 118
N Missing 0 0 0
Mean 3593.940 22.44 .392
Median 2892.400 21.00 400
Mode 9600.0 21 4
Std. Deviation 2292.9947 6.530 1174
Variance 5257824.493 42.642 .014
Range 8550.6 44 .6
Minimum 1049.4 7 2
Maximum 9600.0 51 .8
Sum 424084.9 2648 46.2

Gambar 4. Hasil Analisis Deskriptif Feritin, Ureum, dan Kreatinin



One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

usia
N 118
Mean 12.77
Normal Parametersab
Std. Deviation 6.869
Absolute .106
Most Extreme Differences Positive .106
Negative -.067
Kolmogorov-Smirnov Z 1.150
Asymp. Sig. (2-tailed) 142

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

Gambar 5. Hasil Uji Normalitas Usia dengan Uji Kolmogorov Smirnov

Statistics

jenis_kelamin usia transfusi

Valid 118 118 118

N Missing 0 0 0
Mean 1.58 12.77 10.28
Median 2.00 12.00 8.00
Mode 2 92 6
Std. Deviation 495 6.869 6.787
Variance .245 47.187 46.066
Range 1 33 31
Minimum 1 2 0
Maximum 2 35 31
Sum 187 1507 1213

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown
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Gambar 6. Hasil Analisis Deskriptif Jenis Kelamin, Usia, dan Jumlah Transfusi
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Correlations

x_feritin X_ureum
Pearson Correlation 1 -214
x_feritin Sig. (2-tailed) .020
N 118 118
Pearson Correlation -.214" 1
x_ureum  Sig. (2-tailed) .020
N 118 118

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Gambar 7. Hasil Uji Korelasi Pearson antara Feritin dan Ureum

Correlations

feritin krea

Correlation Coefficient 1.000 .050
feritin  Sig. (2-tailed) . .589

N 118 118

Spearman's rho

Correlation Coefficient .050 1.000
krea Sig. (2-tailed) .589

N 118 118

Gambar 8. Hasil Uji Korelasi Spearman antara Feritin dan Kreatinin



Lampiran 7. Data Quality Control
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Tanggal November 2018 Desember 2018
Ureum Kreatinin Ureum Kreatinin
1 41 0,96
2 42 0,96
3 43 0,9
4 42 0,9
5 41 0,95 43 0,92
6 40 0,91 42 0,92
7 41 0,98 42 0,92
8 40 0,96
9 41 0,76
10 43 0,92
11 42 1,08
12 40 0,9 44 0,7
13 40 0,78 45 0,79
14 35 0,95 44 0,92
15 38 0,9
16 39 0,96
17 47 0,93
18 45 0,77
19 39 0,93 44 0,77
20 45 1,01
21 41 0,8 46 0,99
22 40 0,98
23 39 0,97
24
25
26 42 0,97 44 0,75
27 41 1,02 44 0,87
28 42 0,97 47 0,97
29 42 0,72
30 42 0,99
31 43 1
Jumlah 846 19,32 835 17,03
Rata-rata 40,29 0,92 43,95 0,90
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SD 1,68 0,08 1,58 0,10
CV% 4,16 9,04 3,60 11,14
1SD 41,96 1,00 45,53 1,00
2SD 43,64 1,09 47,11 1,10
3SD 45,32 1,17 48,69 1,20
-1SD 38,61 0,84 42,37 0,80
-2SD 36,93 0,75 40,79 0,70
-3SD 35,25 0,67 39,21 0,60
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Lampiran 8. Grafik Quality Control

INTERNAL QUALITY CONTROL CHART

INSTITUTION LABORATORIUM PATOLOGI KLINIK RSUD DR. MOEWARDI SURAKARTA
TEST NAME Kimia Klinik - Ureum INSTRUMENT ADVIA-1800
REAGENT CONTROL NAME
METHOD -28 TARGET +28
TARGET VALUE
PERIOD November-18 UNIT mg/di 36,93 40,29 43,64
No.| DATE | CFACTOR | RBLANK VALUE ERROR
sD
4,00 2,00 0,00 2,00 4,00
1| 11/01/18 a1 0
2| 11/02/18 42 1 .
3| 11/05/18 41 2 .
4| 11/06/18 40 3 .
5| 110718 a1 4 .
6| 11/08/18 40 5 .
7| 11/09/18 41 6 .
8| 111218 40 7 .
9| 111318 40 8 .
10| 11/14/18 35 125138 9 .
11| 111518 38 10 .
12| 1111618 39 1 .
13| 11/19/18 39 12 .
14( 112118 11 3 *
15[ 11/22/18 40 . °
16| 11/23/18 39 15 °
17| 11/26/18 42 1 °
18| 11/27/18 41 v I
19| 11/28/18 42 8 :
20| 11/29/18 42 o !
21| 11/3018 42 31s 2 !
22 21 .
23 22
2 =
25 *
26 25
26
27
27
28
28
29
29
30
30
31
31
32
AVR 40,29
33
SD 1,68
oV % 4,16
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INSTITUTION LABORATORIUM PATOLOGI KLINIK RSUD DR. MOEWARDI SURAKARTA
TEST NAME Kimia Klinik - Kreatinin INSTRUMENT ADVIA-1800
REAGENT CONTROL NAME
METHOD -2S TARGET +2S
TARGET VALUE
PERIOD November-18 UNIT mg/d| 0,75 0,92 1,09
No. DATE C.FACTOR RBLANK VALUE ERROR
SD
I 110u1s 0.95 -4,00 -2,00 0,00 2,00 4,00
2| 11/02/18 0,96 1 .
3| 11/05/18 0,95 2 .
4| 11/06/18 0,91 3 .
5| 11/07/18 0,98 4 .
6| 11/08/18 0,96 5 .
7| 11/09/18 0,76 6 D
8| 111218 0,9 7 .
9| 11/13/18 0,78 8 .
10| 11/14/18 0,95 9 .
11| 11/15/18 0,9 10 .
12| 11/16/18 0,96 11 .
13| 11/19/18 0,93 12 ]
14| 11/21/18 0,8 13 .
15| 11/22/18 0,98 14 .
16| 11/23/18 0,97 15 .
17| 11/26/18 0,97 16 .
18| 11/27/18 1,02 17 .
19| 11/28/18 0,97 8 °
20| 11/29/18 0,72 128 9 °
21| 11/30/18 0,99 B °
2 21 .
23 22
24 23
25 24
2% 25
27 26
o 27
> 28
P 29
n 30
31
AVR 0,92 &
33
SD 0,08
CV % 9,04
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INSTITUTION LABORATORIUM PATOLOGI KLINIK RSUD DR. MOEWARDI SURAKARTA
TEST NAME Kimia Kiinik - Ureum INSTRUMENT ADVIA-1800
REAGENT CONTROL NAME
METHOD -28 TARGET +25
TARGET VALUE
PERIOD Desermber 2018 UNIT mofdl 40,79 43,95 47,11
No.|  DATE CFACTOR | RBLANK VALUE ERROR
SD
1 12/03/18 13 0—4,00 -2,00 0,00 2,00 4,00
2| 1200418 42 1 .
3| 120518 43 2 .
4| 12/06/18 42 3 .
5 1200718 42 4 .
6| 1211018 43 5 .
7| 121118 42 7X 6 .
8| 1211218 44 7 .
9| 1211318 45 8
10| 12/14/18 44 9 .
11| 1211718 47 10
12| 12/18/18 45 1 .
13| 121918 44 2 .
14| 12/2018 45 7 13
15| 12/21/18 46 7 14 .
16| 12/26/18 44 7 15
17| 1227118 44 7X 10X 16
18( 12/28/18 47 7X 10X w
19| 12/3018 43 8 °
20 19 .
21 20
22 21
23 22
20 23
25 24
26 25
27 26
28 27
29 28
30 29
31 30
31
AVR 43,95 %
33
SD 1,58
oV % 3,60
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INSTITUTION LABORATORIUM PATOLOGI KLINIK RSUD DR. MOEWARDI SURAKARTA
TEST NAME Kimia Klinin - Kreatinin INSTRUMENT ADVIA-1800
REAGENT CONTROL NAME
METHOD -2S TARGET +2S
TARGET VALUE
PERIOD Desember 2018 UNIT mg/dl 0,7 0,9 11
No. DATE C.FACTOR RBLANK VALUE ERROR
SD
1| 120318 0.0 -4,00 -2,00 0,00 2,00 4,00
2| 12104118 0,9 1
3| 12/05/18 0,92 2
4| 12/06/18 0,92 3 .
5| 12/07/18 0,92 4 .
6| 12/10/18 0,92 5 .
7| 12/11/18 1,08 6 .
8| 1271218 0,7 7 .
9| 12/13/18 0,79 8
10| 12/14/18 0,92 9 .
11| 12117118 0,93 10 .
12| 12/18/18 0,77 11 .
13| 12/19/18 0,77 12 .
14| 12/20/18 1,01 13 .
15| 12/21/18 0,99 14 J
16| 12/26/18 0,75 15 .
17| 1272718 0,87 16 .
18( 12/28/18 0,97 B
19( 12/30/18 1 18 °
20 19 *
21 20
22 21
23 22
24 23
25 24
2 25
27 26
28 27
29 28
30 29
a 30
31
AVR 0,90 &
33
SD 0,10
CV % 11,14

ver.12.August 2001 Author : Alexander DAlvando




