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INTISARI 

 

Bibit Sri Lestari1, dr. Kunti Dewi Saraswati, Sp.PK.M.Kes2, Drs. Edy  

Prasetya,M.Si3, 2019. Perbandingan Hasil Pemeriksaan Hemoglobin POCT 

Fotometri Dan Hematology Analyzer  Pada Pendonor  di UTD PMI Kota Surakarta. 

Program Studi D-IV Analis Kesehatan, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

setia Budi1. Instalasi Laboratorium UTD PMI Kota Surakarta2. Dosen 

Universitas Setia Budi Surakarta3.  

 

          Hemoglobin adalah komponen utama sel darah merah atau eritrosit  yang terdiri 

dari heme dan globin, merupakan protein  terkonjugasi yang berfungsi untuk 

transportasi oksigen dan karbon dioksida. Pemeriksaan kadar Hemoglobin  dapat 

menggunakan alat Compolab sebagai Point Of Care Testing (POCT) dan Hematology 

Analyzer. Tujuan  penelitian untuk mengetahui adanya perbedaan hasil pemeriksaan  

Hemoglobin dengan POCT fotometri dan Hematology Analyzer pada pendonor di Unit 

Transfusi Darah PMI kota Surakarta. 

          Penelitian bersifat observasi analitik cross sectional, dilakukan pada 78 sampel 

menggunakan POCT fotometri dan Hematology Analyzer di Unit Transfusi Darah PMI 

kota Surakarta di Surakarta pada bulan Maret sampai Mei 2019, digunakan uji 

perbedaan Independent Sampel T-Test dengan signifikansi 0,05 dan interval 

kepercayaan (IK) 95%. 

          Hasil penelitian ini tidak ada perbedaan yang signifikan ( p = 0,470 ) hasil 

pemeriksaan Hemoglobin dengan menggunakan POCT fotometri (darah kapiler) dan 

Hematology Analyzer (darah vena). POCT fotometri bisa dijadikan sebagai alat 

skrining  awal dalam pemeriksaan hemoglobin, perlu penelitian lebih lanjut dengan 

metode dan jenis sampel yang lain. 

           

Kata kunci : Hemoglobin, POCT fotometri, Hematology Analyzer 
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ABSTRACT 

 

Bibit Sri Lestari1, dr. Kunti Dewi Saraswati, Sp.PK.M.Kes2, Drs. Edy  

Prasetya,M.Si3, 2019. Comparison of POCT Photometri Hemoglobin Results and 

Hematology Analyzer in Donors at UTD PMI Surakarta City. D-IV Study 

Program Health Analyst, Faculty of Health Sciences Universitas Setia Budi1, UTD 

PMI Laboratory Installation in Surakarta City2. Lecturer at Setia Budi Surakarta 

University3.  

 

          Hemoglobin is the main component of red blood cells or erythrocytes consisting 

of heme and globin, a conjugated protein that functions to transport oxygen and carbon 

dioxide. An examination of Hemoglobin levels can use the Compolab tool as Point  Of 

Care Testing(POCT) and Hematology Analyzer. The aim of the study was to determine  

the differences in hemoglobin examination results using the POCT photometric and 

Hematology Analyzer  for donors in the PMI Blood Transfusion Unit in Surakarta city. 

          The study was cross sectional analytic observation, carried out on 78 samples 

using the POCT photometric tool and the Hematology Analyzer in the PMI Blood 

Transfusion Unit in Surakarta city  in Surakarta from March to May 2019, using the 

Independent Sample T-Test difference test with a significance of 0,05 and a confidence 

interval (IK) 95%. 

          The results of this study there were no significant differences (p = 0,470) on 

Hemoglobine examination results using the Compolab tool( capillary blood) and 

Hematology Analyzer (venous blood). Compolab can be used as an initial scerning tool 

for Hemoglobin examination, it needs further research with other methods and sample 

types. 

 

Keywords : Hemoglobin, POCT Photometric, Hematology Analyzer 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

           Pemeriksaan kadar hemoglobin merupakan pemeriksaan penunjang 

untuk membantu penegakan diagnosis sebagai   pencerminan reaksi tubuh 

terhadap suatu penyakit dan sebagai petunjuk kemajuan terapi penderita anemia 

dan penyakit lain. Resiko yang terjadi bila penetapan kadar hemoglobin  tidak 

tepat  maka akan membuat kesalahan dalam diagnosis suatu penyakit dan pola 

pengobatan terhadap pasien (Gandasoebrata, 2010). 

          Pemeriksaan kadar hemoglobin yang dikerjakan di laboratorium  sangat 

dipengaruhi oleh pengalaman, kualitas reagen, cara pengambilan sampel dan 

cara pemeriksaan. Pemeriksaan kadar hemoglobin dapat dilakukan  dengan 

beberapa metode  seperti metode Sahli, metode CyanmetHb, baik dengan cara 

manual dan otomatis (Wirawan, 2011). 

          Sejalan dengan kemajuan teknologi dalam bidang ilmu kedokteran, di 

laboratorium telah dikembangkan bermacam-macam alat pemeriksaan yang 

canggih. Alat tersebut dapat membantu penegakan diagnosis, pemantauan 

perjalanan penyakit, serta pemantauan hasil terapi dengan  baik dan sangat 

teliti. 
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          Pemeriksaan hemoglobin pra-transfusi sangatlah diperlukan. Penting 

juga untuk menyaring donor potensial sehingga produk darah aman bagi 

penerima dan pada saat yang sama aman bagi pendonor darah, melindungi 

donor dari kemungkinan kerusakan kesehatan dan juga untuk melindungi 

kualitas komponen darah yang dikumpulkan. 

          Pemeriksaan kadar hemoglobin biasa digunakan untuk skrining pra-

donasi, diukur dengan menggunakan pengambilan sampel jari darah kapiler 

dengan metode secara kuantitatif oleh Hemoglobinometer  Compolab®. 

Sampel darah kapiler umumnya digunakan dalam   perangkat     Point Of 

Care Testing (POCT) pada pra-donasi untuk skrining Hb karena lebih cepat, 

harganya lebih murah  dan lebih mudah daripada menggunakan sampel 

darah vena. Hemoglobinometer Compolab® akan memberikan hasil yang 

cepat dan mudah cara mengoperasikan. Memiliki jangka waktu yang lebih 

pendek dalam prosesnya (1 – 2 detik) hasil sudah keluar. 

          Hematology Analyzer  menggunakan metode pemeriksaan Cyanide-

free yang dapat mengukur berbagai sel dan  kadar hemoglobin  dalam 

eritrosit berdasarkan hukum Beer-Lambert, dan reagen yang dipakai adalah 

reagen bebas Sianida (Anonim, 2001). Kelebihan dari alat tersebut adalah 

waktu pemeriksaan cepat sekitar 3 – 5 menit, ketepatan hasil pemeriksaan 

karena hasil yang dikeluarkan oleh alat Hematology Analyzer sudah melalui 

quality control, biasanya alat sudah terkoneksi dengan Laboratory 

Information System (LIS), juga dapat melakukan beberapa macam 

pemeriksaan secara sekaligus (Mengko, 2013). Kelemahan dari 
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Hematology Analyzer adalah pada penggunaan yang terbatas di 

laboratorium saja, pengambilan sampel darah yang banyak, tidak dapat 

menghitung sel abnormal seperti dalam pemeriksaan hitung jumlah sel, bisa 

saja nilai dari hasil hitung leukosit atau trombosit bisa saja rendah karena 

ada beberapa sel yang tidak terhitung dikarenakan sel tersebut memiliki 

bentuk yang abnormal, harga yang mahal dan memerlukan perawatan 

berkala  ( Mengko, 2013). 

          Dalam system otomatis pada alat Hematology  Analyzer  semua 

reagen diukur secara otomatis dan pengenceran sampel juga terjadi secara 

otomatis menghasilkan tingkat presisi yang tinggi, absorban dibaca secara 

otomatis. Hematology  Analyzer telah terbukti memiliki presisi dan akurasi 

yang tinggi dibandingkan dengan metode CyanmetHb dan  alat penganalisis 

otomatis lainnya (Lamhaut dkk, 2011). 

         System Hemoglobinometer Compolab® dapat diandalkan dalam 

mengukur tingkat kadar hemoglobin pada pra-donasi darah. Namun 

demikian hasil pemeriksaan kadar hemoglobin dengan menggunakan   

Hemoglobinometer Compolab® pada alat POCT fotometri  ini perlu 

diketahui performanya. Untuk itu perlu dilakukan penelitian dengan cara 

membandingkannya dengan metode lain salah satunya  adalah terhadap 

metode Hematology Analyzer. Berdasarkan uraian tersebut diatas penulis 

ingin meneliti apakah ada perbedaan hasil pemeriksaan  hemoglobin  POCT 

fotometri dan Hematology Analyzer ?           
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B. Rumusan  Masalah 

          Berdasarkan latar belakang di atas rumusan masalah  yang diambil 

dari penelitian ini yaitu :  

1. Pemeriksaan hemoglobin termasuk dalam pemeriksaan darah rutin yang 

sering dilakukan sebagai pemeriksaan penunjang diagnosis suatu 

penyakit. 

2. Hemoglobinometer Compolab® pada alat POCT sudah banyak 

digunakan karena lebih praktis dibandingkan  dengan Hematology 

Analyzer.  

Berdasarkan hal tersebut di atas maka  pertanyaan penelitian ini adalah 

apakah ada perbedaan hasil pemeriksaan hemoglobin POCT fotometri dan 

Hematology Analyzer? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan umum 

Untuk mengetahui perbedaan hasil pemeriksaan hemoglobin POCT 

fotometri  dan  Hematology Analyzer. 

2. Tujuan khusus  

Untuk mengetahui perbedaan hasil pemeriksaan Hemoglobin POCT 

fotometri dengan memakai sampel darah kapiler dan Hematology 

Analyzer  yang memakai sampel darah vena. 
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D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Penulis 

Memperdalam pengetahuan tentang pemeriksaan hemoglobin dan untuk 

menambah ketrampilan dan ketelitian kerja dalam laboratorium 

terutama  tentang akurasi, presisi, dan perbedaan hasil pemeriksaan 

hemoglobin POCT fotometri dan Hematology Analyzer. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Menambah perbendaharaan karya tulis ilmiah di Perpustakaan 

Universitas Setia Budi. 

3. Bagi Masyarakat 

Memberikan informasi dan pengetahuan tentang pemeriksaan 

Hemoglobin POCT fotometri dan Hematology Analyzer. 

 

 

 

 


