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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Terdapat hubungan lama penggunaan kontrasespsi dan usia pertama kali  

menikah pada kejadian kanker serviks di RSUD Dr. Moewardi Surakarta (p = 

0,018, OR = 11,900). 

2. Wanita yang menggunakan kontrasepsi hormonal ≥ 5 tahun dan usia pertama 

kali menikah ≤ 20 tahun memiliki kesempatan 11,900 kali lebih besar terkena 

kanker serviks daripada wanita yang tidak menggunakan kontrasepsi hormonal 

≥ 5 tahun dan usia pertama kali menikah > 20 tahun. 

 

B. Saran 

1. Bagi masyarakat 

Bagi masyarakat agar memperhatikan jangka waktu penggunaan 

kontrasepsi hormonal dan tidak melakukan pernikahan di usia muda. Bagi 

masyarakat yang mempunyai faktor risiko lama penggunaan kontrasespsi dan 

usia pertama kali  menikah agar melakukan deteksi dini kanker serviks secara 

berkala. 

2. Bagi peneliti 

Bagi peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian secara spesifik 

mengenai jenis kontrasepsi hormonal yang berpengaruh pada kanker serviks. 
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Lampiran 1. Informed Consent 

 

Informed Consent 

( Persetujuan Tindakan Medis) 

 

Yang bertanda- tangan di bawah ini : 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis kelamin : 

 Menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan secara rinci dan 

telah memahami mengenai penelitian yang dilakukan oleh Edmon Dwi Nugraha 

dengan judul “ Hubungan Pengggunaan Kontrasepsi Hormonal dan Usia Pertama 

Kali Menikah Pada Kanker Serviks di Rumah Sakit  Dr.Moewardie Surakarta”. 

Saya memtuskan setuju untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini secara 

sukarela tanpa paksaan. 

 

 

 

Surakarta,   Juli 2019 

 

Pasien         Peneliti  

 

(                                 )                                                           ( Edmon Dwi Nugraha) 
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Lampiran 2. Kuisioner Penelitian 

 

KUISIONER RESPONDEN 

JAWABLAH PERTANYAAN DI BAWAH INI DENGAN MEMBERI 

TANDA ( √ ) 

 

1. KONTRASEPSI HORMONAL 

No PERTANYAAN YA TIDAK 

1 Apakah saat ini ibu menggunakan KB ?   

2 

 

Jika sekarang ibu tidak menggunakan KB, apakah 

ibu pernah menggunakan KB sebelumnya ? 
  

3 
Apakah ibu sudah menggunakan KB < 5 tahun ?   

4 
Apakah ibu menggunkan KB jenis PIL?   

5 
Apakah ibu menggunakan KB jenis SUNTIK ?   

6 
Apakah ibu menggunakan KB jenis IMPLAN ?   

 

2. USIA PERTAMA KALI MENIKAH 

No PERTANYAAN YA TIDAK 

1 Apakah ibu sudah menikah? 
  

2 

Apakah sebelumnya ibu mengetahui resiko usia 

pertama kali menikah dengan kejadian kanker 

serviks ? 

  

3 Apakah usia saat ibu menikah < 20 tahun ? 
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Lanjutan lampiran 2. 

 

3. MEROKOK 

No PERTANYAAN YA TIDAK 

1 Apakah ibu seorang perokok ?   

2 
Apakah suami atau orang terdekat ibu seorang 

perokok ? 
  

3 

Jika ibu seorang perokok apakah ibu mampu 

menghabiskan satu bungkus rokok dalam waktu 

sehari ? 

  

4 Apakah ibu sudah merokok lebih dari satu tahun ?   

5 Apakah selama ini ibu mengetahui bahaya dari 

rokok ? 
  

 

4. JUMLAH PARITAS 

No PERTANYAAN YA TIDAK 

1 Apakah ibu sudah pernah melahirkan ? 
  

2 
Jika ibu pernah melahirkan, apakah sudah lebih dari 

tiga kali ibu melahirkan ? 
  

3 

Apakah sebelumnya ibu mengetahui hubungan 

antara jumlah paritas dengan kejadian kanker 

serviks  ? 

  

4 
Apakah ibu sudah pernah melahirkan dengan jarak 

persalinan kurang dari satu tahun ? 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



46 
 

 

Lanjutan lampiran 2. 

 

5. RIWAYAT KELUARGA DENGAN KANKER SERVIKS DAN 

KANKER LAINNYA 

No PERTANYAAN YA TIDAK 

1 
Apakah sebelumnya pernah ada kejadian kanker 

serviks dalam keluarga atau keturunan ibu ? 
  

2 

Apakah sebelumnya ibu mengetahui hubungan 

antara riwayat keluarga dengan kejadian kanker 

serviks ? 

  

3 
Apakah sebelumnya pernah ada kejadian kanker 

payudara dalam keluarga atau keturunan ibu ? 
  

4 
Apakah sebelumnya pernah ada kejadian kanker 

kandungan dalam keluarga atau keturunan ibu ? 
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Lampiran 3. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 4. Ethical Clearance 
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Lampiaran 5. Surat Pengantar Penelitian 
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Lampiran 6. Data Karakteristik Responden Pasien Kanker Serviks 

 

Pasien Umur  Status 

merokok  

Jumlah 

paritas  

Riwayat 

keluarga  

Usia pertama 

kali menikah  

Lama 

penggunaan 

kontrasespi  

P1 57 Tidak >3 Tidak 23 tahun ≥ 5 tahun  

P2 40 Tidak >3 Tidak 18 tahun ≥ 5 tahun  

P3 50 Tidak <3 Tidak 19 tahun ≥ 5 tahun  

P4 49 Tidak <3 Tidak 17 tahun ≥ 5 tahun  

P5 37 Tidak <3 Tidak 19 tahun ≥ 5 tahun  

P6 53 Tidak <3 Tidak 25 tahun ≥ 5 tahun  

P7 50 Tidak >3 Tidak 20 tahun ≥ 5 tahun  

P8 46 Tidak <3 Tidak 18 Tahun ≥ 5 tahun  

P9 37 Tidak >3 Tidak 20 tahun <  5 tahun  

P10 56 Tidak <3 Tidak 19 tahun ≥ 5 tahun  

P11 40 Tidak <3 Tidak 25 tahun <  5 tahun 

P12 38 Tidak <3 Tidak 15 tahun ≥ 5 tahun 

P13 45 Tidak >3 Tidak 24 tahun < 5 tahun  

P14 67 Tidak >3 Tidak 27 tahun ≥ 5 tahun 

P15 55 Tidak <3 Tidak 18 tahun ≥ 5 tahun 

P16 38 Tidak >3 Tidak 23 tahun < 5 tahun  

P17 56 Tidak >3 Tidak 24 tahun ≥ 5 tahun 

P18 47 Tidak <3 Tidak 19 tahun ≥ 5 tahun 

P19 58 Tidak <3 Tidak 22 tahun ≥ 5 tahun 

P20 67 Tidak >3 Tidak 26 tahun ≥ 5 tahun 

P21 54 Tidak >3 Tidak 16 tahun ≥ 5 tahun 

P22 44 Tidak <3 Tidak 15 tahun ≥ 5 tahun 

P23 37 Tidak >3 Tidak 24 tahun < 5 tahun 

P24 57 Tidak >3 Tidak 21 tahun ≥ 5 tahun 

P25 47 Tidak <3 Tidak 26 tahun < 5 tahun  

P26 57 Tidak >3 Tidak 22 tahun ≥ 5 tahun 

P27 38 Tidak >3 Tidak 17 tahun < 5 tahun 

P28 46 Tidak >3 Tidak 27 tahun ≥ 5 tahun 

P29 56 Tidak <3 Tidak 18 tahun ≥ 5 tahun 

P30 50 Tidak <3 Tidak 18 tahun ≥ 5 tahun 

P31 49 Tidak <3 Tidak 27 tahun ≥ 5 tahun 

P32 58 Tidak >3 Tidak 16 tahun ≥ 5 tahun 

P33 46 Tidak >3 Tidak 27 tahun < 5 tahun 

P34 49 Tidak >3 Tidak 19 tahun ≥ 5 tahun 

P35 56 Tidak >3 Tidak 17 tahun ≥ 5 tahun 

 

 

 

 
 



51 
 

 

Lampiran 7. Hasil Uji Analisis Karakteristik 
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Lampiran 8. Hasil Uji Analisis Univariat 
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Lampiran 9. Hasil Uji Statistik Chi Square 
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Lanjutan lampiran 9. 
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Lanjutan lampiran 10. Surat Keterangan Selesai Penelitian 

 


