BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Hasil penelitian dan pembahasan profil kejadian kanker prostat di

RSUD Dr. Moewardi Surakarta peroide 2016-2018 dapat diperoleh

kesimpulan sebagai berikut:

1. Frekuensi terbanyak penderita kanker prostat pada usia adalah usia 61-70
tahun.

2. Frekuensi penderita kanker prostat berdasarkan gambaran histopatologi
adalah adenokarsinoma prostat.

3. Frekuensi terbanyak penderita kanker prostat berdasarkan skor gleason
adalah skor Gleason 9.

4. Frekuensi terbanyak penderita kanker prostat berdasarkan derajat
deferensiasi adalah poorly differentiated.

Saran

1. Perlunya adanya penyuluhan-penyuluhan berupa informasi Kkhusus
mengenai kanker prostat untuk pencegahan sedini mungkin.

2. Peneliti hanya melihat profil kanker prostat berdasarkan usia, gambaran

histopatologi, skor Gleason, derajat deferensiasi, sedangkan faktor-faktor
lain belum diteliti sehingga diharapkan adanya penelitian lebih lanjut dan

lebih lengkap dalam penyajian.
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3. Penelitian ini mengambil data dari instalasi Laboratorium Patologi
Anatomi sehingga data yang didapat terbatas. Diharapkan untuk

penelitian lebih lanjut adanya data yang lebih lengkap.
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Lampiran 1. Surat ljin Penelitian

3%’ T gomasms

AN THHld aEEeEEE.

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Nomor : 639/H6-04/03.07.2019
Lamp. : - helai

Hal : Ijin Penelitian

Kepada :

Yth. Direktur

RSUD. Dr. MOEWARDI

Di Surakarta

Dengan Hormat,

Guna memenuhi persyaratan untuk keperluan penyusunan Tugas Akhir (TA) bagi Mahasiswa
Semester Akhir Program Studi D-IV Analis Kesehatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Setia Budi, terkait bidang yang ditekuni dalam melaksanakan kegiatan tersebut bersamaan
dengan ini kami menyampaikan ijin bahwa :

NAMA : IRENE INDRI ASTUTI

NIM : 11180772 N

PROGDI : D-IV Analis Kesehatan

JUDUL : Profil Kanker Prostat di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Moewardi
Surakarta

Untuk ijin penelitian tentang profil kanker prostat di Instansi Bapak / Ibu.

Demikian atas bantuan dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Surakarta, 03 Juli 2019

JI. Let. Jend. Sutoyo Mojosongo — Solo 57127, Telp. 0271 — 852518, Fax. 0271 — 853275
Homepage : www.setiabudi.ac.id, e-mail : usbsolo@yahoo.com



Lampiran 2. Etical Clearance

7/4/12019 KEPK-RSDM
HEALT RCH ETHICS COMITTE
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
Dr. Moewardi General Hospital
RSUD Dr. Moewardi
ETHICAL CLEARANCE
KELAIKAN ETIK

Nomor : 869 / VIl / HREC / 2019

The Health Research Ethics Committee Dr. Moewardi
Komisi Etik Penelitian Kesehatan RSUD Dr. Moewardi

after reviewing _the proposal design, herewith to certify
setelah menilai rancangan penelitian yang diusulkan, dengan ini menyatakan

That the research proposal with topic :
Bahwa usulan penelitian dengan judul

Profil Kanker Prostat Di Rumah Sakit Umum Daerah Surakarta

Principal investigator : Irene Indri Astuti
Peneliti Utama 11180772N
Location of research : Instalasi Rekam Medik

Lokasi Tempat Penelitian

Is ethically approved
Dinyatakan layak etik

di /komisi-etika/k i /11180772N-0422

RSUD. Dr. MOEWARDI M

n
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Lampiran 3. Surat Pengantar Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. MOEWARDI

Jalan Kolonel Sutarto 132 Surakarta Kode pos 57126 Telp (0271) 634 634,

Faksimile (0271) 637412 Email : rsmoewardi@jatengprov.go.id
Website : rsmoewardi.jatengprov.go.id

omor

impiran :

srihal

Surakarta, 16 Juli 2019
Zu 10K/ Vi 2019

: Pengantar Penelitian

Kepada Yth. :
1. Ka. Inst. Rekam Medis
2. Ka. Inst. Lab. Patologi Anatomi
RSUD Dr. Moewardi
di-
SURAKARTA

Memperhatikan Surat dari Dekan Fakultas llmu Kesehata USB Nomor :
639/H6-04/03.07.2019; perihal Permohonan ljin Penelitian dan disposisi
Direktur tanggal 4 Juli 2019, maka dengan ini kami menghadapkan siswa:

Nama :lIrene Indri Astuti

NIM : 11180772 N

Institusi : Prodi D.IV Analis Kesehatan USB

Untuk melaksanakan Instrumen Penelitian dalam rangka pembuatan Tugas
Akhir dengan judul :“Profil Kanker Prostat Di Rumah Sakit Umum Daerah
Moewardi”.

Demikian untuk menjadikan periksa dan atas kerjasamanya diucapkan
terima kasih.

K la
Bagian Pendi & Penelitian,

Ari Subaqip, SE. MM &
NIP. 1966013 9199503 1 002

mbusan Kepada Yth.;

Wadir Umum RSDM (sebagai laporan)

Arsip



Lampiran 4. Data Pasien Kanker Prostat
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N Usia Skor
0
No. RS (Tahun | Gleaso Derajat Gambaran
) n Diferensiasi Histopatologi
. RS.160014 o1 . Moderately adenokarsinoma
2 differentiated prostat
5 RS.160038 66 . Moderately adenokarsinoma
2 differentiated prostat
RS.160111 Poorly adenokarsinoma
3 67 9
2 differentiated prostat
A RS.160156 61 o Poorly adenokarsinoma
5 differentiated prostat
RS.160197 Poorly adenokarsinoma
5 79 9 _ )
6 differentiated prostat
6 RS.160253 - 6 Moderately adenokarsinoma
5 differentiated prostat
RS.160310 Poorly adenokarsinoma
7 61 8 _ )
3 differentiated prostat
g RS.160316 50 6 Moderately adenokarsinoma
7 differentiated prostat
9 RS.160344 o1 . Moderately adenokarsinoma
3 differentiated prostat
RS.170017 Poorly adenokarsinoma
10 78 8 _ )
2 differentiated prostat
RS.170053 Moderately adenokarsinoma
11 72 7
8 differentiated prostat
RS.170080 Moderately adenokarsinoma
12 77 5 _ ]
0 differentiated prostat
RS.170089 Poorly adenokarsinoma
13 74 8 _ )
4 differentiated prostat
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N Usia Skor
0
No. RS (Tahun | Gleaso Derajat Gambaran
) n Diferensiasi Histopatologi
RS.170177 Poorly adenokarsinoma
14 74 9
1 differentiated prostat
RS.170178 Poorly adenokarsinoma
15 65 9
1 differentiated prostat
RS.170196 Moderately adenokarsinoma
16 66 7
6 differentiated prostat
RS.170219 Moderately adenokarsinoma
17 65 7 _ ]
7 differentiated prostat
RS.170248 Poorly adenokarsinoma
18 71 9 _ )
4 differentiated prostat
RS.170258 Moderately adenokarsinoma
19 77 7 _ ]
1 differentiated prostat
RS.170265 Poorly adenokarsinoma
20 65 9 _ )
0 differentiated prostat
RS.170281 Poorly adenokarsinoma
21 66 9 _ )
7 differentiated prostat
RS.170288 Poorly adenokarsinoma
22 72 8 _ )
7 differentiated prostat
RS.180070 Poorly adenokarsinoma
23 69 9 _ )
1 differentiated prostat
RS.180120 Poorly adenokarsinoma
24 79 10 _ )
8 differentiated prostat
RS.180122 Poorly adenokarsinoma
25 45 10 _ )
1 differentiated prostat
RS.180209 Poorly adenokarsinoma
26 68 8 _ )
7 differentiated prostat
27 | RS.180227 45 10 Poorly adenokarsinoma
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N Usia Skor
0
No. RS (Tahun | Gleaso Derajat Gambaran
) n Diferensiasi Histopatologi
2 differentiated prostat
RS.180235 Poorly adenokarsinoma
28 59 8
2 differentiated prostat
RS.180244 Poorly adenokarsinoma
29 64 9 _ )
9 differentiated prostat
RS.180285 Poorly adenokarsinoma
30 88 8 _ )
8 differentiated prostat
RS.180293 Poorly adenokarsinoma
31 64 9 _ )
3 differentiated prostat
RS.180404 Poorly adenokarsinoma
32 50 8 _ )
0 differentiated prostat
RS.180410 Poorly adenokarsinoma
33 67 10 _ )
0 differentiated prostat
RS.180412 Poorly adenokarsinoma
34 73 8 _ .
9 differentiated prostat




Lampiran 5. Hasil Uji Frekuensi

umur pasien kanker prostat

o1

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid = 50tahun 3 8.8 88 88
51-60 tahun 3 8.8 8.8 17.6
61-70tahun 14 41.2 41.2 58.8
71-80 tahun 11 324 324 91.2
81-90 tahun 2 5.9 5.9 971
= 90 tahun 1 29 29 100.0
Total 34 100.0 100.0
gambaran histopatologi
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid adenokasinoma prostat 34 100.0 100.0 100.0
skor Gleason
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  skor Gleason 5 4 11.8 11.8 118
skor Gleason 6 2 59 59 17.6
skor Gleason 7 4 11.8 11.8 284
skor Gleason 8 g 26.5 26.5 559
skor Gleason 9 11 324 32.4 88.2
skor Gleason 10 4 11.8 1.8 100.0
Total 34 100.0 100.0




derajat deferensiasi
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Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Moderately differentiated 10 29.4 29.4 294
Poorly differentiated 24 70.6 70.6 100.0
Total 34 100.0 100.0




Lampiran 6. Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. MOEWARDI

Jalan Kolonel Sutarto 132 Surakarta Kodepos 57126 Telp (0271) 634 634,
Faksimile (0271) 637412 Email : rsmoewardi@jatengprov.go.id
Website : rsmoewardi.jatenggov.go.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 045/ 784, /2019

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : dr. Suharto Wijanarko, Sp.U
Jabatan : Wakil Direktur Umum RSUD Dr. Moewardi

Dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : lIrene Indri Astuti
NIM : 11180772 N
Institusi : Prodi D.IV Analis Kesehatan USB

Telah selesai melaksanakan penelitian di RSUD Dr. Moewardi dalam rangka penulisan Tugas

Akhir dengan judul ”Profil Kanker Prostat Di Rumah Sakit Umum Daerah Moewardi”.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Surakarta, 14 Agustus 2019
a.n DI@[;, _
PR

NG _ﬁ%m@ﬁ;ﬁﬁtama Muda
NIP. 79610407 198812 1 001

28D, copat, tepat, ngaman S mudah
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