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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil data dari pembahasan yang telah diuraikan, maka 

dapat disimpulkan : 

1. Pengetahuan Petugas Kesehatan Rumah sakit Kasih Ibu Surakarta 

Mendukung Terhadap Pengelolaan Limbah Medis Padat. 

2. Perilaku Petugas Kesehatan Rumah sakit Kasih Ibu Surakarta Mendukung 

Terhadap Pengelolaan Limbah Medis Padat. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka untuk 

meningkatkan pengaruh pengetahuan dan perilaku petugas kesehatan terhadap 

pengelolaan limbah medis padat di Rumah Sakit Kasih Ibu Surakarta, peneliti 

memberikan saran sebagai berikut : 

1. Variabel pengetahuan pada indikator cara pembuangan limbah medis padat 

sesuai standar rumah sakit dibawah rata-rata, sehingga pada perekrutan 

karyawan baru perlu dilakukan tes pengetahuan, seminar pengelolaan 

limbah medis padat, dan pelatihan – pelatihan guna meningkatkan 

pengetahuan yang berkaitan dengan pengelolaan limbah medis padat. 

2. Variabel perilaku pada indikator petugas melakukan pemisahan limbah 

medis dan non medis dibawah rata-rata, maka peneliti menyarankan agar 

karyawan lebih meningkatkan perilaku agar berpraktik lebih baik lagi dalam 
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pengelolaan limbah medis padat serta mampu menerapkan SOP yang ada di 

rumah sakit. 

3. Variabel pengelolaan limbah medis padat, indikator ini sangat penting 

terutama dalam pemilahan jenis limbah sesuai wadahnya, dinilai dari hasil 

responden di bawah rata-rata dari indikator yang lain, sehingga peneliti 

menyarankan untuk karyawan menerapkan SOP sesuai ketentuan di Rumah 

Sakit Kasih Ibu Surakarta. 
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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Permohonan Pengisian Kuesioner 

Kepada 

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/Saudari Petugas Kesehatan 

di Bagian Instalasi Penunjang Medis Rumah Sakit Kasih Ibu Surakarta 

Dengan Hormat, 

Saya Mahasiswa Universitas Setia Budi Surakarta Fakultas Ilmu Kesehatan 

Program Studi Analis Kesehatan : 

Nama  : SOPIA SHINTA 

Nim   : 08150392N 

Sedang mengadakan penelitian tugas akhir yang berjudul “Pengaruh 

Pengetahuan dan Perilaku Petugas Kesehatan Terhadap Pengelolaan Limbah 

Medis Padat di Rumah Sakit Kasih Ibu Surakarta”. 

Maka saya mohon kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/Saudari untuk mengisi 

kuesioner penelitian ini dengan lengkap. 
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Lampiran 4. Kuesioner 

Kuesioner Penelitian Pengaruh Pengetahuan dan Perilaku Petugas Kesehatan 

Terhadap Pengelolaan Limbah Medis Padat 

A. Pertanyaan Umum 

a. Identitas responden    

b. Jenis kelamin    : LL  Laki-laki 

         Perempuan 

c. Usia     :        21-30 Tahun 

         31-40 Tahun 

         41-50 Tahun 

         >50 Tahun    

d. Pendidikan terakhir   :        SMA/SMK 

                                                                             DIII 

                DIV 

                S1 

e. Lama bekerja    :         1-5 Tahun 

          6-10 Tahun 

         11-15 Tahun  

         >15 Tahun 

 

f. Petunjuk Pengisian  

Isilah Pertanyaan berikut ini menurut pendapat dan pengalaman 

Bapak/Ibu selama bekerja di Rumah Sakit Kasih Ibu Surakarta. 
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g. Daftar Pertanyaan 

Keterangan : 

Sangat Setuju (SS)   : Skor 5 

Setuju (S)    : Skor 4 

Netral (N)    : Skor 3 

Tidak Setuju (TS)   : Skor 2 

Sangat Tidak Setuju (STS)  : Skor 1 

PENGETAHUAN 

Baca dengan seksama isi dari pertanyaan 

Centang (√) sesuai jawaban yang telah disediakan 

No Pertanyaan  SS S N TS STS 

1 Petugas mengetahui risiko penularan 

penyakit dan kecelakaan kerja, jika 

pembuangan limbah medis padat tidak 

sesuai prosedur di Rumah Sakit 

     

2 Petugas mengetahui pemeliharaan 

kesehatan dan cara hidup sehat agar 

terhindar dari penyakit yang disebabkan 

oleh limbah medis padat di Rumah 

Sakit 

     

3 Petugas mengetahui cara pembuangan 

limbah medis padat yang  benar sesuai 

standar Rumah Sakit yang telah 

ditentukan 
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PERILAKU 

Baca dengan seksama isi dari pertanyaan 

Centang (√) sesuai jawaban yang telah disediakan 

No Pertanyaan  SS S N TS STS 

1 Petugas menerapkan SOP penanganan 

limbah medis padat yang berisiko 

tinggi terhadap penularan penyakit 

     

2 Petugas yang berkontak langsung 

dengan limbah medis padat harus 

menggunakan APD (Alat pelindung 

Diri) 

     

3 Petugas melakukan pemisahan limbah 

medis dan non medis 

     

 

PENGELOLAAN LIMBAH 

Baca dengan seksama isi dari pertanyaan 

Centang (√) sesuai jawaban yang telah disediakan 

No Pertanyaan  SS S N TS STS 

1 Petugas melakukan pemilahan 

berdasarkan jenis limbah dan dibuang 

sesuai wadahnya 

     

2 Petugas menerapkan penggunaan 

wadah dan label yang telah ditentukan 

untuk masing-masing jenis dari limbah 

padat tersebut 

     

3 Pemusnahan limbah medis padat 

menggunakan alat incinerator atau 

dikelola pihak ketiga 
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Lampiran 5. Tabulasi Data Penelitian 

No 
Pengetahuan Perilaku Pengelolaan Limbah 

P1 P2 P3 PR1 PR2 PR3 PL1 PL2 PL3 

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

11 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

13 5 5 5 5 4 5 4 4 5 

14 4 4 4 5 5 5 5 5 4 

15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

18 4 4 4 5 5 5 4 4 5 

19 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

20 4 4 4 4 5 5 4 4 4 

21 5 4 4 5 4 5 4 4 4 

22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

24 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

27 4 4 5 5 5 4 4 4 4 

28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

29 5 5 4 4 5 4 5 4 5 

30 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

31 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

32 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

33 5 5 5 5 5 5 4 4 4 

34 5 5 4 4 5 4 4 5 5 

35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

36 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

38 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

39 5 5 4 5 5 5 4 4 5 

40 5 5 4 5 5 5 5 5 4 

Rata-rata 4,6 4,6 4,5 4,6 4,6 4,5 4,4 4,4 4,5 
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Lampiran 6. Uji Validitas Kuesioner  

Uji Validitas Kuesioner 
Correlations 

 P1 P2 P3 PR1 PR2 PR3 PL1 PL2 PL3 TOTAL 

P1 

Pearson Correlation 1 .950** .716** .693** .640** .693** .676** .637** .759** .878** 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

P2 
Pearson Correlation .950** 1 .760** .646** .698** .646** .717** .676** .804** .895** 
Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

P3 
Pearson Correlation .716** .760** 1 .716** .572** .615** .649** .600** .651** .815** 
Sig. (2-tailed) .000 .000  .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

PR1 
Pearson Correlation .693** .646** .716** 1 .743** .898** .676** .637** .657** .865** 
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  .000 .000 .000 .000 .000 .000 
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

PR2 
Pearson Correlation .640** .698** .572** .743** 1 .743** .739** .702** .714** .849** 
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000  .000 .000 .000 .000 .000 
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

PR3 
Pearson Correlation .693** .646** .615** .898** .743** 1 .676** .637** .657** .851** 
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000  .000 .000 .000 .000 
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

PL1 
Pearson Correlation .676** .717** .649** .676** .739** .676** 1 .849** .704** .867** 
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000  .000 .000 .000 
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

PL2 
Pearson Correlation .637** .676** .600** .637** .702** .637** .849** 1 .657** .830** 
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000  .000 .000 
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

PL3 
Pearson Correlation .759** .804** .651** .657** .714** .657** .704** .657** 1 .857** 
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000  .000 
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

TOTAL 

Pearson Correlation .878** .895** .815** .865** .849** .851** .867** .830** .857** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000  

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 7. Uji Reliabilitas Kuesioner Dalam Variabel Pengetahuan  

UJI RELIABILITAS KUESIONER DALAM VARIABEL PENGETAHUAN 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.927 3 

 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

P1 9.03 .897 .888 .863 

P2 9.05 .869 .923 .835 

P3 9.13 .984 .748 .975 
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UJI RELIABILITAS DALAM VARIABEL PERILAKU 

Reliability 

 

 

Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.921 3 

 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PR1 9.18 .866 .879 .853 

PR2 9.15 .951 .763 .946 

PR3 9.18 .866 .879 .853 
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UJI RELIABILITAS KUESIONER DALAM VARIABEL PENGELOLAAN 

LIMBAH 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.893 3 

 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PL1 8.93 .840 .852 .793 

PL2 8.95 .869 .816 .826 

PL3 8.88 .933 .708 .918 
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Lampiran 8. Uji Asumsi Klasik 

UJI ASUMSI KLASIK MODEL REGRESI 

UJI NORMALITAS 

NPar Tests 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

 

UJI ASUMSI  MULTIKOLINIERITAS 

 
 

UJI HETEROSKEDASTISITAS 

 

Regression 

 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

40

.0000

.23382

.322

.193

-.322

2.035

.058

N

Mean

Std.  Dev iat ion

Normal Parameters a,b

Absolute

Positive

Negativ e

Most Extreme

Dif f erences

Kolmogorov-Smirnov Z

Asy mp. Sig. (2-tailed)

RESIDUAL

Test distribution is Normal.a. 

Calculated f rom data.b. 

Coefficientsa

.369 .402 .916 .366

.457 .125 .470 3.647 .001 .426 2.348

.440 .127 .447 3.467 .001 .426 2.348

(Constant)

Pengetahuan

Perilaku

Model

1

B Std.  Error

Unstandardized

Coeff icients

Beta

Standardized

Coeff icients

t Sig. Tolerance VIF

Collinearity  Statistics

Dependent Variable: Pengelolaan Limbaha. 

Variables Entered/Removedb

Perilaku,

Pengetahu

an
a

. Enter

Model

1

Variables

Entered

Variables

Removed Method

All requested v ariables entered.a. 

Dependent Variable: ABSRESb. 
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Model Summary

.000a .000 -.054 .24006

Model

1

R R Square

Adjusted

R Square

Std.  Error of

the Est imate

Predictors: (Constant), Perilaku, Pengetahuana. 

ANOVAb

.000 2 .000 .000 1.000a

2.132 37 .058

2.132 39

Regression

Residual

Total

Model

1

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

Predictors: (Constant), Perilaku, Pengetahuana. 

Dependent Variable: ABSRESb. 

Coefficientsa

-3.33E-16 .402 .000 1.000

.000 .125 .000 .000 1.000

.000 .127 .000 .000 1.000

(Constant)

Pengetahuan

Perilaku

Model

1

B Std.  Error

Unstandardized

Coeff icients

Beta

Standardized

Coeff icients

t Sig.

Dependent Variable: ABSRESa. 
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Lampiran 9. Uji Analisis Regresi 

Regression 

 

 
 

Descriptive Statistics

4.458333 .457215030 40

4.533333 .470194238 40

4.583333 .463788438 40

Pengelolaan Limbah

Pengetahuan

Perilaku

Mean Std.  Dev iat ion N

Correlations

1.000 .808 .803

.808 1.000 .758

.803 .758 1.000

. .000 .000

.000 . .000

.000 .000 .

40 40 40

40 40 40

40 40 40

Pengelolaan Limbah

Pengetahuan

Perilaku

Pengelolaan Limbah

Pengetahuan

Perilaku

Pengelolaan Limbah

Pengetahuan

Perilaku

Pearson Correlation

Sig. (1-tailed)

N

Pengelolaan

Limbah Pengetahuan Perilaku

Variables Entered/Removedb

Perilaku,

Pengetahu

an
a

. Enter

Model

1

Variables

Entered

Variables

Removed Method

All requested v ariables entered.a. 

Dependent Variable: Pengelolaan Limbahb. 

Model Summary

.859a .738 .724 .240056016

Model

1

R R Square

Adjusted

R Square

Std.  Error of

the Est imate

Predictors: (Constant), Perilaku, Pengetahuana. 

ANOVAb

6.021 2 3.010 52.238 .000a

2.132 37 .058

8.153 39

Regression

Residual

Total

Model

1

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

Predictors: (Constant), Perilaku, Pengetahuana. 

Dependent Variable: Pengelolaan Limbahb. 
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Coefficientsa

.369 .402 .916 .366

.457 .125 .470 3.647 .001 .426 2.348

.440 .127 .447 3.467 .001 .426 2.348

(Constant)

Pengetahuan

Perilaku

Model

1

B Std.  Error

Unstandardized

Coeff icients

Beta

Standardized

Coeff icients

t Sig. Tolerance VIF

Collinearity  Statistics

Dependent Variable: Pengelolaan Limbaha. 

Collinearity Diagnosticsa

2.992 1.000 .00 .00 .00

.006 22.407 .99 .14 .10

.002 34.936 .00 .86 .90

Dimension

1

2

3

Model

1

Eigenvalue

Condit ion

Index (Constant) Pengetahuan Perilaku

Variance Proportions

Dependent Variable: Pengelolaan Limbaha. 


