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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Ekstrak  etanol rimpang Curcuma zedoaria mempunyai aktivitas sitotoksik 

terhadap sel kanker payudara T47D berupa sitotoksik moderat dengan nilai 

IC50 sebesar107 µg/ml 

2. Nilai  indeks selektivitas ekstrak etanol rimpang Curcuma zedoaria terhadap 

sel Vero dibandingkan dengan sel kanker payudara T47D sebesar 4.21 >3 

selektiv 

3. Ekstrak  etanol Curcuma zedoaria mampu mengekspresikan  jumlah protein 53 

pada kultur sel T47D 

 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut ke senyawa murni atau isolat dari 

rimpang temu putih agar nilai sitotoksiknya lebih kecil dan diharapkan poten 

mampu menghambat pertumbuhan sel kanker payudara T47D 

2. Perlu dilakukan uji dengan menggunakan beberapa antibodi untuk mengetahui 

dan membandingkan jumlah protein yang terekspresi. 

3. Perlu dilakukan penelitian dengan parameter yang berbeda ke arah 

flocytometri, penuaan sel, apoptosis dan proliferasi. 
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Lampiran 1. Hasil determinasi ekstrak etanol rimpang temu putih 
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Lampiran 2. Etical clearent 
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Lampiran 3. Hasil simplisia dan  serbuk, ekstrak etanol rimpang temu putih 

Simplisia 

temu putih 

 

Serbuk 

rimpang 

temu putih 

 

Ekstrak 

etanol 

rimpang 

temu putih 
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Lampiran 4. Alat yang digunakan waktu praktikum 

No Nama Gambar 

1.  Timbangan 

analitik 

 
 

2.  Evaporator 

 
 

3.  Autoclaf 

 
 

4.  Micro pipet 
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No Nama Gambar 

5.  Elisa Reader 

 
 

6.  Vortek 

 
 

7.  Incubator CO2 

 
 

8.  Laminar Air 

Flow 
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No Nama Gambar 

9.  Microskop 

Inverted 

 
 

10.  Well Plate 96 

 
 

11.  Well Plate 6 

 
 

12.  Filter 
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No Nama Gambar 

13.  Clonical tube 

 
 

14.  Ependrof  

 
 

15.  Counter 

 
 

16.  Haemositometer 

 
 

17.  
 

 

 

Aliquot 
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No Nama Gambar 

18.  
 

Microtube 

 
 

19.  Cover Slipe 
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Lampiran 5. Penetapan Kadar air serbuk rimpang temu putih 

No  Nama  Gambar  

1. Kadar air  1 

 
 

2.  Kadar air 2 

 
 

3. Kadar air 3 
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Lampiran 6. Penetapan Susut pengeringan serbuk rimpang temu putih 

No  Nama  Gambar  

1.  Susut kering 1 

 
 

2.  Susut kering 2 

 
 

3.  Susut kering 3 
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Lampiran 7. Uji bebas etanol 

 

Lampiran 8. Identifikasi senyawa yang terkandung dalam rimpang temu 

putih 

Identifikasi Serbuk Ekstrak 

1. Flavonoid 

 

 

2. Fenolik 
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Identifikasi Serbuk Ekstrak 

3. Tanin  

 

 

4. Steroid  

  

5. Glikosida  

 
 

6. Saponin  
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Identifikasi Serbuk Ekstrak 

7.  

 
 

 

Lampiran9 . Pembuatan media DMEM 

DMEM  ............................................................................. 1 sachet 

NaH2CO3 ........................................................................... 3.7 gram 

Hepes ................................................................................. 2 gram 

Aquabidest ......................................................................... ad 1000 ml  

 

Lampiran 10. Pembuatan larutan dapar phosfat PBS 

NaCl  ................................................................................. 8 gram 

KCl  ................................................................................... 0.2 gram 

KH2PO4  ........................................................................... 0.2 gram 

Na2HPO4 .......................................................................... 1.15 gram  

Aquabides  ......................................................................... ad 1000ml 

 

Lampiran 11. Pembuatan larutan MTT assay 

Stok MTT  ......................................................................... 1ml 

Media kultur (DMEM) . ..................................................... 10 ml 
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Lampiran 12. Pembuatan larutan stopper 

HCL. .................................................................................. 0.01 N 

SDS. .................................................................................. 10% Ad 100 ml 

 

Lampiran 13. Perhitungan rimpang kering terhadap rimpang basah 

Rendemen berat rimpang kering terhadap rimpang basah 

Rendemen (%  ⁄ )       = 
            

           
x 100% 

Rendemen (%  ⁄ ) = 
     

      
 x 100%  = 9.7 % 

Perhitungan Lost On Drying ( LOD) pengeringan rimpang temu putih basah 

Rendemen (%)             = 
                        

           
x 100% 

Rendemen (%)             = 
            

      
 x 100%  = 90.28 % 

 

Lampiran 14. Perhitungan rendemen hasil ekstrak rimpang temu putih 

Rendemen hasil ekstrak etanol rimpang temu putih 

Rendemen (%)   = 
             

            
x 100% 

Rendemen (%)   = 
    

     
 x 100%  = 11.6 % 

 

Lampiran 15. Perhitungan kadar air 

Rendemen (%)  = 
                         

                               
x 100% 

  = 
      

    
 x 100%  = 11 % 

Rendemen (%)  = 
                         

                               
x 100% 

  = 
      

    
 x 100%  = 12 % 

Rendemen (%) = 
                         

                               
x 100% 

  = 
      

    
 x 100%  = 11 % 
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Lampiran 2. Perhitungan Panen sel 

Uji sitotoksik  

A. Kultur sel Vero 

Jumlah sel terhitung                        =
       

  
 x 10

4
  = 90 x 10

4 

Volume panen sel yang di transfer  =
   

  
 = 1.1 ml ad 10 media stok 

B. Kultur sel T47D 

Jumlah sel terhitung                        =
       

  
 x 10

4
  = 225 x 10

4 

Volume panen sel yang di transfer  =
   

   
 = 0.44  ml ad 10 media stok 

Uji imunositokimia 

A. Kultur sel T47D 

Jumlah sel terhitung                        = 
       

  
 x 10

4
  = 600 x 10

4 

Volume panen sel yang di transfer  = 
   

   
 =   0.166 ml ad 10 media stok 
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Lampiran 3. Perhitungan pembuatan larutan untuk uji sitotoksik 

Uji Sitotoksik 

Pembuatan larutan stok  

Konsentrasi yang dibuat = 8.3 mg/100 µl 

                                   = 8300 µg/100 µl 

                                   =83000 µg/ml 

 

 

Pembuatan seri konsentrasi 

1. Konsentrasi 2000 µl                                      

V1 x N1            = V2 x N2                                     

1400 x 2000 = V2 x 83000                               

V2                         =33.7 µl                                       

*) Dipipet 33.7 µl dari larutan  

Stok  + 1366.3 µl media DMEM 

 

5. Konsentrasi 125 µl 

V1 x N1 = V2 x N2 

1400 x 250 = V2 x 500 

    V2=700 µl 

*) Dipipet 700 µl dari larutan  

Konsentrasi 4 dan  + 700 µl media 

DMEM 

 

 

2. Konsentrasi 1000 µl 

V1 x N1 = V2 x N2 

1400 x 1000 = V2 x 2000 

    V2=700 µl 

*) Dipipet 700 µl dari larutan  

Konsentrasi 1 dan  + 700 µl media 

DMEM 

 

6. Konsentrasi 62.5 µl 

V1 x N1 = V2 x N2 

1400 x 250 = V2 x 500 

    V2=700 µl 

*) Dipipet 700 µl dari larutan  

Konsentrasi 5 dan  + 700 µl media 

DMEM 

 

3. Konsentrasi 500 µl 

V1 x N1 = V2 x N2 

1400 x 500 = V2 x 1000 

    V2=700 µl 

*) Dipipet 700 µl dari larutan  

Konsentrasi 2 dan  + 700 µl media 

DMEM 

 

6. Konsentrasi 31.25 µl 

V1 x N1 = V2 x N2 

1400 x 250 = V2 x 500 

    V2=700 µl 

*) Dipipet 700 µl dari larutan  

Konsentrasi 6 dan  + 700 µl media 

DMEM 

 

4. Konsentrasi 250 µl 

V1 x N1 = V2 x N2 

1400 x 250 = V2 x 500 

    V2=700 µl 

*) Dipipet 700 µl dari larutan  

Konsentrasi 3 dan  + 700 µl media 

DMEM 
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Lampiran 4. Ilustrasi Pembuatan seri konsentrasi 

 

 

         

          Larutan stok 

          83.000µg/ml 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2000µg/ml       1000 µg/ml    500 µg/ml    250 µg/ml    125 µg/ml    62.5 µg/ml     31.25µg/ml 

 

 

700µl 

+ 

700 µl 

Media 

MK 

 

700µl 

+ 

700 µl 

Media 

MK 

 

700µl 

+ 

700µl 

Media 

MK 

 

700µl 

+ 

700 µl 

Media 

MK 

 

700µl 

+ 

700 µl 

Media 

MK 

 

33.7µl 

+ 

1306 

µl 

Media 

MK 

700µl 

+ 

700µl 

Media 

MK 
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Lampiran 5. Degradasi warna saat sebelum pemberian sampel, sesudah 

pemberian sampel dan sesudah MTT  

NO Keterangan T47D Vero 

1.  Platting sel 

 

 

 

 

 

 

  
  

2.  Treatmen  

 

 

 

 

 

 

 

  

3.  MTTassay 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

4.  SDS stoper 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5.  Baca Elisa 

reader 
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Lampiran 6. Perhitungan IC50 ektrak rimpang temu putih  

A. Perhitungan IC50 Ekstrak temu putih terhadap kultur sel T47D 

C LOG C ABS MS MK P KM % VIABILITAS 

500 2,70 0,11 0,51 0,11 0,00 0,40 0,25 

250 2,40 0,12 0,51 0,11 0,01 0,40 1,98 

125 2,10 0,35 0,51 0,11 0,25 0,40 60,89 

31,25 1,49 0,47 0,51 0,11 0,37 0,40 90,84 

 

MEDIA 

SEL 0,508 0,502 0,498 0,517 0,526 0,515 0,511 

MEDIA 

KONTROL 0,102 0,102 0,104 0,112 0,112 0,113 0,1075 

Rata rata 

 

r -0,94712 

a 218,0166 

b -82,6487 

50 

antilog 2,0329 

ic 50 107,8699 

Y=bx+a 

 

 

0,00

1,00

2,00

3,00

0,247 1,980 60,891 90,841

%
 V

ia
b

ili
ta

s 

Log Konsentrasi 

y=bx + a 
y=-82.6487x + 218.0166 

r=-0.947 
 

C  

KONSENTRASI EKSTRAK RIMPANG TEMU PUTIH CURCUMA 

ZEDOARIA 

MK NILAI RATA RATA MEDIA KONTROL 

MS NILAI RATA RATA MEDIA SEL 

P NILAI RATA RATA ABSORBANSI DIKURANGI KONTROL MEDIA 

KM MDIA SEL DIKURANGI KONTROL MEDIA 

% VIABILITAS P/KM*100 
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B. Perhitungan IC50 Doxorubicin terhadap kultur sel T47D 

C LOG C ABS MS MK P KM %VIABILITAS 

6,3 0,8 0,1 0,5 0,1 0,0 0,4 9,1 

 3,1 0,5 0,2 0,5 0,1 0,1 0,4 26,0 

 1,6 0,2 0,3 0,5 0,1 0,2 0,4 44,6 

 0,8 -0,1 0,4 0,5 0,1 0,3 0,4 62,8 

 

 MEDIA SEL 0,508 0,502 0,498 0,517 0,526 0,515 0,511 

MEDIA KONTROL 0,102 0,102 0,104 0,112 0,112 0,113 0,108 

Rata rata 

 

 

 

0,00

10,00

20,00

30,00

40,00

50,00

60,00

70,00

0,80 0,49 0,19 -0,11

%
V

ia
b
il

it
as

 

Log  konsentrasi 

y = bx +a 
y=-59.685x + 56.149 

r=0.999 

C  

KONSENTRASI EKSTRAK RIMPANG TEMU PUTIH CURCUMA 

ZEDOARIA 

MK NILAI RATA RATA MEDIA KONTROL 

MS NILAI RATA RATA MEDIA SEL 

P NILAI RATA RATA ABSORBANSI DIKURANGI KONTROL MEDIA 

KM MDIA SEL DIKURANGI KONTROL MEDIA 

% 

VIABILITAS P/KM*100 

R -0,99981 

A 56,14982 

B -59,6851 

50 

antilog  IC =1,25 

Y=bx+a 
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C. Perhitungan IC50 Ekstrak temu putih terhadap kultur sel Vero 

C LOG C ABS MS MK P KM %VIABILITAS 

500 2,7 0,262 0,669 0,093 0,169 0,576 29,369 

250 2,4 0,613 0,669 0,093 0,520 0,576 90,278 

125 2,1 0,655 0,669 0,093 0,562 0,576 97,598 

62,5 1,8 0,671 0,669 0,093 0,578 0,576 100,405 

31,25 1,5 0,607 0,669 0,093 0,514 0,576 89,178 

 

MEDIA SEL 0,67 0,639 0,656 0,674 0,662 0,712 0,669 

MEDIA KONTROL 0,103 0,104 0,096 0,093 0,084 0,077 0,093 

Rata rata  

r -0,93752 

a 283,7114 

b -88,0272 

 

50 

 2,654989 

Antilog 451,8445 

Y=bx+a 

 

 

 

0,000
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3,30 3,00 2,70 2,40 2,10 1,80

%
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Log konsentrasi 

y=bx+a 
y=-88.0272x +283.711 

r= -0.975 

C  

KONSENTRASI EKSTRAK RIMPANG TEMU PUTIH CURCUMA 

ZEDOARIA 

MK NILAI RATA RATA MEDIA KONTROL 

MS NILAI RATA RATA MEDIA SEL 

P NILAI RATA RATA ABSORBANSI DIKURANGI KONTROL MEDIA 

KM MDIA SEL DIKURANGI KONTROL MEDIA 

% VIABILITAS P/KM*100 
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D. Perhitungan IC50 Doxorubicin terhadap kultur sel Vero 

C LOG C ABS MS MK P KM %VIABILITAS 

50 1,699 0,523 0,669 0,093 0,430 0,576 74,711 

25 1,398 0,510 0,669 0,093 0,417 0,576 72,309 

12,5 1,097 0,524 0,669 0,093 0,431 0,576 74,855 

1,562 0,194 0,575 0,669 0,093 0,482 0,576 83,681 

0,781 -0,107 0,579 0,669 0,093 0,486 0,576 84,375 

 

MEDIA SEL 0,67 0,639 0,656 0,674 0,662 0,712 0,669 

MEDIA KONTROL 0,103 0,104 0,096 0,093 0,084 0,077 0,093 

Rata rata  

 

R -0,94418 

A 83,80739 

B -6,80032 

  
50 4,971443 

ANTILOG 93635,99 

 

 

60,00

70,00

80,00

90,00

1,70 1,40 1,10 0,19 -0,11%
V

ia
b
il

it
as

 

Log konsentrasi 

y=bx+a 
y=-6.800x+83.807 

r=-0.9441 

C  

KONSENTRASI EKSTRAK RIMPANG TEMU PUTIH 

CURCUMA ZEDOARIA 

MK NILAI RATA RATA MEDIA KONTROL 

MS NILAI RATA RATA MEDIA SEL 

P 

NILAI RATA RATA ABSORBANSI DIKURANGI 

KONTROL MEDIA 

KM MDIA SEL DIKURANGI KONTROL MEDIA 

% 

VIABILITAS P/KM*100 
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Lampiran 7. Perhitungan pembuatan larutan untuk uji Imunositokimia 

Uji Imunositokimia 

Pembuatan larutan stok 

Konsentrasi yang dibuat = 9.9 mg/100 µl 

                                   = 9900 µg/100 µl 

                                   =99000 µg/ml 

 

Pembuatan seri konsentrasi 

1. Konsentrasi 2 x IC50 214 µl 

V1 x N1            = V2 x N2                                     

1000 x 214  = V2 x 99000                               

V2                        =2.16 µl                                       

*) Dipipet 2.16 µl dari larutan  

Stok  + 997.84 µl media DMEM 

 

2. Konsentrasi 1 x IC50 107 µl 

V1 x N1            = V2 x N2                                     

1000 x 107  = V2 x 214                               

V2                        =500 µl                                       

*) Dipipet 500 µl dari larutan  

Konsentrasi 1 dan  + 500 µl media DMEM 

 

3. Konsentrasi 1/2 x IC50 53.5 µl 

V1 x N1            = V2 x N2                                     

1000 x 53.5   = V2 x 107                               

V2                        =500 µl                                       

*) Dipipet 500 µl dari larutan  

Konsentrasi 2 dan  + 500 µl media DMEM 

 

4. Konsentrasi 1/4 x IC50 26.75 µl 

V1 x N1            = V2 x N2                                     

1000 x 26.75   = V2 x 53.5                              

V2                        =500 µl                                       

*) Dipipet 500 µl dari larutan  

Konsentrasi 3 dan  + 500 µl media DMEM 

 

5. Konsentrasi 1/8 x IC50 13.37 µl 

V1 x N1            = V2 x N2                                     

1000 x 13.37   = V2 x 26.75                              

V2                        =500 µl                                       

*) Dipipet 500 µl dari larutan  

Konsentrasi  d4an  + 500 µl media DMEM 
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Lampiran 8. Ilustrasi pembuatan seri konsentrasi 

 

 

 

        Larutan stok  

        99000µg/ml 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.16µg/ml                  1.08µg/ml            53.5µg/ml             26.75 µg/ml       13.37 µg/ml 

 

500µl 

+ 

500 µl 

Media 

MK 

 

500µl 

+ 

500 µl 

Media 

MK 

 

500µl 

+ 

500 µl 

Media 

MK 

 

500µl 

+ 

500 µl 

Media 

MK 

 

2.16µl 

+ 

997.8

4 µl 

Media 

MK 
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Lampiran 9. Langkah pengujian Imunositokimia 

No  Nama  gambar 

1.  Plating  

 

2.  Tratmen  

 

3.  ICC  
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Lampiran 10. Perhitungan jumlah protein yang mengekspresikan antibodi 

P53 

No Nama Gambar 

1.  2 X IC50 

 

2.  1 X IC50 

 

3.  1/2  X IC50 
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No Nama Gambar 

4.  1/4 X IC50  

 

5.  1/8  X IC 

 

6.  Kontrol sel  
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Lampiran 11. Hasil perhitungan jumlah protein 53 

No Konsentrasi  Jumlah warna 

coklat 

Jumlah warna 

ungu 

% 

1.  2XIC50 6 6 100 

2.  1XIC50 14 14 100 

3.  1/2XIC50 148 424 35 

4.  1/4XIC50 272 405 67 

5.  1/8XIC50 389 418 93 

6.  KS 0 437 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


