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INTISARI 

 

KUSUMAWARDANI, DE., 2019 FORMULASI LIP CREAM DENGAN 

PEWARNA ALAMI DARI EKSTRAK DAUN JATI (Tectona grandis L.f.), 

SKRIPSI, FAKULTAS FARMASI, UNIVERSITAS SETIA BUDI, 

SURAKARTA 

 

Zat pewarna merupakan bagian penting dari kosmetik dekoratif termasuk 

dalam sediaan lip cream. Daun jati (Tectona grandis L.f.) merupakan tanaman yang 

banyak dimanfaatkan oleh masyarakat sebagai pewarna alami. Daun jati 

mengandung senyawa kimia antosianin yaitu pelargonidin 3-glukosida dan 

pelargonidin 3,7-diglukosida. Peneliti memformulasikan sediaan lip cream dengan 

memanfaatkan pigmen alami yang terkandung dalam daun jati. 

Sediaan dibuat dengan variasi konsentrasi ekstrak daun jati yaitu 10%, 15%, 

dan 20%. Evaluasi terhadap sediaan yang dibuat yaitu evaluasi mutu fisik meliputi 

uji organoleptis, homogenitas, pH, daya sebar, daya lekat, daya oles, fotostabilitas, 

dan uji stabilitas dengan metode sentrifugasi. Evaluasi terhadap keamanan 

dilakukan melalui uji iritasi dengan metode patch test serta uji kesukaan.  

Hasil evaluasi sediaan lip cream menunjukkan bahwa seluruh formula 

memiliki daya oles dan homogenitas yang baik, stabil secara fisik yang ditandai 

dengan tidak terjadi pemisahan, serta memiliki daya sebar, daya oles, dan nilai pH 

yang stabil. Seluruh sediaan selama penyimpanan selama 21 hari tidak 

menunjukkan perubahan tekstur dan bau. Namun dari segi warna baik secara 

organoleptis maupun pengujian fotostabilitas menunjukkan adanya penurunan 

intensitas warna. Berdasarkan tanggapan responden, formula yang paling disukai 

adalah formula IV dengan penambahan ekstrak sebsar 20%.  

 

Kata kunci : Daun jati (Tectona grandis L.f.), Lip Cream, Antosianin, Mutu fisik, 

Keamanan 
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ABSTRACT 

 

KUSUMAWARDANI, DE., 2019 FORMULATION OF LIP CREAM WITH 

NATURAL DYE FROM TEAK LEAF EXTRACT (Tectona grandis L.f.),  

THESIS, FACULTY OF PHARMACY, SETIA BUDI UNIVERSITY, 

SURAKARTA.  

 

Coloring agent is an important part of decorative cosmetics including lip 

cream. Teak leaf (Tectona grandis L.f.) are plants that are widely used by the people 

as natural dyes. Teak leaves contain anthocyanin which are pelargonidin 3-

glukosida and pelargonidin 3,7-diglukosida. Researchers formulated lip cream by 

using natural pigments contained in teak leaf. 

 This lip cream preparations using variations of teak leaf extract : 0%, 10%, 

15%, and 20%. Test of product include physical quality evaluations such as 

organoleptic tests, homogeneity, pH, dispersion, adhesion, smear test, 

photostability, and stability. Evaluation of safety was carried out through irritation 

test with patch test method and hedonic test. 

The results showed that all formulas have good smear and homogeneity, are 

physically stable which is characterized by no separation, and has a dispersive 

power, topical power, and a stable pH value. All preparations during storage for 21 

days showed no change in texture and odor. But in terms of color both organoleptic 

and photostability testing showed a decrease in color intensity. Based on the 

responses of respondents, the most preferred formula is formula IV with the 

addition of extract as much as 20%. 

 

Keyword : Teak leaf (Tectona grandis L.f.), Lip cream, Anthocyanin, Physical 

quality, Safety 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Kosmetika adalah bahan atau sediaan yang dimaksudkan untuk digunakan 

pada bagian luar tubuh manusia (epidermis, rambut, kuku, bibir dan organ genital 

bagian luar) atau gigi dan mukosa mulut terutama untuk membersihkan, 

mewangikan, mengubah penampilan dan/atau memperbaiki bau badan atau 

melindungi atau memelihara tubuh pada kondisi baik (BPOM 2015). 

Perkembangan ilmu serta industri kosmetik mulai berkembang pesat pada 

abad ke-20 dan kosmetik menjadi salah satu bagian penting bagi masyarakat 

modern yang digunakan untuk menjaga kebersihan, meningkatkan daya tarik, dan 

rasa percaya diri. Salah satu jenis kosmetik yang banyak digunakan masyarakat 

adalah pewarna bibir. Pewarna bibir termasuk dalam jenis kosmetik dekoratif yang 

hakikat fungsinya adalah untuk memberikan warna pada bibir sehingga 

memberikan kesan ekspresi wajah yang menarik dan sehat (Depkes RI 1985). 

Sediaan pewarna bibir terdapat dalam berbagai bentuk, seperti krayon, cairan, dan 

krim. Sediaan pewarna bibir dalam bentuk krim atau disebut juga dengan lip cream 

belakangan ini semakin banyak diminati dan banyak muncul di pasaran. Sediaan 

ini juga lebih diminati oleh konsumen karena memiliki beberapa keuntungan seperti 

menghasilkan warna yang lebih merata pada bibir dan dapat melembabkan bibir 

lebih lama dibandingkan dengan menggunakan pewarna bibir dalam bentuk padat 

(Butler et al. 2000).  

Make up bibir cair modern terdiri atas suatu bahan pembentuk lapisan atau 

film di permukaan bibir, bahan plasticizers, pelarut, dan zat pewarna (Tranggono 

& Latifah 2014). Zat pewarna merupakan bagian penting dari kosmetik dekoratif. 

Berdasarkan sumbernya, zat pewarna dibagi menjadi dua yaitu zat pewarna alami 

dan zat pewarna sintetis. Zat pewarna sintetis banyak digunakan karena memiliki 

beberapa keuntungan seperti memiliki rentang warna yang luas, lebih mudah diatur 

intensitas warnanya, lebih stabil terhadap berbagai kondisi lingkungan, serta lebih 

murah sehingga lebih disukai oleh produsen (Muliayawan 2013; Kartina et al. 
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2013). Namun zat pewarna sintetis dapat menimbulkan efek samping yang 

merugikan seperti reaksi alergi, iritasi, serta berpotensi menimbulkan efek toksik 

bagi manusia (Widana & Yuningrat 2007). Seiring dengan perkembangan gaya 

hidup back to nature, masyarakat mulai beralih menggunakan bahan alami 

termasuk zat pewarna alami untuk mendapatkan hasil yang lebih aman serta 

menghindari efek samping. Salah satu tanaman yang dapat dimanfaatkan sebagai 

zat pewarna alami yaitu tanaman jati.  

Jati (Tectona grandis L.f.) merupakan tanaman yang dikenal sebagai 

penghasil kayu berkualitas tinggi serta bernilai jual tinggi. Selain digunakan sebagai 

bahan dasar untuk pembuatan furnitur, jati juga memiliki manfaat bagi lingkungan 

seperti dapat menahan lapisan tanah atas dan mencegah terjadinya erosi (Mulyana 

2010). Selain bagian batang, daun dari tanaman ini juga banyak dimanfaatkan oleh 

masyarakat sebagai pewarna alami pada makanan, kain, dan tikar. Daun jati 

mengandung senyawa kimia antosianin yaitu pelargonidin 3-glukosida dan 

pelargonidin 3,7-diglukosida. Senyawa tersebut merupakan pigmen flavonoid larut 

air, dapat menghasilkan warna jingga, dan banyak ditemukan dalam daun, bunga, 

buah, dan sayuran (Harbone 1987; Ati et al. 2006; Baharuddin et al. 2015).  

Pada penelitian terdahulu oleh Erinda (2011), sediaan lipstik yang dibuat 

dengan pewarna dari ekstrak daun jati menghasilkan lipstik yang stabil, homogen, 

pH berkisar antara 4,3-4,6, dan mudah dioleskan dengan warna yang merata. Begitu 

juga penelitian yang dilakukan oleh Setyawaty dan Pratama (2018) sediaan lipstik 

yang dibuat dengan pewarna dari ekstrak daun jati menghasilkan lipstik yang stabil, 

homogen, berwarna coklat, dan mudah diaplikasikan. Namun sediaan lipstik yang 

dibuat dengan zat warna dari ekstrak tanaman memiliki kekurangan yaitu pada 

penggunaan ekstrak dengan konsentrasi yang tinggi menghasilkan lipstik yang 

cenderung mudah rapuh karena jumlah basis akan berkurang seiring dengan 

peningkatan konsentrasi ekstrak yang digunakan (Adliani et al. 2012). Pembuatan 

pewarna bibir dalam bentuk krim dapat menjadi alternatif untuk mengatasi hal 

tersebut. 

Berdasarkan penggunaan daun jati (T. grandis) yang dapat dimanfaatkan 

sebagai zat pewarna alami pada sediaan kosmetik dan masih sedikitnya 
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pengembangan sediaan lip cream dengan menggunakan pewarna alami, maka 

dilakukan penelitian dengan memanfaatkan daun jati (T. grandis) yang kemudian 

diaplikasikan untuk mengembangkan suatu formulasi sediaan lip cream dengan 

menggunakan pewarna alami dan melihat mutu yang dihasilkan melalui 

serangkaian evaluasi yaitu evaluasi mutu fisik meliputi uji organoleptis, 

homogenitas, pH, daya sebar, daya lekat, daya oles, fotostabilitas, dan stabilitas 

(Elmitra 2017). Evaluasi terhadap keamanan dilakukan melalui uji iritasi serta uji 

kesukaan (Amalia et al. 2017). 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dipaparkan di atas, maka yang 

menjadi rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : 

Pertama, bagaimana pengaruh penggunaan ekstrak daun jati (Tectona 

grandis L.f.) dengan berbagai konsentrasi terhadap mutu fisik dan stabilitas sediaan 

lip cream? 

Kedua, apakah sediaan lip cream dengan menggunakan ekstrak daun jati 

(Tectona grandis L.f.) sebagai zat warna menyebabkan iritasi pada saat digunakan? 

Ketiga, bagaimana tingkat kesukaan responden terhadap sediaan lip cream 

dengan menggunakan berbagai konsentrasi ekstrak daun jati (Tectona grandis L.f.) 

sebagai zat warna dengan parameter uji kesukaan? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah : 

Pertama, untuk mengetahui pengaruh penggunaan pewarna dari ekstrak 

daun jati (Tectona grandis L.f.) dengan berbagai konsentrasi terhadap mutu fisik 

dan stabilitas sediaan lip cream. 

Kedua, untuk mengetahui keamanan sediaann sediaan lip cream dengan 

menggunakan ekstrak daun jati (Tectona grandis L.f.) sebagai zat warna melalui uji 

iritasi. 
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Ketiga, untuk mengetahui tingkat kesukaan dari responden terhadap sediaan 

lip cream dengan menggunakan berbagai konsentrasi ekstrak daun jati (Tectona 

grandis L.f.) sebagai zat warna dengan parameter uji kesukaan. 

 

D. Kegunaan Penelitian 

Dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bahwa daun jati 

(Tectona grandis L.f.) dapat dimanfaatkan sebagai pengganti zat pewarna sintetik 

dan sebagai sumber zat pewarna alami yang aman pada produk kosmetik sehingga 

dapat digunakan oleh industri dalam skala besar. 


