BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
Pertama, sediaan hair tonik ekstrak etanol, fraksi n-heksan, etil asetat, dan
air daun randu (Ceiba pentandra L. Gaertn) mempunyai aktivitas dalam
menumbuhkan rambut.
Kedua, sediaan hair tonik ekstrak 5%, fraksi n-heksan 2%,fraksi etil asetat
2%, dan fraksi air 2% mempunyai aktivitas mempercepat pertumbuhan rambut

kelinci yang setara dengan kontrol minoksidil 2%.

B. Saran
Pertama, perlu dilakukan uji aktivitas pertumbuhan rambut daun randu
dengan metode ekstraksi yang lain untuk mengetahui metode yang lebih efektif
dalam mendapatkan ekstrak.
Kedua, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan bentuk sediaan yang

berbeda seperti gel, emulgel, krim creambath.
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Lampiran 4. Hasil rendemen serbuk daun randu.

Hasil perhitungan rendemen daun randu kering.

Simplisia Bobot basah (kg) Berat kering (kg) Rendemen (%)
Daun Randu 14 4.4 31,43

Perhitungan rendemen daun randu kering

berat daun kering

= 0,
Rendemen berat daun basah x 100%

4,4 kg

= 0
14kgxlOO/o

= 31,43%
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Lampiran 5. Hasil rendemen ekstrak daun randu

Berat serbuk (g) Berat ekstrak (g) Rendemen ekstrak (%)
1200 148 12,33
berat ekstrak
Rendemen ekstrak = ———x100%

berat serbuk

Perhitungan rendemen ekstrak daun randu
148 g
~ 1200¢g

= 12,33%

x 100%



Lampiran 6. Hasil rendemen fraksi etil asetat
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Berat Ekstrak (g) Berat fraksi etil asetat (g) Rendemen fraksi (%)
10,00 1,139 11,39
10,00 1,383 13,83
10,00 1,134 11,34
10,00 1,293 12,93
10,00 1,195 11,95
10,00 1,374 13,74
10,00 1,265 12,65
10,00 1,124 11,24
10,00 1,103 11,03

Rata-rata+SD 12,23+1,08
) berat fraksi
Rendemen fraksi = —————x100%
berat ekstrak

Replikasi 1

Replikasi 2

Replikasi 3

Replikasi 4

Replikasi 5

Replikasi 6

Replikasi 7 =

Perhitungan rendemen fraksi etil asetat

1,139 g
10g
11,39%
1,383 ¢
10g
13,83%
1,134 g
10g
13,34%
1,293 g
10g
12,93%
1,195g
10g
11,95%
1,374 g
10g
13,74%
1,265 g
10g
12,65%

x100%

x100%

x 100%

x100%

x100%

x100%

x 100%



Replikasi 8 =

1,124 g
10g

x 100%

= 11,24%

Replikasi 9

1,103 g
10g

x 100%

= 11,03%

Rendemen fraksi n-heksan
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Berat Ekstrak (g) Berat fraksi n-heksan (g) Rendemen fraksi (%)
10,00 1,847 18,47
10,00 1,950 19,50
10,00 1,934 19,34
10,00 1,490 14,90
10,00 2,125 21,25
10,00 1,964 19,64
10,00 1,972 19,72
10,00 1,729 17,29
10,00 1,827 18,27

Rata-rata+SD 18,70+1,80

Perhitungan rendemen

Replikasi 1

Replikasi 2 =

Replikasi 3 =

Replikasi 4

Replikasi 5

Replikasi 6 =

fraksi n-heksan
1,847 g

10g
18,47%
1,950 g

10g

19,50%

x 100%

x100%

19,34%
1,490 g
10g
14,90%
2,125g
10g
21,25%

1,964 g
10g

x100%

x100%

x100%



Replikasi 7

Replikasi 8

Replikasi 9 =

Rendemen fraksi air

19,64%
1972 g
10g
19,72%
1,729 g
10g
17,29%
1,827 g
10g
18,27%

X

X

X

100%

100%

100%
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= 41,33%

Berat Ekstrak (g) Berat fraksi air () Rendemen fraksi (%)
10,00 4,743 47,43
10,00 4,359 43,59
10,00 4,344 43,44
10,00 4,133 41,33
10,00 4,645 46,45
10,00 3,992 39,92
10,00 4,498 44,98
10,00 4,647 46,47
10,00 4,721 47,21

Rata-rata+SD 44,53+2,66
Perhitungan rendemen fraksi air
Replikasi 1 = 228, 1000
eplikasi 1 = 10g X 0
= 47,43%
Replikasi 2 = 222 By 1009
eplikasi 2 = 10g X 0
= 43,59%
Replikasi 3 = —=o 8. 100%
eplikasi 3 = 10g X 0
= 43,44%
Replikasi 4 = —2>28 100%
eplikasi 4 = 108 X 0



Replikasi 5 =

Replikasi 6

Replikasi 7 =

Replikasi 8

Replikasi 9

4,645 ¢
10g
46,45%
3992¢g
10g
39,92%
4,498 g
10g
44.,98%
4,647 g
10g
46,47%
4,721¢g
10g
47,21%

x 100%

x100%

x100%

x100%

x100%
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Lampiran 7. Hasil penetapan susut pengeringan ekstrak daun randu
Hasil penetapan susut pengeringan dengan moisture balance.

Berat ekstrak () Kadar susut (%)
2,00 6,5
2,00 7,0
2,00 75

Rata-rata+SD 6,66%0,76
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Lampiran 8. Hasil perhitungan kadar air serbuk daun randu
Perhitungan kadar air serbuk daun randu :

1,7 ml

Replikasil = x 100%
20g
=8,5%
Replikasi Il = 2™ % 100%
20g
=9%
Replikasi I = 2™ x 100%
20g

8,5%
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Lampiran 9. Hasil perhitungan pH sediaan hair tonik daun randu

Sediaan (Rata-ratatSD)

waktu Fraksi n- Fraksi etil . Kontrol
Eksrak 5% heksan 2% asetat Fraksi air negatif
5,39 5,62 5,24 6,22 6
Minggu | 5,59 5,56 5,21 5,78 6,23
5,57 5,55 5,12 5,77 6,23
5,51+0,11 5,57+0,03 5,19+0,06 5,92+0,25 6,15+0,13
5,52 5,64 5,27 6 6,05
Minggu 11 5,58 5,56 5,27 5,76 6,25
5,57 5,54 5,16 572 6,21
5,55+0,03 5,58+0,05 5,23+0,06 5,82+0,15 6,17+0,10
5,57 5,51 5,28 5,9 6,16
Minggu 5,6 5,56 5,05 5,77 6,21
I 5,58 5,52 5,16 5,71 6,23
5,58+0,01 5,53+0,02 5,16+0,11 5,79+0,09 6,2+0,03
5,6 5,53 5,21 5,82 6,11
Minggu 5,58 5,55 5,15 5,78 6,23
v 5,56 5,53 5,12 5,72 6,22
5,58+0,02 5,53+0,01 5,16+0,04 5,77+0,05 6,18+0,06




Lampiran 10. Hasil perhitungan viskositas sediaan hair tonik daun randu
Sediaan (rata-rata+SD)

waktu Ekstrak 5% Fraksi n- Fraksi etil Fraksi air Kontrol
heksan 2%  asetat 2% 2% negatif
2 2,5 2 15 1,5
Minggu | 2 2,5 2 15 1,5
2 2,5 2 15 1,5
2+0 2,510 2+0 1,5+0 1,5+0
2 2,5 2 15 1,5
Minggu II 2 2,5 2 15 1,5
2 2,5 2 15 1,5
2+0 2,510 240 1,540 1,540
2 25 2 15 1,5
Minggu 111 2 2,5 2 15 1,5
2 2,5 2 15 1,5
2+0 2,510 210 1,50 1,50
2 2,5 2 15 1,5
. 2 2,5 2 15 1,5
Minggu 1V 2 25 2 15 15
2+0 2,50 2+0 1,5+0 1,5+0




Lampiran 11. Tabel panjang rambut kelinci

Sampel panjang rambut (mm) (rata-ratatSD)
Kelinci 1 Kelinci 2 Kelinci 3
8,62 7,44 8,74
Kontrol positif 9,50 8,24 9,52
minoksidil 2% 9,82 8,20 8,82
hari ke-7 9,42 7,82 9,12
9,88 8,52 9,42
9,470,528 8,04+0,42 9,12+0,34
14,06 11,22 14,12
Kontrol positif 13,42 11,82 14,10
rinoksidil 2% 13,82 12,20 13,24
hari ke-14 14,02 11,74 13,80
14,54 11,62 14,62
13,97+0,40 11,72+0,35 13,97+0,50
18,04 15,82 18,10
- 18,58 16,20 18,24
Hortro!l post 19,26 16,14 19,18
hari ke-21 18,84 15,74 18,82
19,48 15,68 19,54
18,84+0,56 15,91+0,23 18,77+0,61
23,24 19,24 23,20
Kontrol positif 23,62 19,80 23,84
minoksidil 2% 22,84 20,36 22,14
hari ke-28 22,96 20,42 23,54
22,74 20,18 23,26
23,28+0,39 19,96+0,52 23,19+0,64
5,12 4,12 5,10
5,28 4,24 5,62
Kontrol negatif 5,72 5,10 5,12
hari ke-7 6,20 4,86 6,20
6,14 4,64 5,84
5,69+0,48 4,59+0,41 5,57+0,47
6,20 5,28 6,32
6,24 5,62 6,48
Kontrol negatif 6,58 6,24 5,90
hari ke-14 7,54 6,42 6,72
8,30 5,92 7,84
6,97+0,91 5,89+0,46 6,65+0,72
9,10 6,12 7,90
9,24 6,52 8,2
Kontrol negatif 8,86 6,60 8,56
hari ke-21 8,72 6,84 8,74
8,32 7,52 9,12
8,84+0,35 6,72+0,51 8,48+0,48
10,24 7,64 8,84
11,18 7,12 9,14
Kontrol negatif 11,28 8,10 9,82
hari ke-28 10,84 7,86 10,54
10,98 8,26 11,32
10,90+0,40 7,79+0,44 9,93+0,43

8,74 7,08 8,10




7,48 7,26 8,14
. 8,56 8,24 8,24
Ekstrzi(l;?;m hari 8.66 7.84 9.54
9,18 7,66 8,92
8,52+0,62 7,61+0,46 8,58+0,62
12,44 11,42 14,10
11,88 11,86 13,00
Ekstrak 5% hari 12,28 12,52 13,84
ke-14 13,54 12,00 13,92
12,22 11,38 14,26
12,47+0,63 11,83+0,46 13,82+0,48
16,42 14,82 18,02
16,04 15,44 18,62
Ekstrak 5% hari 17,26 14,68 19,18
ke-21 16,82 15,74 18,48
17,74 16,10 18,72
16,85+0,67 15,35+0,60 18,60+0,41
20,54 19,22 23,18
21,82 18,98 22,42
Ekstrak 5% hari 20,78 19,46 23,52
ke-28 21,52 19,32 22,82
21,06 20,62 22,92
21,14+0,52 19,52+0,63 22,97+0,41
7,68 6,90 7,90
8,18 7,84 8,12
Fraksi n-heksan 8,20 8,42 7,84
2% hari ke-7 7,74 7,48 7,00
8,60 8,56 8,82
8,08+0,37 7,84+0,68 7,93+0,65
11,82 11,24 13,26
12,60 12,28 13,82
Fraksi n-heksan 12,38 11,68 12,96
2% hari ke-14 12,44 11,08 13,02
12,78 11,14 13,74
12,40+0,36 11,48+0,50 13,36+0,40
17,66 14,62 17,68
17,42 15,20 18,24
Fraksi n-heksan 17,28 14,98 18,10
2% hari ke-21 16,92 14,02 17,92
18,10 14,00 19,18
17,47+0,43 14,56+0,54 18,22+0,57
21,00 18,26 22,48
22,28 19,26 22,60
Fraksi n-heksan 20,92 19,22 23,08
2% hari ke-28 21,32 18,48 22,54
22,46 18,92 22,90
21,59+0,72 18,82+0,44 22,72+0,25
9,10 8,42 8,12
9,12 8,62 8,16
Fraksi etil asetat 8,92 7,90 8,84
2% hari ke-7 8,46 8,54 9,26
9,74 8,64 9,10
9,06+0,46 8,84+0,34 8,69+0,52
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12,26 11,10 14,22
12,22 12,18 13,82
Fraksi etil asetat 13,18 11,34 14,16
2 hari ke-14 12,68 11,88 13.74
12,74 11,46 13,90

12,61+0,39 11,59+0,43 13,96+0,34
18,62 15,26 18,00
18,48 15,34 17,92
Fraksi etil asetat 18,22 15,66 18,54
2% hari ke-21 17,88 16,20 19,10
18,92 15,89 18,82

18,42+0,39 15,67+0,38 18,47+0,51
22,40 20,10 22,40
23,18 19,82 22,18
Fraksi etil asetat 22,92 19,74 23,18
2% hari ke-28 22,58 19,24 22,88
23,60 19,44 23,04

22,93+0,47 19,66+0,33 22,73+0,42
7,10 7,20 7,84
7,02 7,28 7,88
Fraksi air 2% 7,36 6,82 8,26
hari ke-7 7,40 7,74 7,38
8,28 7,12 6,74

7,43+0,50 7,23+0,33 7,42+0,46
11,36 10,42 11,26
12,38 10,98 10,34
Fraksi air 2% 11,68 11,12 11,48
hari ke-14 11,42 11,26 10,82
11,92 11,32 10,88

11,75+0,41 11,02+0,36 10,95+0,43
16,32 13,48 13,22
16,20 13,44 13,46
Fraksi air 2% 16,08 13,88 13,66
hari ke-21 17,44 13,94 13,64
16,26 14,08 13,18

16,46+0,55 13,76+0,28 13,43+0,22
21,40 18,20 17,00
21,72 18,60 17,82
Fraksi air 2% 21,66 18,48 17,10
hari ke-28 21,62 18,72 17,78
21,58 17,36 17,26

21,59+0,12 18,21+0,54 17,39+0,38
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Lampiran 12. Perhitungan nilai iritasi kulit

kontrol minoksidil 2% =—=0

48

0
0 = — =
ekstrak 5% 13 0

0
i — 0y = — =
fraksi n — heksan 2% 18

0
i i 0 = — =
fraksi etil asetat 2% 13 0

0
1 ai 0fy = — = 0
fraksi air 2% 13

0
kontrol tif=—=0
ontrol negatif = -2

0
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Lampiran 13. Gambar uji tabung ekstrak dan fraksi daun randu

72

Uji tabung

Alkaloid (mayer)

Alkaloid
(dragendrof)

Ekstrak

Flavonoid

Fraksi n-heksan

Fraksi etil

asetat

Fraksi air




Saponin

Fenol
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Tannin

Triterpenoid/steroid




Lampiran 14. Gambar uji pertumbuhan rambut

Waktu

Hari ke-7

Kelinci 1

Kelinci 2

Kelinci 3

Hari ke-14

Hari ke21

Hari ke-28

74



Lampiran 15. Gambar uji iritasi sediaan hair tonik pada kulit kelinci
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Lampiran 16. Dokumentasi pengeringan daun randu

Gambar daun randu Proses penggilingan daun kering
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Lampiran 17. Gambar sediaan hair tonik

Hair tonik kontrol negatif

Hair tonik ekstrak 5% Hair tonik fraksi n-heksan 2%o

Hair tonik fraksi etil asetat 2% Hair tonik fraksi air 2%
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Lampiran 18. Gambar hasil fraksinasi

Ekstraksi cair-cair

Fraksi air

Fraksi etil asetat
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Lampiran 19.

Gambar ekstrak daun randu
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Lampiran 20. Gambar kadar air
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Lampiran 21. Gambar uji susut pengeringan
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Lampiran 22. Hasil uji statistik panjang rambut

Tests of Normality

82

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

sampel Statistic df Sig. Statistic df Sig.

panjng.rambut k positif 28 377 3 770 3 .045
k negatif 28 .263 3 .955 3 .592
ekstrak 28 .183 3 .999 3 .933
f n-heksan 28 .274 3 .944 3 .545
f etil asetat 28 .366 3 .796 3 .104
f air 28 .310 3 .899 3 .382

a. Lilliefors Significance Correction

Oneway
Test of Homogeneity of Variances
Levene Statistic dfl df2 Sig.

panjng.rambut Based on Mean .187 5 12 .962
Based on Median .026 5 12 1.000
Based on Median and with .026 5 10.237 1.000
adjusted df
Based on trimmed mean .164 5 12 971

ANOVA
panjng.rambut
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 348.075 5 69.615 19.536 .000
Within Groups 42.762 12 3.564

Total 390.837 17




Post Hoc Tests

Dependent Variable: panjng.rambut

Multiple Comparisons

Mean Difference

95% Confidence Interval

(I) sampel (J) sampel (I-3) Std. Error Sig. Lower Bound Upper Bound
Tukey HSD k positif 28 k negatif 28 12.60333" 1.54132 .000 7.4262 17.7805
ekstrak 28 .93333 1.54132 .989 -4.2438 6.1105
f n-heksan 28 1.10000 1.54132 977 -4.0772 6.2772
f etil asetat 28 .37000 1.54132 1.000 -4.8072 5.5472
f air 28 3.06000 1.54132 .403 -2.1172 8.2372
k negatif 28 k positif 28 -12.60333" 1.54132 .000 -17.7805 -7.4262
ekstrak 28 -11.67000" 1.54132 .000 -16.8472 -6.4928
f n-heksan 28 -11.50333" 1.54132 .000 -16.6805 -6.3262
f etil asetat 28 -12.23333" 1.54132 .000 -17.4105 -7.0562
f air 28 -9.54333" 1.54132 .001 -14.7205 -4.3662
ekstrak 28 k positif 28 -.93333 1.54132 .989 -6.1105 4.2438
k negatif 28 11.67000" 1.54132 .000 6.4928 16.8472
f n-heksan 28 .16667 1.54132 1.000 -5.0105 5.3438
f etil asetat 28 -.56333 1.54132 .999 -5.7405 4.6138
f air 28 2.12667 1.54132 .738 -3.0505 7.3038
f n-heksan 28 k positif 28 -1.10000 1.54132 977 -6.2772 4.0772
k negatif 28 11.50333" 1.54132 .000 6.3262 16.6805
ekstrak 28 -.16667 1.54132 1.000 -5.3438 5.0105
f etil asetat 28 -.73000 1.54132 .996 -5.9072 4.4472
f air 28 1.96000 1.54132 .794 -3.2172 7.1372
f etil asetat 28 k positif 28 -.37000 1.54132 1.000 -5.5472 4.8072
k negatif 28 12.23333" 1.54132 .000 7.0562 17.4105
ekstrak 28 .56333 1.54132 .999 -4.6138 5.7405
f n-heksan 28 .73000 1.54132 .996 -4.4472 5.9072
f air 28 2.69000 1.54132 .531 -2.4872 7.8672
f air 28 k positif 28 -3.06000 1.54132 .403 -8.2372 2.1172
k negatif 28 9.54333" 1.54132 .001 4.3662 14.7205
ekstrak 28 -2.12667 1.54132 .738 -7.3038 3.0505
f n-heksan 28 -1.96000 1.54132 794 -7.1372 3.2172
f etil asetat 28 -2.69000 1.54132 .531 -7.8672 2.4872

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.



Homogeneous Subsets

panjng.rambut

Subset for alpha = 0.05

sampel 1 2
Tukey HSD? k negatif 28 3 9.5400
f air 28 3 19.0833
f n-heksan 28 3 21.0433
ekstrak 28 3 21.2100
f etil asetat 28 3 21.7733
k positif 28 3 22.1433
Sig. 1.000 .403
Tukey B2 k negatif 28 3 9.5400
f air 28 3 19.0833
f n-heksan 28 3 21.0433
ekstrak 28 3 21.2100
f etil asetat 28 3 21.7733
k positif 28 3 22.1433

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3,000.
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Lampiran 23. Hasil uji statistik bobot rambut

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

sampel Statistic df Sig. Statistic df Sig.
bobot.rambut k positif .190 3 .997 3 .904

k negatif .346 3 .838 3 .209

ekstrak .314 3 .892 3 .361

n-heksan .322 3 .880 3 .323

etil asetat .309 3 .900 3 .386

air 371 3 784 3 .076
a. Lilliefors Significance Correction

Oneway
Descriptives
bobot.rambut
95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation  Std. Error Lower Bound Upper Bound Minimum Maximum
k positif 3 593.5367 103.64150 59.83745 336.0769 850.9964 493.04 700.06
k negatif 3 235.5400 27.33987 15.78468 167.6240 303.4560 204.16 254.22
ekstrak 3 411.9667 50.69451 29.26849 286.0345 537.8988 373.69 469.46
n-heksan 3 469.6767 77.08774 44.50663 278.1801 661.1732 412.83 557.42
etil asetat 3 520.8833 76.95704 44.43117 329.7114 712.0552 461.92 607.94
air 3 351.5067 81.99352 47.33898 147.8235 555.1899 300.95 446.11
Total 18 430.5183 134.58582 31.72218 363.5904 497.4463 204.16 700.06
Test of Homogeneity of Variances
Levene Statistic dfl df2 Sig.

bobot.rambut Based on Mean 1.017 5 12 .450

Based on Median .293 5 12 .908

Based on Median and with .293 5 9.227 .906

adjusted df
Based on trimmed mean 941 5 12 .489
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ANOVA
bobot.rambut
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 242633.231 5 48526.646 8.918 .001
Within Groups 65293.614 12 5441.135
Total 307926.845 17

Post Hoc Tests

Homogeneous Subsets
bobot.rambut
Student-Newman-Keuls?
Subset for alpha = 0.05

sampel N 1 2 3

k negatif 3 235.5400

air 3 351.5067 351.5067

ekstrak 3 411.9667

n-heksan 3 469.6767 469.6767
etil asetat 3 520.8833 520.8833
k positif 3 593.5367
Sig. .078 .065 141

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000.



