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BAB V 

       KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Gambaran penggunaan obat gagal jantung oral yang sering digunakan pada 

pasien gagal jantung kongestif di instalasi rawat inap di RSUD Dr Soediran 

Mangun Soemarso Wonogiri tahun 2016 adalah ISDN, Digoxin,  Digoxin 

Spironolakton, dan Digoxin Bisoprolol. 

2. Penggunaan obat gagal jantung oral di RSUD Dr Soediran Mangun Soemarso 

Wonogiri sudah sesuai dengan Guidline PERKI dan standaar Formularium 

Rumah Sakit. 

 

B. Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan saran yang ingin disampaikan 

setelah melihat penelitian dan pembahasan lebih bermanfaat bagi masyarakat 

adalah sebagai berikut:  

1. Bagi RSUD Dr Soediran Mangun Soemarso Wonogiri  

 Kepada pihak Rumah sakit disarankan untuk terus meningkatkan 

pelayanan medis kepada pasien terutama untuk pengobatan gagal jantung 

kongestif  dengan terus memonitoring obat untuk dosis, pemberian obat, dan efek 

samping obat agar kinerja pengobatan semakin maksimal. 



2. Bagi peneliti selanjutnya 

Perlunya penelitian lanjutan tentang pengguna obat gagal jantung oral 

pada beberapa Rumah Sakit. 
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DAFTAR NAMA PASIEN   

 

No No RM Nama Jenis 

Kelamin 

(L/P) 

Umur Obat 

1 458993 KP L 86 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

2 463751 S L 43 DIGOXIN 

ISDN 

3 540495 M P 47 DIGOXIN 

4 540107 R P 60 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

5 541561 S L 65 ISDN 

6 544395 S L 46 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

7 540837 L P 78 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

8 484070 K L 72 DIGOXIN 

9 541675 W P 70 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

10 544065 S P 56 DIGOXIN 

11 522300 T L 79 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

12 533370 T L 58 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

13 461814 P L 62 ISDN 

14 540310 K L 88 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

15 543189 P P 63 ISDN 

CAPTOPRIL 

16 538938 B L 70 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

17 544510 IS L 40 DIGOXIN 

18 311570 P P 73 ISDN 

19 546505 S L 82 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

20 530576 M P 63 DIGOXIN 

ISDN 

21 538586 M L 64 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

22 495322 S P 87 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

23 506006 H L 48 DIGOXIN 
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24 544866 M P 68 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

25 434520 D L 52 DIGOXIN 

ISDN 

CAPTOPRIL 

26 488176 S L 89 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

27 329856 T L 49 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

28 386612 S L 90 ISDN 

29 487340 SL P 38 DIGOXIN 

ISDN 

CAPTOPRIL 

30 287876 K P 80 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

31 533152 P L 54 DIGOXIN 

ISDN 

32 546396 M P 49 ISDN 

33 503844 D P 54 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

34 524092 S L 72 DIGOXIN 

35 530782 K P 40 DIGOXIN 

ISDN 

BISOPROLOL 

36 544396 SK L 84 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

37 529612 S P 47 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

38 499868 KS L 73 DIGOXIN 

ISDN 

CAPTOPRIL 

39 545674 MM L 70 ISDN 

40 538435 R P 63 DIGOXIN 

41 538745 S L 62 CAPTOPRIL 

42 545419 I P 59 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

 

43 538381 S L 82 BISOPROLOL 

44 544532 M P 58 DIGOXIN 

 

45 533533 M P 89 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

46 538769 P L 42 DIGOXIN 

CAPTOPRIL 

47 533074 TY L 81 DIGOXIN 
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BISOPROLOL 

48 532331 D L 65 DIGOXIN 

ISDN 

SPIRONOLACTON 

49 535587 M P 75 DIGOXIN 

50 538951 S P 60 BISOPROLOL 

51 538689 RS L 66 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

52 456144 S L 65 ISDN 

53 542561 S P 67 ISDN 

54 528530 A L 58 DIGOXIN 

55 540356 S L 80 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

56 524147 T L 57 ISDN 

57 530315 S L 90 SPIRONOLACTON 

58 538743 RW L 67 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

59 541773 M P 63 ISDN 

SPIRONOLACTON 

60 474623 ES P 63 ISDN 

61 538137 D P 68 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

62 404837 S L 52 ISDN 

63 533340 S P 75 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

64 398903 DW L 65 DIGOXIN 

65 441051 DS L 54 DIGOXIN 

SPIRONOLACTON 

66 527821 D P 78 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

67 531131 P L 56 ISDN 

68 531109 S P 60 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

69 530523 S L 80 DIGOXIN 

70 531733 MM L 61 ISDN 

SPIRONOLACTON 

71 531965 K P 83 DIGOXIN 

CAPTOPRIL 

72 420637 T P 79 DIGOXIN 

ISDN 

BISOPROLOL 

73 552993 RS L 43 ISDN 

74 421869 N P 39 DIGOXIN 

BISOPROLOL 

75 573065 DR L 89 DIGOXIN 
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