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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Dari hasil penelitian emulgel pengaruh variasi konsentrasi karbopol sebagai 

gelling agent terhadap sifat fisik emulgel minyak atsiri daun jeruk purut (Citrus 

hystrix D.C) dapat disimpulkan : 

1. Variasi konsentrasi gelling agent berpengaruhterhadap uji sifat fisik emulgel, 

semakin tinggi konsentrasi karbopol maka semakin besar viskositas dan daya 

lekatnya sehingga semakin kecil daya sebarnya. 

2. Dari ketiga formulasi minyak atsiri daun jeruk purut dengan variasi konsentrasi 

karbopol, formula ketiga yang memiliki nilai viskositas tertinggi dengan 

konsentrasi 1,6%. 

B. SARAN 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai uji analgetik dari emulgel 

minyak atsiri daun jeruk purut. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai uji aktivitas mikroorganisme 

dari emulgel minyak atsiri daun jeruk purut. 
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Lampiran 1. Certificate of Analysis Kaffir Lime Oil  
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Lampiran 2. Hasil perhitungan formula emulgel minyak atsiri daun jeruk 

purut 

1. Formula 1 

 Minyak atsiri daun jeruk purut  : 1 g 

 Karbopol     : 0,8 g 

 Propilenglikol    : 10 g 

 Tween 80      : 1,08 g 

 Span     : 0,42 g 

 Nipasol     : 0,02 g 

 Nipagin     : 0,18 g 

 TEA     :2 tetes 

 Aquadest   
:100 g-(1+0,8+10+1,08+0,42+0,02+0,18)g   

= 86,5 g 

2. Formula 2 

 Minyak atsiri daun jeruk purut  : 1 g 

 Karbopol     : 1,2 g 

 Propilenglikol    : 10 g 

 Tween 80      : 1,08 g 

 Span     : 0,42 g 

 Nipasol     : 0,02 g 

 Nipagin     : 0,18 g 

 TEA     :2 tetes 

 Aquadest     

:100 g-(1+1,2+10+1,08+0,42+0,02+0,18)g   

= 86,1 g 

3. Formula 3 

 Minyak atsiri daun jeruk purut  : 1 g 

 Karbopol     : 1,6 g 

 Propilenglikol    : 10 g 

 Tween 80      : 1,08 g 

 Span     : 0,42 g 

 Nipasol     : 0,02 g 

 Nipagin     : 0,18 g 

 TEA     :2 tetes 

 Aquadest     

:100 g(1+1,6+10+1,08+0,42+0,02+0,18)g    

= 85,7 g 
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Lampiran 3. Hasil perhitungan indeks bias minyak atsiri daun jeruk purut 

 

% Kemurnian = mengecek indeks bias dari minyak atsiri (Refraktometer) 

= 1 −  |
𝐼𝐵 𝑇𝑒𝑜𝑟𝑖−𝐼𝐵 𝑃𝑟𝑎𝑘𝑡𝑒𝑘

𝐼𝐵 𝑇𝑒𝑜𝑟𝑖
| × 100% 

= 1 −  |
 1,541−1,456

1,541
| × 100% 

= 1 −  |
0,085

1,541
| × 100% 

= 1 −  |0,551| × 100% 

= 0,9449 × 100% 

= 94,49% 

 

  



48 
 

 
 

Lampiran 4. Gambar bahan formula emulgel minyak atsiri daun jeruk purut 
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Lampiran 5. Gambar sediaan emulgel minyak atsiri daun jeruk purut 
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Lampiran 6. Gambar alat dan alat uji minyak atsiri daun jeruk purut 

 

1. Uji PH 

Formula 1 

 

 Formula 2 

 

 Formula 3 
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2. Uji viskositas 
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3. Uji daya lekat 
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4. Uji daya sebar 
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5. Uji homogenitas 

   
 

 

 
6. Uji stabilitas 
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7. Uji indeks bias  
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Lampiran 7. Data hasil pengujian daya lekat emulgel minyak atsiri daun 

jeruk purut 

 

Lampiran 8. Data hasil pengujian daya sebar emulgel minyak atsiri daun 

jeruk purut 

Pengujian minggu ke-1 

Formulasi Beban (gram) 
Replikasi Rata - Rata 

(cm) 1 2 3 

F1 0 3,2 3,2 3,17 3,19 

50 3,57 3,5 3,6 3,56 

100 3,9 3,95 3,87 3,91 

150 4,17 4,17 4,17 4,17 

F2 0 2,82 2,65 2,72 2,73 

50 3,15 3 3,05 3,07 

100 3,45 3,27 3,4 3,37 

150 3,7 3,6 3,57 3,62 

F3 0 2,7 2,47 2,55 2,57 

50 2,97 2,92 2,82 2,90 

100 3,27 3,2 3,1 3,19 

150 3,5 3,47 3,42 3,46 

 

Pengujian minggu ke-2 

Formulasi Beban (gram) 
Replikasi Rata - Rata 

(cm) 1 2 3 

F1 0 3,12 3,15 3,02 3,10 

50 3,5 3,47 3,32 3,43 

100 3,82 3,72 3,57 3,70 

150 4,02 3,95 3,85 3,94 

F2 0 2,92 2,77 2,8 2,83 

50 3,2 3,1 3,15 3,15 

100 3,45 3,47 3,4 3,44 

150 3,7 3,75 3,77 3,74 

F3 0 2,67 2,85 2,82 2,78 

50 2,9 3,07 3 2,99 

100 3,15 3,35 3,17 3,22 

150 3,57 3,67 3,47 3,57 

 

Formula 
Daya lekat (detik) 

Minggu ke-1 Minggu ke-2 Minggu ke-3 Minggu ke-4 

1 < 1 detik < 1 detik < 1 detik < 1 detik 

2 < 1 detik < 1 detik < 1 detik < 1 detik 

3 < 1 detik < 1 detik < 1 detik < 1 detik 
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Pengujian minggu ke-3 

Formulasi Beban (gram) 
Replikasi Rata - 

Rata (cm) 1 2 3 

F1 0 3,12 3,2 3,17 3,16 

50 3,52 3,37 3,4 3,43 

100 3,82 3,7 3,7 3,74 

150 4,07 3,97 4 4,01 

F2 0 2,87 2,92 2,87 2,89 

50 3,22 3,27 3,15 3,21 

100 3,47 3,5 3,52 3,50 

150 3,75 3,77 3,75 3,76 

F3 0 2,77 2,85 2,8 2,81 

50 2,97 3,07 3,05 3,03 

100 3,22 3,25 3,22 3,23 

150 3,6 3,52 3,47 3,53 

 

Pengujian minggu ke-4 

Formulasi Beban (gram) 
Replikasi Rata - 

Rata (cm) 1 2 3 

F1 

0 2,97 2,9 2,8 2,89 

50 3,35 3,45 3,50 3,43 

100 3,67 3,45 3,25 3,46 

150 3,95 3,67 3,47 3,70 

F2 

0 2,62 2,57 2,62 2,60 

50 2,9 2,9 3,10 2,96 

100 3,17 3,2 3,2 3,19 

150 3,4 3,4 3,4 3,40 

F3 

0 2,47 2,75 2,8 2,67 

50 2,75 3,22 3,12 3,03 

100 2,97 3,42 3,37 3,25 

150 3,1 3,72 3,6 3,47 
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Lampiran 9. Hasil uji statistik viskositas emulgel minyak atsiri daun jeruk 

purut dengan menggunakan one way ANOVA. 

 
NPar Tests 
 

Sebelum dilakukan uji one way anova langkah awal yakni dilakukannya test 

homogenitas, dimana hasil daripada homogenitas ini adalah 0,999> 0.05 artinya 

bahwa dari ketiga formula tersebut sediaan homogen. Berdasarkan hasil statistik 

dengan ANOVA, data uji viskositas pengaruh variasi konsentrasi karbopol sebagai 

gelling agent terhadap sifat fisik emulgel minyak atsiri daun jeruk purut (Citrus 

hystrix D.C) pada formula 1, formula 2, dan formula 3 memberikan signinifikasi 

<0,05 yang berarti ada perbedaan secara signifikan. Dilakukannya uji post hoc guna 

untuk mengetahui dimana letak perbedaan tiap formula. 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

replikasi 12 326.83 83.756 208 468 

 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 replikasi 

N 12 

Normal Parametersa,b 
Mean 326.83 

Std. Deviation 83.756 

Most Extreme Differences 

Absolute .108 

Positive .102 

Negative -.108 

Kolmogorov-Smirnov Z .374 

Asymp. Sig. (2-tailed) .999 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 
Hasil daripada homogenitas ini adalah 0,999> 0.05 artinya bahwa dari ketiga 

formula tersebut sediaan terdistribusi normal.  
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Oneway 
 

Test of Homogeneity of Variances 

replikasi   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.033 2 9 .968 

 

ANOVA 

replikasi   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 50845.167 2 25422.583 8.693 .008 

Within Groups 26320.500 9 2924.500   

Total 77165.667 11    

 

Berdasarkan hasil statistik dengan ANOVA, data uji viskositas pengaruh variasi 

konsentrasi karbopol sebagai gelling agent terhadap sifat fisik emulgel minyak 

atsiri daun jeruk purut (Citrus hystrix D.C) pada formula 1, formula 2, dan formula 

3 memberikan signinifikasi 0,008 <0,05 yang berarti ada perbedaan secara 

signifikan. 
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Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   replikasi   

 
(I) formula (J) 

formula 

Mean 

Difference (I-

J) 

Std. 

Error 

Sig. 95% Confidence 

Interval 

 
Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

Tukey 

HSD 

1 
2 -57.250 38.239 .337 -164.01 49.51 

3 -157.500* 38.239 .007 -264.26 -50.74 

2 
1 57.250 38.239 .337 -49.51 164.01 

3 -100.250 38.239 .065 -207.01 6.51 

3 
1 157.500* 38.239 .007 50.74 264.26 

2 100.250 38.239 .065 -6.51 207.01 

LSD 

1 
2 -57.250 38.239 .169 -143.75 29.25 

3 -157.500* 38.239 .003 -244.00 -71.00 

2 
1 57.250 38.239 .169 -29.25 143.75 

3 -100.250* 38.239 .028 -186.75 -13.75 

3 
1 157.500* 38.239 .003 71.00 244.00 

2 100.250* 38.239 .028 13.75 186.75 

Bonferro

ni 

1 
2 -57.250 38.239 .506 -169.42 54.92 

3 -157.500* 38.239 .008 -269.67 -45.33 

2 
1 57.250 38.239 .506 -54.92 169.42 

3 -100.250 38.239 .083 -212.42 11.92 

3 
1 157.500* 38.239 .008 45.33 269.67 

2 100.250 38.239 .083 -11.92 212.42 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

Homogeneous Subsets 
 

Replikasi 

 formula N Subset for alpha = 0.05 

 1 2 

Tukey HSDa 

1 4 255.25  

2 4 312.50 312.50 

3 4  412.75 

Sig.  .337 .065 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.000. 
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T-Test 

 
 

Group Statistics 

 formula N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

replikasi 
1 4 255.25 52.544 26.272 

2 4 312.50 59.090 29.545 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. 

(2-

taile

d) 

Mean 

Differen

ce 

Std. 

Error 

Differe

nce 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

replikasi 

Equal 

variances 

assumed 

.004 .952 -1.448 6 .198 -57.250 39.537 -153.993 39.493 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  -1.448 5.919 .198 -57.250 39.537 -154.314 39.814 

 

Untuk melihat stabilitas sediaan tiap formula, maka data viskositas dapat diuji 

dengan menggunakan statistik Independent T-test. Berdasarkan hasil uji statistik 

dengan Independent T-test memberikan signifikasi >0,05 dimana ini membuktikan 

bahwa waktu pengamatan antara minggu ke-1 dan minggu ke-4 tidak terdapat 

perbedaan pada masing-masing formula, sehingga dapat dikatakan viskositas ketiga 

formula stabil selama penyimpanan. 
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Lampiran 10. Hasil uji statistik daya sebar emulgel minyak atsiri daun jeruk 

purut dengan menggunakan one way ANOVA. 

 
NPar Tests 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

berat 12 3.2908 .22080 3.03 3.70 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 berat 

N 12 

Normal Parametersa,b 
Mean 3.2908 

Std. Deviation .22080 

Most Extreme Differences 

Absolute .160 

Positive .160 

Negative -.120 

Kolmogorov-Smirnov Z .553 

Asymp. Sig. (2-tailed) .920 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

Hasil daripada homogenitas ini adalah 0,920 > 0.05 artinya bahwa dari ketiga 

formula tersebut sediaan terdistribusi normal.  
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Oneway 
 
 

Test of Homogeneity of Variances 

berat   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.990 2 9 .409 

 
 

 

 

 

 

ANOVA 

berat   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups .419 2 .210 16.158 .001 

Within Groups .117 9 .013   

Total .536 11    

 
Berdasarkan hasil statistik dengan ANOVA, data uji viskositas pengaruh variasi 

konsentrasi karbopol sebagai gelling agent terhadap sifat fisik emulgel minyak 

atsiri daun jeruk purut (Citrus hystrix D.C) pada formula 1, formula 2, dan formula 

3 memberikan signinifikasi 0,001<0,05 yang berarti ada perbedaan secara 

signifikan. 
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Post Hoc Tests 
 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   berat   

 (I) formula (J) 

formul

a 

Mean 

Difference (I-

J) 

Std. Error Sig. 95% Confidence Interval 

 
Lower 

Bound 

Upper Bound 

Tuke

y 

HSD 

1.00 
2.00 .33000* .08056 .007 .1051 .5549 

3.00 .44000* .08056 .001 .2151 .6649 

2.00 
1.00 -.33000* .08056 .007 -.5549 -.1051 

3.00 .11000 .08056 .398 -.1149 .3349 

3.00 
1.00 -.44000* .08056 .001 -.6649 -.2151 

2.00 -.11000 .08056 .398 -.3349 .1149 

LSD 

1.00 
2.00 .33000* .08056 .003 .1478 .5122 

3.00 .44000* .08056 .000 .2578 .6222 

2.00 
1.00 -.33000* .08056 .003 -.5122 -.1478 

3.00 .11000 .08056 .205 -.0722 .2922 

3.00 
1.00 -.44000* .08056 .000 -.6222 -.2578 

2.00 -.11000 .08056 .205 -.2922 .0722 

Bonf

erro

ni 

1.00 
2.00 .33000* .08056 .008 .0937 .5663 

3.00 .44000* .08056 .001 .2037 .6763 

2.00 
1.00 -.33000* .08056 .008 -.5663 -.0937 

3.00 .11000 .08056 .616 -.1263 .3463 

3.00 
1.00 -.44000* .08056 .001 -.6763 -.2037 

2.00 -.11000 .08056 .616 -.3463 .1263 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

Homogeneous Subject 

Berat 

 formula N Subset for alpha = 0.05 

 1 2 

Tukey HSDa 

3.00 4 3.1075  

2.00 4 3.2175  

1.00 4  3.5475 

Sig.  .398 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.000. 
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T-Test 

 
 

Group Statistics 

 Formula N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

berat 
1.00 4 3.5475 .13647 .06824 

2.00 4 3.2175 .13175 .06588 

 

 

Independent Samples Test 

 

 Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. 

(2-

taile

d) 

Mean 

Differen

ce 

Std. 

Error 

Differe

nce 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

berat 

Equal 

variances 

assumed 

.008 .930 3.479 6 .013 .33000 .09485 .09792 .56208 

Equal 

variances not 

assumed 

  3.479 5.993 .013 .33000 .09485 .09785 .56215 

 

Untuk melihat stabilitas sediaan tiap formula, maka data viskositas dapat diuji 

dengan menggunakan statistik Independent T-test. Berdasarkan hasil uji statistik 

dengan Independent T-test memberikan signifikasi >0,05 dimana ini membuktikan 

bahwa waktu pengamatan antara minggu ke-1 dan minggu ke-4 tidak terdapat 

perbedaan pada masing-masing formula, sehingga dapat dikatakan viskositas ketiga 

formula stabil selama penyimpanan.  


