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INTISARI 

AGUSTINA, M.N., 2019, POLA PENGGUNAAN OBAT 

ANTIHIPERTENSI ORAL PADA PASIEN HIPERTENSI DI INSTALASI 

RAWAT INAP RS KASIH IBU, SURAKARTA TAHUN 2019, KARYA 

TULIS ILMIAH, FAKULTAS FARMASI, UNIVERSITAS SETIA BUDI, 

SURAKARTA. 

Obat antihipertensi adalah obat-obat yang digunakan untuk menurunkan 

tekanan darah dan efeknya dapat terlihat melalui penurunan tekanan darah saat 

dilakukan  pengukuran. Apoteker dituntut agar memberikan obat pada pasien yang 

sesuai dengan formularium RS Kasih Ibu, Surakarta. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui pola penggunaan obat antihipertensi oral yang paling 

banyak digunakan di Instalasi Rawat Inap RS Kasih Ibu, Surakarta tahun 2018 

dan untuk mengetahui kesesuaian obat antihipertensi dengan Formularium RS 

Kasih Ibu, Surakarta. 

Penelitian ini dilakukan dengan melihat data rekam medik pasien 

hipertensi di instalasi rawat inap RS Kasih Ibu, Surakarta pada tahun 2018. Dari 

data tersebut dilakukan analisis secara deskriptif.  

Hasil penelitian diperoleh data sebanyak 55 pasien dengan obat tunggal 

dan kombinasi, kemudian dibandingkan dengan Formularium Rumah Sakit. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa obat tunggal yang banyak digunakan adalah 

irbesartan sebesar 3,63% dan obat kombinasi yang paling banyak digunakan 

adalah candesartan + ISDN sebesar 16,36% dengan kesesuaian penggunaan obat 

antihipertensi dengan Formularium Rumah Sakit sebesar 100%.. 

 

Kata kunci: Pola Penggunaan Obat, Antihipertensi Oral, Data rekam medik 

 

 

  



xiv 
 

ABSTRACT  

AGUSTINA, M.N., 2019, ORAL ANTIHYPERTENSIVE DRUG USE 

PATTERN IN HYPERTENSIVE PATIENTS IN INPATIENT 

DEPARTMENT OF KASIH IBU HOSPITAL, SURAKARTA IN 2018, 

SCIENTIFIC WORK, FACULTY OF PHARMACY, SETIA BUDI 

UNIVERSITY, SURAKARTA. 

Antihypertensive drug is the one used to lower blood pressure and its 

effect can be seen from the decrease of blood pressure during the measurement. 

The pharmacist is required to administer drug to the patients according to the 

formulary specified in Kasih Ibu Hospital, Surakarta. This research aimed to find 

out the oral antihypertensive drug use most commonly used in Inpatient 

Department of Kasih Ibu Hospital, Surakarta in 2018 and to find out the 

compatibility of antihypertensive drug to the Formulary specified in Kasih Ibu 

Hospital, Surakarta.  

This research was conducted by observing medical record of hypertensive 

patients in Inpatient Department of Kasih Ibu Hospital, Surakarta in 2018. The 

data was analyzed using descriptive analysis method.  

The result of research showed that 55 (fifty five) patients used single and 

combined drug, to be compared with the Formulary of Hospital. The result of 

research showed that single drug used widely was irbesartan (3,63%) and the 

combined drugs most commonly used were candesartan+ ISDN (16,36%), with 

100% compatibility of antihypertensive drug use to the Formulary of hospital.    
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