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Hipertensi adalah salah satu faktor resiko yang penting yang dapat
mengarah terjadinya komplikasi kardiovaskuler. Hipertensi adalah suatu keadaan
seseorang mengalami peningkatan tekanan darah diatas normal, yaitu tekanan
darah sistolik > 140 mmHg dan atau tekanan darah diastolik > 90 mmHg .
Penyakit hipertensi masuk dalam kategori 10 besar penyakit terbanyak yang
menduduki peringkat pertama di RSUD Karanganyar. Tujuan Penelitian ini
adalah Mengetahui Pola Penggunaan Obat Antihipertensi di Instalasi Rawat Inap
di RSUD Karanganyar tahun 2018.

Penelitian dilakukan dengan menggunakan metode deskriptif yang bersifat
non eksperimental, dengan cara mengambil sampel data secara retrospektif
sebanyak 119 pasien kemudian dilakukan mengenai kesesuaian obat antihipertensi
dan JNC VIII. Dilakukan dengan melihat catatan rekam medik pasien penderita
hipertensi di Instalasi rawat inap RSUD Karanganyar.

Hasil penelitian menujukkan peresepan obat antihipertensi yang banyak
digunakan adalah Amlodipin (64,3%). Kesesuaian Peresepan obat antihipertensi
pada pasien hipertensi di Instalasi rawat inap RSUD Karanganyar tahun 2018
terhadap JNC VIII tepat dosis 90% tidak tepat dosis 10%, tepat frekuensi 89%
tidak tepat frekuensi 11%.
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ABSTRACT

YULIANA, M.,2019, PATTERN OF USE OF ANTIHYPERTENSIVE
DRUG IN GERIATRIC HYPERTENSIVE PATIENTS IN RSUD
KARANGANYAR HOSPITALY IN 2019. FACULTY OF PHARMACY,
SETIA BUDI UNIVERSITY, SURAKARTA

The study was conducted using a descriptive non-experimental method, by
talking 119 retrospectively data samples then performed on the suitability of
antihypertensive drugs and JNC VIII. Performed by looking at medical records of
patientswith hypertension at the inpatient installation of Karanganyar Hospital.

Hypertension is one of the important risk factors that can lead to
cardiovascular complications. Hypertension is a condition a person experiences an
increase in blood pressure above pressure > 140 mmHg and or diastolic blood
pressure > 90 mmHg. Hypertension is included in the top 10 most diseases
category which ranks first in Karanganyar hospital. The purpose of this study was
to determine the pattern of the use of antihypertensive drugs in inpatient
installations in Karanganyar Hospital in 2018.

The results of the study showed that the prescription of the most widely
used antihypertensive drug was amlodipine (64,3%). Suitability of prescribing
antihypertensive drug in geriatric hypertensive patients in the inpatient installation
of karanganyar Hospital in 2018 against JNC VIII exact dose of 90% is not the
right dose of 10% exactly the frequency of 89% is not the right frequency of 11%.
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