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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Profil penggunaan obat dispepsia pada pasien dewasa di Instalasi Rawat Inap 

RSUD dr. Soehadi Prijonegoro Kabupaten Sragen Tahun 2018 yaitu Antagonis 

H2 Reseptor (Ranitidine), Antiulcer (Sukralfat), Proton Pump Inhibitor (PPI) 

(Omeprazole), dan Antasida. 

2. Golongan obat yang paling banyak digunakan untuk terapi pada pasien 

dispepsia di Instalasi Rawat Inap RSUD dr. Soehadi Prijonegoro Kabupaten 

Sragen Tahun 2018 adalah Antagonis H2 Reseptor yaitu Ranitidin. 

3. Profil penggunaan obat dispepsia pada pasien dewasa di Instalasi Rawat Inap 

RSUD dr. Soehadi Prijonegoro Kabupaten Sragen Tahun 2018 sudah sesuai 

dengan Formularium Rumah Sakit sebesar 100%. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian serta kesimpulan yang telah diperoleh, dapat 

disampaikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi RSUD dr. Soehadi Prijonegoro Kabupaten Sragen 

Diharapkan dapat lebih meningkatkan pelayanan medis dengan selalu 

memperhatikan kesesuaian pemberian obat khususnya dalam hal terapi 

dispepsia. 
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian yang sama di tempat yang berbeda, sehingga dapat 

digunakan sebagai pembanding untuk studi dan penelitian-penelitian 

selanjutnya. 

3. Bagi Masyarakat 

Diharapkan agar meningkatkan kepatuhan selama menjalani terapi pengobatan 

sampai sembuh. 
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Lampiran 8. Data Sekunder dari Rekam Medik 

No No. 

Rekam 

Medis 

Nama 

Pasien 

Jenis 

Kelamin 

Umur Obat Kesesuaian dengan 

Formularium Rumah 

Sakit (FRS) 

1 546115 ENA P 37 Inj. Ranitidin 

Sucralfat syr 

  

2 446855 R P 38 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

3 321815 AT L 36 Inj. Ranitidin   

4 533585 S L 42 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

5 545673 E P 33 Inj. Ondansetron 

Inj. Omeprazole 

Sucralfat syr 

  

6 508553 ET P 35 Inj. Ondansetron 

Inj. Ranitidin 

Sucralfat syr 

  

7 451933 SW P 34 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

  

8 530503 AGS L 38 Inj. Omeprazole 

Inj. Ondansetron  

  

9 546007 N P 42 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

10 538600 G  L 35 Inj. Omeprazole 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

11 420790 P L 40  Inj. Ondansetron 

Inj. Ranitidin 

Sucralfat syr 

  

12 542602 TPL P 30 Inj. Omeprazole 

Inj. Ondansetron  

  

13 546222 W  L 28 Inj. Ranitidin   

14 274414 BN L 39 Inj. Ondansetron 

Inj ranitidin 

Sucralfat syr 

  

15 538274 VAS P 26 Inj. Omeprazole 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

16 545036 LM P 30 Inj. Ranitidin 

Sucralfat syr 

  

17 528836 EH P 30 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 
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Sucralfat syr 

18 538222 S  L 44 Inj. Omeprazole 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

19 535388 S  P 34 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

20 544121 CS L 42 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron  

  

21 457621 FR L 34 Inj. Ondansetron 

Inj. Ranitidin  

  

22 492021 S  P 37 Inj. Ranitidin    

23 543021 RMM P 27 Inj. Ranitidin 

Sucralfat syr 

  

24 442054 L  P 30 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron  

  

25 420916 P  L 35 Inj. Ondansetron 

Inj. Omeprazole 

Sucralfat syr 

  

26 541018 FP P 32 Inj. Omeprazole 

Sucralfat syr 

  

27 492936 SQ P 26 Inj. Ranitidin   

28 203226 S  P 38 Inj. Omeprazole 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

29 527560 W  L 35 Inj. Ranitidin 

Sucralfat syr 

  

30 295130 TBS L 34 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

31 516842 K  L 41 Inj. Ondansetron 

Inj. Ranitidin  

  

32 536964 HK P 35 Inj. Omeprazole 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

33 448502 T  L 38 Inj. Ranitidin    

34 535414 M L 36 Inj. Omeprazole    

35 521994 MSYP P 39 Inj. Ranitidin 

Sucralfat syr 

  

36 316556 T  P 41 Inj. Ranitidin    

37 527776 S  P 41 Inj. Omeprazole 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

38 298528 AY P 26 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 
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Antasida 

39 519008 TH  P 44 Inj. Omeprazole 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

40 545711 ES P 28 Inj. Ondansetron 

Inj. Omeprazole 

Sucralfat syr 

  

41 538306 P P 26 Inj. Ondansetron 

Inj. Ranitidin  

  

42 487906 PS P 25 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron  

  

43 252454 SW P 43 Inj. Ondansetron 

Inj. Ranitidin  

  

44 542616 HA L 28 Inj. Ranitidin    

45 530966 S  P 44 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

46 497638 AET L 36 Inj. Ondansetron 

Inj. Omeprazole  

  

47 374746 S  P 38 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

48 447481 Y L 39 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

49 523241 ML P 41 Inj. Ranitidin 

Inj. Ondansetron 

Sucralfat syr 

  

50 493572 TH L 30 Inj. Omeprazole 

Sucralfat syr 

  

 

 


