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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa : 

Pertama, ekstrak etanol daun sirih (Piper betle L.) dapat diformulasikan 

menjadi sediaan emulgel dengan konsentrasi ekstrak 15%, 30%, dan 45% memenuhi 

mutu fisik emulgel yang baik. 

Kedua, sediaan emulgel ekstrak etanol daun sirih (Piper betle L.) dengan 

konsentrasi 15% memiliki aktivitas penyembuhan luka bakar derajat II. 

Ketiga, emulgel ekstrak etanol daun sirih dengan konsentrasi 15% efektif dalam 

penyembuhan luka bakar derajat II. 

 

B. Saran 

Pertama perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai penggunaan gelling 

agent yang berbeda serta uji sifat fisik untuk dibandingkan aktivitas luka bakar. 

Kedua, melakukan pengujian ke tingkat fraksi ekstrak daun sirih untuk 

mengetahui lebih spesifik zat aktif yang berperan dalam penyembuhan luka. 
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Lampiran 1. Hasil determinasi tanaman daun sirih 
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Lampiran 2. Surat keterangan hewan uji 
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Lampiran 3. Tanaman daun sirih dan serbuk daun sirih 
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Lampiran 4. Hewan uji kelinci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5. Evaporator, incubator, Sterling-bidwell, Moisture Balance 
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Lampiran 6. Hasil ekstrak etanol daun sirih 
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Lampiran 7. Hasil penetapan susut pengeringan serbuk dan ekstrak daun sirih, 

kadar air serbuk daun sirih 



Penetapan susut pengeringan serbuk
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Replikasi I     Replikasi II    Replikasi 

III 

Penetapan kadar air serbuk

 

 

 

 

 

Replikasi I            Replikasi II    Replikasi 

III 

Penetapan susut pengeringan ekstrak

 

 

 

 

   Replikasi I     Replikasi II       

Replikasi III, 

 

 

 

Lampiran 8. Hasil identifikasi kandungan kimia serbuk dan ekstrak daun sirih 
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Kandungan  

senyawa 

Hasil 

Serbuk Ekstrak 

Flavonoid 

Alkaloid 
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Tanin 

Saponin 
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Lampiran 9. Identifikasi emulgel ekstrak daun sirih 

 

 

 

 

 

Emulgel kontrol negatif dan konsentrasi 45%, 30%, 15% 

 Uji Homogenitas 

 

 

 

 

 

       Formula I   Formula II  Formula III      

Formula IV 

 

  

 Uji viskositas emulgel 
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   Alat viscometer VT 04 

 Uji daya lekat emulgel 

 

 

 

 

 

Alat uji daya lekat 

 Uji daya sebar 

 

 

   

 

 Sampel + Kaca        Sampel + Beban 50g      Sampel + Beban 100g      Sampel + 

Beban 150g 
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        Alat daya sebar   Anak Timbangan 

 

 

 

 

 

 Uji Daya Proteksi 

 

 

 

 

 

 

 

Formula I  Formula II  Formula III  

 Formula IV   

 

 

 Uji Ph 
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 Uji Stabilitas metode Freeze and Thaw 

 

 

 

 

 

Siklus 1    Siklus 2         Siklus 

3  
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Siklus 4                     Siklus 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 10. Uji penyembuhan luka bakar pada kelinci new zaeland 

 Hari pertama 5 April 2019 

 

      

 

Kelinci 1  Kelinci 2  Kelinci 3  Kelinci 4 

 Kelinci 5 

 Hari ketujuh 11 April 2019 
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Kelinci 1  Kelinci 2  Kelinci 3  Kelinci 4 

 Kelinci 5 

 Hari ke empat belas 18 April 2019 

 

 

 

Kelinci 1  Kelinci 2  Kelinci 3  Kelinci 4 

 Kelinci 5 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 11. Hasil perhitungan bobot basah, serbuk daun sirih, dan rendemen 

ekstrak 

 

 Hasil perhitungan bobot basah terhadap bobot kering 
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Presentase bobot  = 
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑘𝑒𝑟𝑖𝑛𝑔 (𝑔)

bobot basah (g)
 𝑥 100% 

   = 
700 (𝑔)

4000 (g)
 𝑥 100% = 17.5% 

 

 Hasil perhitungan bobot kering dan serbuk daun sirih 

Presentase bobot  = 
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 (𝑔)

bobot kering (g)
 𝑥 100% 

   = 
600 (𝑔)

700 (g)
 𝑥 100% = 85,71% 

 

 Hasil perhitungan rendemen ekstrak etanol 

% Rendemen ekstrak = 
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 (𝑔)

bobot serbuk (g)
 𝑥 100% 

     = 
109,39 (𝑔)

500 (g)
 𝑥 100% = 21,88% 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 12. Hasil perhitungan penetapan susut pengeringan serbuk dan 

ekstrak, kadar air serbuk, dan ekstrak 
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 Susut pengeringan 

 Serbuk 

Susut pengeringan I   = 7,5% 

 

Susut pengeringan II  = 10% 

 

Susut pengeringan III = 7% 

 

Rata-rata presentase kadar air = 

7,5+10+7

3
 = 8,16% 

  

  

 Ekstrak 

Susut pengeringan I   = 8% 

 

Susut pengeringan II  = 8% 

 

Susut pengeringan III = 10% 

 

Rata-rata presentase kadar air = 

8+8+10

3
 = 8,67% 
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 hasil perhitungan penetapan kadar air serbuk daun sirih 

presentase  

 

presentase penetapan kadar air = 
𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑎𝑖𝑟 (𝑚𝑙)

bobot awal (g)
 𝑥 100% 

kadar air I =  
2

20
 𝑥 100% = 10% 

kadar air II =  
1,9

20
 𝑥 100% = 9,5% 

kadar air III =  
1,9

20
 𝑥 100% = 9,5% 

rata-rata kadar air =  
10+9,5+9,5

3
= 9,67% 
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Lampiran 13. Data hasil pengujian sifat fisik emulgel ekstrak daun sirih  

a. hasil uji viskositas (dPas) dengan spindle 2 

Formula Hari ke-1 Hari ke-7 Hari ke-14 Hari ke-21 

1 (Konsentrasi 

15%) 140 140 130 140 

  120 120 140 130 

  140 120 120 130 

rata-rata 133,333 126,667 130 133,333 

± SD 9,428 9,428 8,165 4,714 

 

2 (Konsentrasi 

30%) 110 100 100 110 

  120 110 110 100 

  110 100 110 100 

rata-rata 113,333 103,333 106,667 103,333 

± SD 4,714 4,714 4,714 4,714 

 

3 (Konsentrasi 

45%) 50 60 60 60 

  50 60 60 50 

  60 50 50 50 

rata-rata 53,333 56,667 56,667 53,333 

± SD 4,714 4,714 4,714 4,714 

 

4 (Kontrol 

negatif) 150 140 140 130 

  150 130 140 140 

  150 130 130 140 

rata-rata 150 133,333 136,667 136,667 

± SD 0 4,714 4,714 4,714 
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b. hasil uji daya sebar emulgel (cm) 

Formula 
Beban 

Daya sebar 

 Hari 1 Hari 7 Hari 14 Hari 21 

1 (Konsentrasi 

15%) 0 3,3 3,2 3,3 2,9 

   3,5 3,5 3,7 2,9 

   3 3,1 3 2,9 

 ± SD 0,205 0,169 0,287 0 

 Rata-rata 3,267 3,267 3,333 2,9 

 50 4 4,1 3,7 3,3 

   4 3,9 4,1 3,2 

   4 3,5 3,4 3,2 

 ± SD 0 0,249 0,287 0,047 

 Rata-rata 4 3,833 3,733 3,233 

 100 4,1 4,2 3,9 3,9 

   4,5 4,4 4,5 3,9 

   4,2 4,2 3,4 3,9 

 ± SD 0,169 0,094 0,449 0 

 Rata-rata 4,267 4,267 3,933 3,9 

 150 4,5 4,4 4,1 4,1 

   5,1 4,7 4,8 4,1 

   4,3 4,2 4,1 4,6 

 ± SD 0,339 0,205 0,329 0,235 

 Rata-rata 4,633 4,433 4,333 4,267 

2 (Konsentrasi 

30%) 0 3,3 3,2 3,3 2,8 

   3 3 3 2,9 

   2,9 2,9 3,2 3,1 

 ± SD 0,169 0,125 0,125 0,124 

 Rata-rata 3,067 3,033 3,167 2,933 

 50 3,8 3,8 3,6 3,1 

   3,5 3,3 3,1 3,1 

   3,2 3 3,6 3,2 
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 ± SD 0,245 0,330 0,236 0,047 

 Rata-rata 3,5 3,367 3,433 3,133 

 100 4 3,9 3,7 4,2 

   4 3,5 3,9 4,1 

   3,5 3,5 3,8 3,7 

 ± SD 0,235 0,188 0,082 0,216 

 Rata-rata 3,833 3,633 3,8 4 

 150 4,4 4,4 4,3 4,5 

   4,1 3,9 3,9 4,3 

   3,7 3,6 4,5 4,1 

 ± SD 0,286 0,329 0,249 0,163 

 Rata-rata 4,066 3,967 4,233 4,3 

Formula Beban Daya sebar 

  Hari 1 Hari 7 Hari 14 Hari 21 

3 (Konsentrasi 

45%) 0 2,9 3 3,2 2,9 

   3,2 3,2 3,1 3,1 

   3,3 3 3,1 2,9 

 ± SD 0,169 0,094 0,047 0,094 

 Rata-rata 3,133 3,067 3,133 2,967 

 50 3,5 3,4 3,5 3,3 

   3,4 3,6 3,5 3,4 

   3,7 3,5 3,3 3,1 

 ± SD 0,125 0,082 0,094 0,124 

 Rata-rata 3,533 3,5 3,433 3,267 

 100 3,9 3,7 4 4,1 

   4,1 4,2 4,2 3,7 

   4,1 3,9 4,1 3,3 

 ± SD 0,094 0,205 0,081 0,327 

 Rata-rata 4,033 3,933 4,1 3,7 

 150 4,3 3,9 4,5 4,4 

   4,5 4,6 4,4 4,1 

   4,4 4,1 4 3,5 

 ± SD 0,082 0,294 0,216 0,374 

 Rata-rata 4,4 4,2 4,3 4 

4 (kontrol 

negatif) 0 2,9 3 3 2,9 

   3,5 3,3 3 3 

   3,1 3,2 3 3 

 ± SD 0,249 0,124 0 0,047 

 Rata-rata 3,167 3,167 3 2,967 

 50 3,5 3,5 3,4 3 
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   4,1 3,9 3,3 3,1 

   3,8 3,9 3,4 3,1 

 ± SD 0,244 0,188 0,047 0,047 

 Rata-rata 3,8 3,767 3,367 3,067 

 100 4 4 4,2 3,2 

   4,6 4,4 4 3,3 

   4,5 4,6 4 3,3 

 ± SD 0,262 0,249 0,094 0,047 

 Rata-rata 4,367 4,333 4,067 3,267 

 150 4,3 4,3 4,6 3,5 

   5 4,8 4,4 3,5 

   4,9 5 4,3 3,5 

 ± SD 0,309 0,294 0,125 0 

 Rata-rata 4,733 4,7 4,433 3,5 
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Lampiran 14. Persen uji penyembuhan luka bakar 

No F1 (Konsentrasi 15%) F2 (Konsentrasi 30%) F3(KOnsentrasi 45%) Kontrol negatif Kkontrol positif 

% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % 

1 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 43,7
5 

57,7
5 

51 64 64 
43,7

5 
64 51 51 

57,7
5 

51 51 
57,7

5 
57,7

5 
57,7

5 
36 64 64 64 51 

57,7
5 

43,7
5 

64 51 
57,7

5 
3 

64 
69,7

5 
51 

43,7
5 

64 
57,7

5 
75 51 

43,7
5 

51 51 75 75 
57,7

5 
57,7

5 
64 

43,7
5 

69,7
5 

75 
43,7

5 
64 

69,7
5 

43,7
5 

64 64 

4 
51 64 

57,7
5 

64 75 
43,7

5 
64 64 64 64 

43,7
5 

75 
69,7

5 
69,7

5 
75 

57,7
5 

43,7
5 

75 64 
57,7

5 
64 

57,7
5 

64 
69,7

5 
64 

5 
51 64 51 75 64 51 64 51 64 51 51 

69,7
5 

64 
57,7

5 
69,7

5 
69,7

5 
51 

43,7
5 

57,7
5 

51 
69,7

5 
64 

43,7
5 

64 
43,7

5 
6 

75 64 
57,7

5 
75 64 51 

69,7
5 

57,7
5 

69,7
5 

57,7
5 

57,7
5 

75 64 64 
69,7

5 
57,7

5 
19 

43,7
5 

57,7
5 

51 75 
69,7

5 
51 

69,7
5 

43,7
5 

7 69,7
5 

57,7
5 

57,7
5 

75 64 51 
69,7

5 
57,7

5 
69,7

5 
57,7

5 
64 75 

69,7
5 

69,7
5 

69,7
5 

57,7
5 

19 
43,7

5 
51 51 75 

69,7
5 

57,7
5 

57,7
5 

51 

8 69,7
5 

69,7
5 

57,7
5 

75 64 51 
69,7

5 
64 

69,7
5 

57,7
5 

64 75 
69,7

5 
69,7

5 
69,7

5 
64 

27,7
5 

43,7
5 

51 51 75 75 
57,7

5 
57,7

5 
57,7

5 
9 69,7

5 
69,7

5 
57,7

5 
75 64 51 75 64 

69,7
5 

57,7
5 

69,7
5 

75 
69,7

5 
69,7

5 
69,7

5 
69,7

5 
36 

43,7
5 

51 51 75 75 64 
57,7

5 
64 

10 69,7
5 

69,7
5 

64 75 75 
57,7

5 
75 

69,7
5 

69,7
5 

69,7
5 

69,7
5 

75 
69,7

5 
75 75 

69,7
5 

43,7
5 

51 
57,7

5 
51 75 75 

69,7
5 

64 
69,7

5 
11 

75 75 
69,7

5 
75 

69,7
5 

64 75 75 75 
69,7

5 
75 75 75 75 75 75 64 64 64 

57,7
5 

75 75 75 
69,7

5 
75 

12 79,7
5 

79,7
5 

75 
79,7

5 
75 

69,7
5 

79,7
5 

79,7
5 

79,7
5 

79,7
5 

84 84 
79,7

5 
84 84 

79,7
5 

69,7
5 

69,7
5 

69,7
5 

57,7
5 

84 84 84 75 84 

13 
84 

87,7
5 

84 
87,7

5 
84 

79,7
5 

87,7
5 

87,7
5 

87,7
5 

87,7
5 

93,7
5 

93,7
5 

87,7
5 

91 91 84 75 75 75 
69,7

5 
87,7

5 
91 91 84 91 

14 
91 

93,7
5 

93,7
5 

93,7
5 

91 
87,7

5 
93,7

5 
96 

93,7
5 

100 100 
97,7

5 
100 

97,7
5 

100 
79,7

5 
79,7

5 
84 

79,7
5 

79,7
5 

93,7
5 

100 100 
93,7

5 
100 
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Lampiran 15. Hasil rata-rata persen penyembuhan luka bakar 

Hari Rata-rata persen pengecilan diameter luka bakar % 

Formula 1 Formula 2 Formula 3 Formula 4 Formula 5 

Ke-1 0 ± 0 0 ± 0 0 ± 0 0 ± 0 0 ± 0 

Ke-2 56,1 ± 7,824 53,5 ± 6,868 55,05 ± 3,307 55,8 ± 11,107 54,85 ± 6,908 

Ke-3 58,5 ± 9,600 55,7 ± 10,618 63,3 ± 9,866 59,25 ± 13,125 61,1 ± 8,956 

Ke-4 62,35 ± 7,943 59,95 ± 8,1 66,65 ± 11,688 59,65 ± 10,145 63,9 ± 3,797 

Ke-5 61 ± 9,099 56,2 ± 6,369 62,45 ± 7,241 54,65 ± 8,753 57,05 ± 11,060 

Ke-6 67,15 ± 6,803 61,2 ± 7,403 66,1 ± 5,849 45,85 ± 14,388 61,85 ± 12,191 

Ke-7 64,85 ± 6,761 61,2 ± 7,403 69,65 ± 3,481 44,5 ± 13,497 62,25 ± 8,785 

Ke-8 67,25 ± 5,888 62,45 ± 7,241 69,65 ± 3,481 47,5 ± 11,839 64,65 ± 8,451 

Ke-9 67,25 ± 5,888 63,5 ± 8,495 70,8 ± 2,1 50,3 ± 11,195 67,15 ± 6,804 

Ke-10 70,7 ± 4,091 68,4 ± 5,7 72,9 ± 2,572 54,65 ± 8,753 70,7 ± 4,091 

Ke-11 72,9 ± 2,572 71,75 ± 4,376 75 ± 0 64,95 ± 5,578 73,95 ± 2,1 

Ke-12 77,85 ± 2,327 77,75 ± 4 83,15 ± 1,7 69,35 ± 6,974 82,2 ± 3,6 

Ke-13 85,5 ± 1,837 86,15 ± 3,2 91,45 ± 2,221 75,75 ± 4,599 88,95 ± 2,777 

Ke-14 92,65 ± 1,347 94,25 ± 3,971 99,1 ± 1,102 80,6 ± 1,7 97,5 ± 3,062 

 

Lampiran 16. Hasil analisis statistik terhadap uji daya sebar, uji daya lekat, uji viskositas, 

dan uji penyembuhan luka bakar 

a. Hasil statistik uji viskositas 

NPar Tests 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Waktu 48 2.5000 1.12987 1.00 4.00 

ujiviskositas 48 107.9167 33.89335 50.00 150.00 
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 waktu Ujiviskositas 

N 48 48 

Normal Parametersa,b 
Mean 2.5000 107.9167 

Std. Deviation 1.12987 33.89335 

Most Extreme Differences 

Absolute .171 .171 

Positive .171 .171 

Negative -.171 -.170 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.184 1.187 

Asymp. Sig. (2-tailed) .121 .120 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

Oneway 

 

 

 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Waktu 

Between Groups .000 3 .000 .000 1.000 

Within Groups 60.000 44 1.364   

Total 60.000 47    

ujiviskositas 

Between Groups 51641.667 3 17213.889 322.303 .000 

Within Groups 2350.000 44 53.409   

Total 53991.667 47    
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Post Hoc Tests 

 

Homogeneous Subsets 

Waktu 

Tukey HSDa   

Formula N Subset for 

alpha = 0.05 

1 

konsentrasi 15% 12 2.5000 

konsentrasi 30% 12 2.5000 

konsentrasi 45% 12 2.5000 

kontrol negatif 12 2.5000 

Sig.  1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are 

displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 12.000. 
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Ujiviskositas 

Tukey HSDa   

Formula N Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 4 

konsentrasi 45% 12 55.0000    

konsentrasi 30% 12  106.6667   

konsentrasi 15% 12   130.8333  

kontrol negatif 12    139.1667 

Sig.  1.000 1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 12.000. 

 

b. Hasil uji daya lekat sediaan emulgel 

Npar Tests 
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Oneway 
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Post Hoc Test 
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Homogeneous Subsets 

 

 

 

c. Hasil statistik uji daya sebar sediaan emulgel 

 
NPar Tests 
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Post Hoc Tests 
   

 

Oneway 
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Homogeneous Subsets 
   

 

d. Hasil statistik diameter penyembuhan luka bakar pada kelinci 

Hari ke 14 

NPar Tests 
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Oneway 
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Post Hoc Tests 

 

 

 

 

 

 

 


