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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Pertama, ekstrak etanol rimpang kencur (Kaempferia galanga L.) dosis 

105,05 mg/Kg BB, fraksi n-heksan dosis 2,63 mg/Kg BB, fraksi etil asetat dosis 

21,01 mg/Kg BB dan fraksi air dosis 32,83 mg/Kg BB memiliki aktivitas tonikum 

pada mencit putih jantan (Mus musculus). 

Kedua, fraksi etil asetat rimpang kencur  memiliki aktivitas tonikum yang 

paling kuat. 

 

B. Saran 

 Pertama, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan 

variasi dosis. 

 Kedua,  perlu dilakukan uji toksisitas untuk mengetahui keamanan obat.  
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Lampiran 1. Hasil determinasi rimpang kencur (Kaempferia galangan L.) 
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Lampiran 2. Surat keterangan pembelian hewan uji 
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Lampiran 3. Ethical clearence 
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Lampiran 4. Sterling-bidwell 

 

Sterling-bidwell 

Lampiran 5. Alat dan bahan yang digunakan 

  

 Rimpang kencur Serbuk rimpang kencur 
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 Corong pisah  Evaporator  

 

  

 Jarum sonde  Mencit putih jantan  

 

 

Uji tonikum 
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Lampiran 6. Foto fraksi n-heksan dan fraksi atil asetat 

  

 Fraksi n-heksan Fraksi etil asetat  

Lampiran 7. Foto ekstrak, fraksi atil asetat, fraksi n-heksan, dan fraksi 

                           Fraksi n-hekasan                      Fraksi etil asetat 

  

 Fraksi air      Ekstrak 
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Lampiran 8. Foto hasil uji kandungan senyawa pada serbuk, ekstrak 

rimpang kencur, fraksi n-heksan, fraksi air, dan fraksi etil 

asetat secara tabung dan KLT 

Senyawa Serbuk Ekstrak Reaksi  Hasil  

Flavonoid 

  
 

Serbuk dan ekstrak + 

Mg+HCl pekat + amil 

alkohol. Hasil positif 

jingga, kuning atau 

merah di lapisan amil.  

Serbuk 

(+) 

Ekstrak 

(+).  

Alkaloid 

(Dragendrof) 

  
 

Serbuk dan 

ekstrak+HCl 

dipanaskan+dragendrof. 

Hasil positif  kuning 

Serbuk 

(+) 

Ekstrak 

(+) 

 

Alkaloid 

(Mayer) 

  
 

Serbuk dan 

ekstrak+HCl 

dipanaskan+mayer. 

Hasil positif  endapan 

putih 

Serbuk 

+) 

Rkstrak 

(+)  

Alkaloid 

(Wagner) 

 
 

Serbuk dan ekstrak+ 

HCl dipanaskan+ 

wagner. Hasil positif  

merah kecoklatan  

Serbuk 

(+) 

Ekstrak 

(+) 
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Senyawa Serbuk Ekstrak Reaksi  Hasil  

 

Minyak atsiri  

  

Serbuk dan ekstrak + 

pereaksi sudan III. 

Hasil positif larutan 

merah  

Serbuk 

(+) 

Ekstrak 

(+) 

 

 
Foto profil kromatogram senyawa alkaloid, A) standart piperin Rf 0,83; B) fraksi etil asetat 

Rf 0,67; C) fraksi n-heksan 0; D) standart piperin Rf 0,75; E) ekstrak Rf 0,75; F) frasksi air 

Rf 0 Fase gerak etanol : etil asetat (1:4). Fase diam silika gel GF 254. 

Perhitungan Rf 

Rf  = 
                                                          

                                          
 

Alkaloid  

a. Rf baku piperin   =  
   

    
= 0,83 

b. Rf fraksi etil asetat  = 
   

    
= 0,67 

c. Rf fraksi n-heksan  = 0 

d. Rf baku piperin   = 
   

    
= 0,75 

e. Rf ekstrak   = 
   

    
= 0,75 

f. Rf fraksi air   = 0  
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Foto profil kromatogram senyawa flavonoid, A) ekstrak Rf 0,75; B) fraksi etil asetat Rf 0,45; 

C) standart quersetin Rf 0,75; D) standart quersetin 0,83; E) fraksi n-heksan Rf 0; F) fraksi 

air Rf 0. Fase gerak etanol : etil asetat (1:4). Fase diam silika gel GF 254. 

Perhitungan Rf 

Rf  = 
                                                          

                                          
 

Flavonoid  

a. Rf ekstrak   =  
   

    
= 0,75 

b. Rf fraksi etil asetat  = 
   

    
= 0,45 

c. Rf  baku quersetin  = 
   

    
= 0,75 

d. Rf baku quersetin  = 
   

    
= 0,83 

e. Rf fraksi n-heksan =   

f. Rf fraksi air   = 0 

 

 

 

 

 

Foto profil kromatogram senyawa minyak atsiri, A) fraksi air Rf 0; B) fraksi n-heksan Rf 

0,67; C)standart anisaldehid Rf 0,67; D) ekstrak Rf 0,92; E) fraksi etil asetat Rf 0; F) standar 

anisaldehid Rf 0,92. Fase gerak n-heksan : etil asetat (7:3). Fase diam silika gel GF 254. 
 

Perhitungan Rf 

Rf  = 
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Minyak atsiri  

a. Rf fraksi air  = 0  

b. Rf fraksi n-heksan = 
   

    
= 0,67 

c. Rf baku sinamaldehid   = 
   

    
= 0,67 

d. Rf ekstrak   = 
   

   
= 0,92 

e. Rf fraksi etil asetat = 0 

f. Rf baku sinamaldehid   = 
   

    
= 0,92 

Lampiran 9. Hasil perhitungan rendemen bobot kering terhadap bobot 

basah daun rimpang kencur 

 

Bobot basah Bobot kering Rendemen 

10 kg 1,5 kg  15 % 

 

Perhitungan prosentase bobot kering  = 
                 

                
 x 100% 

     = 
   

   
 x 100% 

     = 15 % b/b 
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Lampiran 10. Hasil prosentase penetapan kadar air rimpang kencur 

No 
Bobot serbuk 

(gram) 
Volume air (ml) Kadar air (%) 

1 20,020 1,5 7,49 

2 20,001 1,3 6,50 

3 20,113 1,7 8,45 

  Rata-rata  7,48 

 

Perhitungan prosentase penetapan kadar air = 
               

            
 x 100% 

Kadar air I =  
   

      
 x 100% 

  = 7,49% 

Kadar air II = 
   

      
 x 100% 

  = 6,50% 

Kadae air III =
    

      
 x 100% 

  = 8,45% 

Rata-rata prosentase kadar air = 
                 

 
 = 7,48% 

Lampiran 11. Rendemen ekstrak etanol rimpang kencur 

Bobot serbuk (gram) Bobot ekstrak (gram) Rendemen (%) 

1000 188 18,8 

 

% Rendemen  = 
                 

                
 x 100% 

  = 
   

    
 x 100% 

  = 18,8% 
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Lampiran 12. Hasil perhitungan rendemen fraksi 

Ekstrak etanol 

(gram) 

Fraksi (gram) Rendemen % 

n-heksan Etil asetat Air n-heksan Etil aseat Air 

80 2 16 25 2,5 20 31,25 

 

Perhitungan rendemen fraksi = 
                

                 
 x 100% 

1. Fraksi n-heksan 

 % Rendemen fraksi  = 
 

  
 x 100 % 

    = 2,5 % 

2. Fraksi etil asetat 

 % Rendemen fraksi = 
  

  
 x 100 % 

    = 20 % 

3. Fraksi air 

 % Rendemen fraksi  = 
  

  
 x 100 % 

    = 31,25 %  
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Lampiran 13. Kelompok perlakuan 

Kelompok No 
BB Mencit 

(Gram) 

Volume 

Pemberian 

(ml) 

T.0 

(Menit) 

T.1 

(Menit) 

Selisih 
waktu 

lelah 

(T1-

T0) 

Daya 

tonikum 
(%) 

(waktu 

lelah : 

T.0 x 

100%) 

Aquadest Kontrol (-) 

1 25 0,63 2,19 2,20 0,01 0,46 

2 24 0,6 3,02 3,05 0,03 0,99 

3 24 0,6 3,10 3,11 0,01 0,32 

4 25 0,63 3,21 3,25 0,04 1,25 

5 25 0,63 2,42 2,47 0,05 2,07 

Rata-rata 2,79 2,82 0,03 1,02 

Standar Deviasi 0,45 0,46 0,02 0,70 

Kafein Kontrol (+) 

1 30 0,75 2,38 11,5 9,12 383,19 

2 30 0,75 3,01 11,38 8,37 278,07 

3 30 0,75 2,35 11,16 8,81 374,89 

4 30 0,75 4,01 11,31 7,3 182,04 

5 30 0,75 2,28 11 8,72 382,46 

Rata-rata 2,81 11,27 8,46 320,13 

Standar Deviasi 0,66 0,17 0,63 79,62 

Fraksi Etil Asetat 

1 26 0,65 3,05 5 1,95 63,93 

2 27 0,68 3,19 5,03 1,84 57,68 

3 27 0,68 2,42 5,26 2,84 117,36 

4 27 0,68 2,49 5,34 2,85 114,46 

5 26 0,65 2,54 5,07 2,53 99,61 

Rata-rata 2,74 5,14 2,40 90,61 

Standar Deviasi 0,32 0,13 0,43 25,14 

Fraksi Air 

1 20 0,5 2,30 3,44 1,14 49,57 

2 20 0,5 1,54 3,57 2,03 131,82 

3 21 0,53 2,41 3,17 0,76 31,54 

4 20 0,5 2,15 3 0,85 39,53 

5 20 0,5 2,5 3,1 0,6 24,00 

Rata-rata 
   

2,18 3,26 1,08 55,29 

Standar Deviasi 
   

0,34 0,21 0,51 39,19 

Fraksi N-Heksan 

1 20 0,5 2,04 3,01 0,97 47,55 

2 20 0,5 2,53 3,11 0,58 22,92 

3 20 0,5 1,50 3,03 1,53 102,00 

4 21 0,53 2,57 3 0,43 16,73 
5 20 0,5 3,09 3,1 0,01 0,32 

Rata-rata 
   

2,35 3,05 0,70 37,91 

Standar Deviasi 
   

0,54 0,05 0,51 35,46 

Ekstrak 

1 20 0,5 2,19 4,01 1,82 83,11 

2 22 0,55 3,10 4,11 1,01 32,58 
3 22 0,55 3,15 4,27 1,12 35,56 

4 20 0,5 4,53 4,6 0,07 1,55 

5 23 0,58 2,42 4,17 1,75 72,31 

Rata-rata 
   

3,08 4,23 1,15 45,02 

Standar Deviasi 
   

0,82 0,20 0,63 29,43 
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Lampiran 14. Pembuatan larutan stok dan perhitungan dosis 

Kafein 100 mg/ Kg BB  

100 mg x 
   

     
 = 2 mg/0,5 ml  

2 mg x 
     

      
 = 100 mg/25 ml  

Ekstrak 105,05 mg/Kg BB  

105,05 mg  x 
    

      
 = 2,101 mg/0,5 ml 

2,101 mg x 
     

      
 = 105,05 mg/25 ml 

Fraksi n-heksan 2,63 mg/Kg BB  

2,63 mg  x 
    

      
 = 0,0525 mg/0,5 ml 

 0,0526 mg x 
     

      
 = 2,63 mg/25 ml 

Fraksi etil asetat 21,01 mg/Kg BB  

21,01 mg  x 
    

      
 = 0,4202 mg/0,5 ml 

0,4202 mg x 
     

      
 = 20,01 mg/25 ml  

Fraksi air 32,83 mg/Kg BB  

32,83 mg  x 
    

      
 = 0,6566 mg/0,5 ml 

0,6566 mg x 
     

      
 = 32,83 mg/25 ml  

Suspensi cmc Na 0,5 % 

25 ml x 
     

       
 = 0,125 gram x 20 ml = 2,5 ml air panas  

  Dosis aquadest  

1. Berat mencit 25g 

Volume pemberian =
   

   
     ml = 0,63ml 

2. Berat mencit 24g 

Volume pemberian =
   

   
     ml = 0,6ml 
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3. Berat mencit 24g 

Volume pemberian =
   

   
     ml = 0,6ml 

4. Berat mencit 25g 

Volume pemberian =
   

   
     ml = 0,63ml 

5. Berat mencit 25g 

Volume pemberian =
   

   
     ml = 0,63ml 

 Dosis kafein 100 mg/kg = 2mg/20g BB mencit  

Dosis kafein yang diberikan pada mencit menurut metode Natatory 

Exhaustion sebesar 100 mg/kgBB (Turner, 1965). 

Pembuatan larutan stok kafein 100 mg/kgBB 

100 mg/kgBB = 2 mg/20 gBB 

    0,5 ml/ 20 gBB 

    2 mg/ 0,5 ml 

    100 mg/ 25 ml 

No  DP= 
             

    
        VP = 

                      

                         
          

1      

    
       = 3 mg 

     

    
         = 0,75 ml 

2      

    
       = 3 mg 

     

    
         = 0,75 ml 

3      

    
       = 3 mg 

     

    
         = 0,75 ml 

4      

    
       = 3 mg 

     

    
         = 0,75 ml 

5      

    
       = 3 mg 

     

    
         = 0,75 ml 

Keterangan: DP (Dosis Pemberian). VP (Volume Pemberian) 

 Dosis ekstrak 105,05 mg/Kg BB mencit  

105,05 mg/kgBB = 2,101 mg/20 gBB 

No  DP= 
             

    
        VP = 

                      

                         
           

1      

    
          =      mg 

          

         
         = 0,5 ml 

2      

    
           =     mg 

          

         
         = 0,55 ml 
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3      

    
           =     mg 

           

         
         = 0,55 ml 

4      

    
          =      mg 

          

         
         = 0,5 ml 

5      

    
          =       mg 

          

          
         = 0,58 ml 

Keterangan: DP (Dosis Pemberian). VP (Volume Pemberian) 

 

 Dosis fraksi n-heksan 2,63 mg/Kg BB  

2,63 mg/kg BB= 0,0525 mg/20 g BB 

No  DP= 
             

    
        VP = 

                      

                         
           

1      

    
            =           

             

            
         = 0,5 ml 

2      

    
            =          

             

            
         = 0,5 ml 

3      

    
              =       mg 

            

           
         = 0,5 ml 

4      

    
             =       mg 

            

          
         = 0,53 ml 

5      

    
            =       mg 

            

           
         = 0,5 ml 

Keterangan: DP (Dosis Pemberian). VP (Volume Pemberian) 

 Dosis fraksi etil asetat 21,01 mg/Kg BB  

21,01 mg/Kg BB = 0,4202 mg/20 g BB 

No  DP= 
             

    
        VP = 

                      

                         
           

1      

    
           = 0,5463 mg 

           

          
         = 0,65 ml 

2      

    
           = 0,5673 mg 

          

         
         = 0,68 ml 

3      

    
            = 0,5673 mg 

           

         
         = 0,68 ml 

4       

    
             = 0,5673mg 

          

         
         = 0,68 ml 

5      

    
            = 0,5304 mg 

           

          
         = 0,65 ml 

Keterangan: DP (Dosis Pemberian). VP (Volume Pemberian) 
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 Dosis fraksi air 32,83 mg/Kg BB  

32,83 mg/kg BB = 0,6566 mg/ 20 g BB  

No  DP= 
             

    
        VP = 

                      

                         
           

1      

    
            =        mg 

             

            
         = 0,5 ml 

2      

    
            =        mg 

             

            
         = 0,5 ml 

3      

    
             = 0,6894 mg 

          

         
         = 0,53 ml 

4      

    
            =        mg 

             

            
         = 0,5 ml 

5      

    
           =        mg 

             

            
         = 0,5 ml 

Keterangan: DP (Dosis Pemberian). VP (Volume Pemberian) 

 

Perhitungan hewan uji 

Rumus Ferderer = (n-1)(t-1)≥ 15 

Keterangan : n = jumlah kelompok t = jumlah hewan uji  

Pada penelitian ini menggunakan 6 kelompok : 

= (n-1) (t-1 ) ≥ 15 

= (6-1) (t-1) ≥ 15 

= 5t – 5 ≥ 15 

= 5t ≥ 15+5 

= 5t ≥ 20 

= t ≥ 4 hewan uji.  

Jumlah hewan uji yang digunakan pada penelitian ini sebanyak 5 mencit karena 

untuk mengantisipasi terjadinya kematian hewan uji. 
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Lampiran 15. Hasil uji statistik 

TESTS OF NORMALITY 

 
KELOMPOK KOLMOGOROV-

SMIRNOVA 

SHAPIRO-WILK 

 STATISTIC DF SIG. STATISTIC DF SIG. 

SELISIH 

AQUADES ,243 5 ,200* ,894 5 ,377 

KAFEIN ,247 5 ,200* ,875 5 ,286 

FRAKSI ETIL ASETAT ,226 5 ,200* ,845 5 ,180 

FRAKSI AIR ,255 5 ,200* ,841 5 ,167 

FRAKSI N-HEKSAN ,185 5 ,200* ,982 5 ,944 

EKSTRAK ,219 5 ,200* ,902 5 ,421 

*. THIS IS A LOWER BOUND OF THE TRUE SIGNIFICANCE. 

A. LILLIEFORS SIGNIFICANCE CORRECTION 

Hasil diperoleh signifikan lebih dari 0,05 sehingga dapat mdisimpulkan bahwa 

data terdistribusi normal sehingga dapat dilakukan analisis variasi (One Way 

ANOVA).  

TEST OF HOMOGENEITY OF VARIANCES 

SELISIH WAKTU LELAH 

LEVENE STATISTIC DF1 DF2 SIG. 

1,708 5 24 ,171 

Hasil probabilitas menunjukkan angka 0,171> 0,05 dapat disimpulkan bahwa 

keenam kelompok mempunyai variasi yang sama. 

 

ANOVA 

SELISIH WAKTU LELAH 

 SUM OF 

SQUARES 

DF MEAN 

SQUARE 

F SIG. 

BETWEEN 

GROUPS 

242,629 5 48,526 154,824 ,000 

WITHIN GROUPS 7,522 24 ,313   

TOTAL 250,152 29    

Hasil uji One Way ANOVA menunjukkan nilai signifikan 0,000 < 0,005 

menunjukkan adanya perbedaan antar perlakuan.   
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MULTIPLE COMPARISONS 

DEPENDENT VARIABLE:   SELISIH  WAKTU LELAH 

TUKEY HSD   

(I) 

KELOMPOK 

(J) KELOMPOK MEAN 

DIFFERENCE 

(I-J) 

STD. 

ERROR 

SIG. 95% CONFIDENCE 

INTERVAL 

LOWER 

BOUND 

UPPER 

BOUND 

AQUADES 

KAFEIN -8,43600* ,35408 ,000 -9,5308 -7,3412 

FRAKSI ETIL ASETAT -2,37400* ,35408 ,000 -3,4688 -1,2792 

FRAKSI AIR -1,04800 ,35408 ,066 -2,1428 ,0468 

FRAKSI N-HEKSAN -,67600 ,35408 ,421 -1,7708 ,4188 

EKSTRAK -1,12600* ,35408 ,041 -2,2208 -,0312 

KAFEIN 

AQUADES 8,43600* ,35408 ,000 7,3412 9,5308 

FRAKSI ETIL ASETAT 6,06200* ,35408 ,000 4,9672 7,1568 

FRAKSI AIR 7,38800* ,35408 ,000 6,2932 8,4828 

FRAKSI N-HEKSAN 7,76000* ,35408 ,000 6,6652 8,8548 

EKSTRAK 7,31000* ,35408 ,000 6,2152 8,4048 

FRAKSI ETIL 

ASETAT 

AQUADES 2,37400* ,35408 ,000 1,2792 3,4688 

KAFEIN -6,06200* ,35408 ,000 -7,1568 -4,9672 

FRAKSI AIR 1,32600* ,35408 ,011 ,2312 2,4208 

FRAKSI N-HEKSAN 1,69800* ,35408 ,001 ,6032 2,7928 

EKSTRAK 1,24800* ,35408 ,019 ,1532 2,3428 

FRAKSI AIR 

AQUADES 1,04800 ,35408 ,066 -,0468 2,1428 

KAFEIN -7,38800* ,35408 ,000 -8,4828 -6,2932 

FRAKSI ETIL ASETAT -1,32600* ,35408 ,011 -2,4208 -,2312 

FRAKSI N-HEKSAN ,37200 ,35408 ,896 -,7228 1,4668 

EKSTRAK -,07800 ,35408 1,000 -1,1728 1,0168 

FRAKSI N-

HEKSAN 

AQUADES ,67600 ,35408 ,421 -,4188 1,7708 

KAFEIN -7,76000* ,35408 ,000 -8,8548 -6,6652 

FRAKSI ETIL ASETAT -1,69800* ,35408 ,001 -2,7928 -,6032 

FRAKSI AIR -,37200 ,35408 ,896 -1,4668 ,7228 

EKSTRAK -,45000 ,35408 ,797 -1,5448 ,6448 

EKSTRAK 

AQUADES 1,12600* ,35408 ,041 ,0312 2,2208 

KAFEIN -7,31000* ,35408 ,000 -8,4048 -6,2152 

FRAKSI ETIL ASETAT -1,24800* ,35408 ,019 -2,3428 -,1532 

FRAKSI AIR ,07800 ,35408 1,000 -1,0168 1,1728 

FRAKSI N-HEKSAN ,45000 ,35408 ,797 -,6448 1,5448 
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*. THE MEAN DIFFERENCE IS SIGNIFICANT AT THE 0.05 LEVEL. 

TUKEY HSDA 

KELOMPOK N SUBSET FOR ALPHA = 0.05 

1 2 3 4 

AQUADES 5 ,0280    

FRAKSI N-HEKSAN 5 ,7040 ,7040   

FRAKSI AIR 5 1,0760 1,0760   

EKSTRAK 5  1,1540   

FRAKSI ETIL ASETAT 5   2,4020  

KAFEIN 5    8,4640 

SIG.  ,066 ,797 1,000 1,000 

MEANS FOR GROUPS IN HOMOGENEOUS SUBSETS ARE DISPLAYED. 

A. USES HARMONIC MEAN SAMPLE SIZE = 5,000. 

Hasi  uji One Way ANOVA menunjukkan bahwa terdapat perbedaan signifikan 

dari keenam kelompok perlakuan yang ditunjukkan dengan nilai signifikan 

0,00<0,05 dimana perlakuan kelompok fraksi etil asetat dari ekstrak etanol 

rimpang kencur mempunyai efek tonikum yang paling tinggi dibandingkan 

dengan kelompok perlakuan lainnya tetapi belum setara dengan kontrol positif.  

 

TESTS OF NORMALITY 

 
KELOMPOK KOLMOGOROV-

SMIRNOV
A
 

SHAPIRO-WILK 

 STATISTIC DF SIG. STATISTIC DF SIG. 

T1 

AQUADES ,296 5 ,174 ,877 5 ,294 

KAFEIN ,181 5 ,200
*
 ,980 5 ,934 

FRAKSI ETIL ASETAT ,279 5 ,200
*
 ,871 5 ,269 

FRAKSI AIR ,240 5 ,200
*
 ,925 5 ,561 

FRAKSI N-HEKSAN ,251 5 ,200
*
 ,848 5 ,190 

EKSTRAK ,233 5 ,200
*
 ,906 5 ,442 

*. THIS IS A LOWER BOUND OF THE TRUE SIGNIFICANCE. 

A. LILLIEFORS SIGNIFICANCE CORRECTION 

 

Hasil diperoleh signifikan lebih dari 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa data 

terdistribusi normal sehingga dapat dilakukan analisis variasi (One Way ANOVA).  
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 T0 T1 

N 30 30 

Normal Parameters
a,b

 

Mean 2,6560 4,9607 

Std. 

Deviation 

,63198 2,98936 

Most Extreme 

Differences 

Absolute ,187 ,283 

Positive ,187 ,283 

Negative -,112 -,189 

Kolmogorov-Smirnov Z 1,027 1,549 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,242 ,116 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

Hasil uji One-Sample Kolmogorov-Smirnov diperoleh nilai sig T0 = 0,242 > 

0,05 dan T1=0,116 > 0,05 maka data tersebut terdistribusi normal. 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 

1 

T0 2,6560 30 ,63198 ,11538 

T1 4,9607 30 2,98936 ,54578 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 

1 

T0 & 

T1 

30 ,188 ,320 

Hasil nilai korelasi data T0  dan T1 sebesar 0,188 dan nilai sig sebesar 0,320>0,05 
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Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) Mean Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 

T0 

- 

T1 

-2,30467 2,93699 ,53622 -3,40136 -1,20798 -4,298 29 ,000 

Nilai sig 0,000<0,05 dapat disimpulkan bahwa data memiliki perbedaan yang 

signifikan. 
 


