BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap 24 sampel feses pekerja
tinja service di kota Surakarta Provinsi Jawa Tengah didapatkan hasil

sebagai berikut :

1. Ditemukan 1 sampel positif terinfeksi telur Ascaris lumbricoides, 3
sampel positif terinfeksi telur Hookworm, serta 20 sampel negatif
tidak ditemukan telur cacing nematoda usus golongan STH
(Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura, Strongyloides stercoralis,
dan Hookworm).

2. Total 24 sampel yang diperiksa didapatkan persentase hasil positif
sebesar 16,66% terinfeksi telur cacing nematoda usus golong Soll

Transmitted Helminth (STH).

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Masyarakat khusus pekerja tinja service di Kota Surakarta

1. Lebih menjaga kebersihan diri seperti membiasakan diri
mencuci tangan menggunakan sabun sebelum makan.

2. Memakai APD seperti dsrung tangan dan sepatu saat bekerja.

3. Meminum obat cacing setiap 6 bulan sekalisebagai tindakan
pengobatan maupun pencegahan agar bebas dari penyakit

kecacingan
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Lampiran 1. Tabel Hasil Pemeriksaan Langsung Feses Pekerja Tinja Service

Sampel

Telur Ascaris
lumbricoides

Telur Trichuris
trichiura

Telur
Strongyloides
stercoralis

Telur
Hookworm
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Lampiran 2. Tabel Hasil Pemeriksaan Sedimentasi Feses Pekerja Tinja Service

Sampel
No

Telur Ascaris
lumbricoides

Telur Trichuris
trichiura

Telur Strongyloides
stercoralis

Telur Hookworm
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Lampiran 3. Kuisioner

No. Sampel : ..............
Pertanyaan

1. Apakah bapak memakai sarung tangan saat sedang bekerja ?
a. Ya b. Tidak

2. Apakah bapak memakai sandal atau sepatu saat sedang bekerja ?
a. Ya b. Tidak

3. Apakah bapak mencuci tangan sebelum setelah bekerja ?
a. Ya b. Tidak

4. Apakah bapak mencuci tangan sebelum makan dan minum ?
a. Ya b.Tidak

5. Apakah bapak mencuci tangan memakai sabun ?
a. Ya b.Tidak

6. Apakah bapak memotong kuku seminggu sekali ?
a. Ya b. Tidak

7. Apaka bapak makan menggunakan sendok makan ?
a. Ya b. Tidak

8. Apakah bapak minum obat cacing setiap 6 bulan sekali ?
a. Ya b. Tidak

9. Apakah rumah bapak masih beralaskan tanah ?
a. Ya b. Tidak

10. Apakah bapak mengetahui infeksi cacing melalui tanah ?

a. Ya b. Tidak
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Lampiran 4. Jawaban Kuisioner

No. Jawaban Soal No .
Sampel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 YA YA YA YA | TIDAK YA YA YA | TIDAK YA
2 YA YA YA YA YA YA YA | TIDAK | TIDAK | TIDAK
3 YA | TIDAK YA YA YA YA YA | TIDAK | TIDAK | TIDAK
4 YA YA | TIDAK YA YA YA YA YA | TIDAK YA
5 YA YA YA YA YA | TIDAK YA YA | TIDAK YA
6 YA YA YA | TIDAK | TIDAK YA YA YA | TIDAK YA
7 TIDAK YA | TIDAK YA | TIDAK YA | TIDAK | TIDAK | TIDAK | TIDAK
8 TIDAK YA YA YA | TIDAK YA YA YA | TIDAK YA
9 YA YA | TIDAK YA YA YA | TIDAK | TIDAK | TIDAK | TIDAK
10 YA YA | TIDAK YA | TIDAK YA YA YA | TIDAK YA
11 YA | TIDAK YA YA YA YA | TIDAK | TIDAK | TIDAK | TIDAK
12 TIDAK YA | TIDAK YA | TIDAK YA YA | TIDAK | TIDAK YA
13 YA YA YA YA | TIDAK | TIDAK YA YA | TIDAK YA
14 YA YA YA YA YA YA YA | TIDAK | TIDAK YA
15 YA YA | TIDAK YA | TIDAK YA YA YA | TIDAK YA
16 TIDAK YA YA YA YA | TIDAK YA YA | TIDAK YA
17 YA YA YA YA YA YA | TIDAK | TIDAK | TIDAK | TIDAK
18 TIDAK YA YA YA TIDAK YA TIDAK | TIDAK | TIDAK | TIDAK
19 YA YA YA YA YA YA YA TIDAK | TIDAK | TIDAK
20 YA YA | TIDAK YA | TIDAK | TIDAK YA | TIDAK | TIDAK | TIDAK
21 TIDAK YA YA YA YA YA | TIDAK | TIDAK | TIDAK | TIDAK
22 YA | TIDAK YA YA YA YA | TIDAK | TIDAK | TIDAK | TIDAK
23 YA YA YA YA TIDAK YA YA YA TIDAK YA
24 YA YA TIDAK YA YA YA YA TIDAK | TIDAK | TIDAK
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Lampiran 5. Sosialisasi, pembagian kuisioner dan pembagian Pot Sampel




Lampiran 6. Alat, Bahan , Sampel dan kegiatan penelitian

Alat dan Bahan Sampel

Kegiatan Peneltian
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Lampiran 7. Foto Preparat




Lampiran 8. Data pemeriksaan makroskopis sampel feses pekerja tinja service
di kota Surakarta

No Konsistensi | Warna Bau Lendir Darah Cacing
Sampel Dewasa
1 Lembek Coklat Khas - - -
2 Lembek Coklat Khas - - -
3 Lembek Coklat Khas - + -
4 Keras Kuning Khas - - -
5 Lembek Coklat Khas - - -
6 Lembek Coklat Khas - - -
7 Lembek Coklat Khas - - -
8 Lembek Coklat Khas - - -
9 Keras Kuning Khas - - -
10 Keras Kuning Khas - - -
11 Lembek Coklat Khas - - -
12 Lembek Coklat Khas - - -
13 Keras Coklat Khas - - -
14 Lembek Coklat Khas - - -
15 Lembek Kuning Khas - - -
16 Keras Coklat Khas - - -
17 Lembek Coklat Khas - - -
18 Cair Coklat Khas - - -
19 Keras Coklat Khas - - -
20 Lembek Kuning Khas - - -
21 Lembek Coklat Khas - - -
22 Cair Coklat Khas - - -
23 Keras Coklat Khas - - -
24 Lembek Coklat Khas - - -
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Lampiran 9. Hasil pmeriksaan mikroskopis

Sampel no. 3 positif telur cacing Hookworm

Sampel no. 7 positif telur fertil Ascaris lumbricoides
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Lanjutan lampiran 8

Sampel no. 18 positif telur cacing Hookworm

Sampel no. 22 positif telur cacing Hookworm
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