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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa : 

1. Ekstrak etanol daun alpukat (Persea americana Mill.) dapat dibuat sediaan 

salep obat luka bakar sesuai dengan persyaratan mutu fisik yang baik. 

2. Formulasi salep ektrak etanol daun alpukat (Persea americana Mill.) 

mempunyai efek sebagai obat luka bakar. 

3. Formulasi ekstrak etanol daun alpukat (Persea americana Mill.) yang paling 

efektif sebagai obat luka bakar adalah formula II. 

 

B. Saran 

 Melakukan penelitian lebih lanjut dengan bentuk sediaan semi padat lain 

seperti krim dan gel dari ekstrak etanol daun alpukat (Persea americana Mill.). 
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Lampiran 1. Surat keterangan identifikasi daun alpukat 
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Lampiran 2. Surat keterangan layak etik 
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Lampiran 3. Perhitungan pembuatan salep ekstrak etanol daun alpukat 

A. Formula 1 

Nipasol = 0,01 gram 

Ekstrak daun alpukat  = 
  

   
 x 50 g = 25 gram 

Bobot basis   = 50 – 25 – 0,01 = 24,99 gram 

Perhitungan basis : 

Vaselin putih   = 
  

   
  x 24,99 g = 12,495 gram 

Parafin cair   = 
  

   
  x 24,99 g = 12,495 gram 

Berat total   = 50 gram 

 

B. Formula 2 

Nipasol = 0,01 gram 

Ekstrak daun alpukat = 
  

   
 x 50 g = 25 gram 

Bobot basis   = 50 – 25 – 0,01 = 24,99 gram 

Perhtingan basis : 

Vaselin putih   = 
  

   
  x 24,99 g = 17,493 gram 

Parafin cair   = 
  

   
  x 24,99 g = 7,497 gram 

Berat total   = 50 gram 

 

C. Formula 3 

Nipasol = 0,01 gram 

Ekstrak daun alpukat  = 
  

   
 x 50 g = 25 gram 

Bobot basis   = 50 – 25 – 0,01 = 24,99 gram 

Perhitungan basis : 

Vaselin putih   = 
  

   
  x 24,99 g = 22,491 gram 

Parafin cair   = 
  

   
  x 24,99 g = 2,499 gram 

Berat total   = 50 gram 
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Lampiran 4. Pemberian perlakuan untuk setiap luka pada kelinci 

 

 

 

 

Luka 1  kelompok perlakuan I 

Luka 2  kelompok perlakuan II 

Luka 3  kelompok perlakuan III 

Luka 4  kelompok perlakuan IV 

Luka 5  kelompok perlakuan V 

 

 

 

 

 

Luka 1  kelompok perlakuan I 

Luka 2  kelompok perlakuan II 

Luka 3  kelompok perlakuan III 

Luka 4  kelompok perlakuan IV 

Luka 5  kelompok perlakuan V 

 

 

 

 

 

Luka 1  kelompok perlakuan I 

Luka 2  kelompok perlakuan II 

Luka 3  kelompok perlakuan III 

Luka 4  kelompok perlakuan IV 

Luka 5  kelompok perlakuan V 

 

 

 

 

 

Luka 1  kelompok perlakuan I 

Luka 2  kelompok perlakuan II 

Luka 3  kelompok perlakuan III 

Luka 4  kelompok perlakuan IV 

Luka 5  kelompok perlakuan V 

 

 

 

 

 

Luka 1  kelompok perlakuan I 

Luka 2  kelompok perlakuan II 

Luka 3  kelompok perlakuan III 

Luka 4  kelompok perlakuan IV 

Luka 5  kelompok perlakuan V 

 

 

 

 

           II              III 

I 

          V             IV 

 

Kelinci 

1 

           III                  IV 

II 

          I                    V 

 

Kelinci 

2 

           IV              V 

III 

          II               I 

 

Kelinci 

3 

           V              I 

IV 

          III                II 

 

Kelinci 

4 

           I              II 

V 

          IV                III 

                         

Kelinci 

5 
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Lampiran 5. Hasil persentase rendemen berat kering terhadap berat basah 

daun alpukat 

Berat basah (g) Berat kering (g) Rendemen (%) 

10000 2800 28 

 

Perhitungan rendemen : 

Rendemen (%b/b) = 
                

               
       

Rendemen (%b/b) = 
    

     
       

Rendemen (%b/b) = 28% 
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Lampiran 6. Rendemen persen serbuk kering terhadap daun kering daun 

alpukat 

Berat kering (g) Berat serbuk (g) Rendemen (%) 

2800 2600 92,85 

 

Perhitungan rendemen : 

Rendemen (%b/b) = 
                

                
       

Rendemen (%b/b) = 
    

    
       

Rendemen (%b/b) = 92,85% 
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Lampiran 7. Hasil penetapan susut pengeringan 

Jumlah serbuk (g) Kadar lembab (%) 

2,07 6,8 

2,03 6,9 

2,01 6,0 

Rata-rata 6,56 
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Lampiran 8. Pembuatan ekstrak kental daun alpukat 

Berat bahan (g) Berat esktrak kental (g) Persentase (%) 

800 109,65 13,70 

 

Perhitungan : 

Kadar = 
                        

               
       

Kadar = 
      

   
       

Kadar = 13,70% 
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Lampiran 9. Foto serbuk daun alpukat 
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Lampiran 10. Hasil identifikasi kandungan alkohol 
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Lampiran 11. Hasil identifikasi senyawa 

Senyawa Hasil Kesimpulan Gambar 

Flavoniod  Terbentuk warna 

merah pada 

lapisan amil 

alkohol 

+ 

 

Saponin  Terbentuk buih 

permanen selama 

kurang 10 menit 

+ 

 

Tanin  Terbentuk warna 

biru tua 

+ 
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Lampiran 12. Gambar sediaan salep 

 

Kontrol Negatif (basis 90%:10%) Formula I 

 

 

  Formula II  Formula III 
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Lampiran 13. Hasil pengujian sifat fisik salep ekstrak daun alpukat 

1. Uji organoleptis 

Formula Organoleptis 

Warna Tekstur Bau 

Kontrol negatif Putih  Sangat kental Khas  

F I Coklat tua Encer Khas 

F II Coklat tua Kental Khas 

F III Coklat tua Sangat kental Khas 
 

2. Uji homogenitas 

Kontrol negatif Formula I Formula II Formula III 

Homogen  Homogen Homogen Homogen 

 

3. Uji viskositas 

Kontrol negatif Formula I (dPas) Formula II 

(dPas) 

Formula III 

(dPas) 

246,67 96,67 160 500 

 

4. Uji daya lekat 

Kontrol negatif Formula I (det) Formula II (det) Formula III (det) 

3 1 1 3 
 

5. Uji daya sebar 

Formula Berat beban  (g) Diameter penyebaran (cm) Rata-

rata 

Kontrol 

negatif 

0 2,62 

2,91 50 2,95 

100 3,17 

Formula I 0 4 

4,25 50 4,33 

100 4,44 

Formula II 0 2,59 

2,69 50 2,73 

100 2,76 

Formula III 0 2,53 

2,61 50 2,64 

100 2,68 

 

6. Uji pH 

Kontrol negatif Formula I Formula II Formula III 

 5,66 6 6 
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Lampiran 14. Gambar perlakuan hewan uji 

No. Hari ke- Hasil 

1. Hari 1  

 

 

 

 

 

 

2. Hari 7  

3. Hari 14  

I 

II 

III 

IV V 

I II 
III 

IV 
V 

I 

II 
III 

IV V 
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4. Hari 21  

5. Hari 31  

 

 

 

I 
II 

III 

IV 

V 

I 
II III 

IV V 
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Lampiran 15. Diameter penyembuhan luka bakar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hari ke-

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

1 1.425 1.075 1.125 1.25 1.45 1.275 1.35 1.2 1.25 1.325 1.35 1.275 1.1 1.35 1.15 1.375 1.3 1.15 1.25 1.275 1.35 1.225 1.3 1.25 1.325

2 1.45 1.075 1.175 1.25 1.475 1.4 1.525 1.25 1.35 1.5 1.375 1.275 1.2 1.375 1.4 1.375 1.35 1.2 1.375 1.425 1.4 1.25 1.35 1.25 1.525

3 1.475 1.325 1.325 1.25 1.45 1.425 1.6 1.35 1.4 1.5 1.375 1.275 1.2 1.375 1.475 1.425 1.35 1.275 1.4 1.45 1.4 1.275 1.35 1.275 1.525

4 1.5 1.4 1.375 1.325 1.575 1.45 1.625 1.4 1.4 1.55 1.425 1.35 1.225 1.375 1.475 1.45 1.35 1.275 1.4 1.45 1.45 1.625 1.4 1.3 1.525

5 1.675 1.625 1.6 1.425 1.7 1.7 1.625 1.45 1.425 1.575 1.625 1.6 1.325 1.4 1.525 1.75 1.55 1.4 1.4 1.525 1.7 1.55 1.6 1.3 1.625

6 1.7 1.6 1.7 1.5 1.7 1.75 1.625 1.475 1.375 1.575 1.625 1.6 1.35 1.375 1.525 1.725 1.6 1.35 1.425 1.6 1.85 1.55 1.6 1.3 1.7

7 1.425 1.525 1.675 1.475 1.825 1.775 1.65 1.45 1.375 1.725 1.75 1.625 1.35 1.375 1.9 1.725 1.55 1.3 1.4 1.8 1.8 1.4 1.6 1.375 1.875

8 1.2 1.475 1.675 1.475 1.825 1.65 1.6 1.35 1.35 1.8 1.625 1.725 1.325 1.375 1.725 1.55 1.6 1.325 1.375 1.725 1.65 1.375 1.5 1.375 1.775

9 1 1.35 1.625 1.475 1.8 1.55 1.6 1.35 1.375 1.725 1.625 1.7 1.4 1.275 1.55 1.55 1.525 1.25 1.325 1.825 1.65 1.35 1.45 1.375 1.775

10 0.85 1.2 1.525 1.475 1.825 1.45 1.55 1.3 1.275 1.725 1.5275 1.55 1.425 1.05 1.5 1.525 1.55 1.225 0.875 1.625 1.625 1.325 1.375 1.35 1.675

11 0.575 1.15 1.5 1.475 1.65 1.425 1.5 1.275 1.275 1.75 1.525 1.45 1.2 1 1.425 1.325 1.5 1.225 0.525 1.55 1.475 1.25 1.35 1.35 1.625

12 0.5 0.975 1.5 1.45 1.625 1.225 1.5 1.275 1.25 1.75 1.5 1.475 1.15 0.95 1.425 1.325 1.475 1.175 0.225 1.475 1.45 1.15 1.35 1.3 1.35

13 0.25 0.725 1.45 1.35 1.4 1.025 1.5 1.275 1.075 1.45 1.25 1.45 1.125 0.75 1.4 1.2 1.5 1.175 0.2 1.475 1.375 1.15 1.325 1.275 1.2

14 0 0.675 1.25 1.15 1.2 1 1.45 1.075 0.95 1.175 1 1.225 1.05 0.575 1.125 1.2 1.45 1.05 0.025 1.325 1.325 1.1 1.25 1.1 0.975

15 0 0.375 1.1 1.125 1.025 1 1.25 1.05 0.9 1.075 1.025 1.1 1.025 0.425 1.2 1.2 1.2 1.05 0.025 1.25 1.1 1.05 1.1 1.1 0.25

16 0 0.3 1.05 0.825 0.8 0.95 1.025 0.9 0.825 0.9 0.775 0.975 0.9 0.175 1.1 0.725 0.9 0.975 0 0.975 1 0.775 0.65 0.9 0

17 0 0 0.95 0.7 0.75 0.925 1.025 0.825 0.8 0.875 0.7 0.9 0.825 0.1 0.85 0.7 0.9 0.775 0 0.825 0.9 0.825 0.675 0.9 0

18 0 0 0.95 0.65 0.75 0.925 0.8 0.825 0.6 0.8 0.7 0.625 0.825 0.025 0.85 0.775 0.875 0.6 0 0.825 0.95 0.65 0.675 0.55 0

19 0 0 0.825 0.65 0.625 0.75 0.7 0.825 0.575 0.625 0.525 0.675 0.5 0.025 0.6 0.45 0.55 0.575 0 0.825 0.575 0.45 0.6 0.525 0

20 0 0 0.6 0.525 0.475 0.675 0.675 0.775 0.375 0.625 0.5 0.6 0.5 0 0.6 0.45 0.65 0.575 0 0.725 0.6 0.45 0.6 0.525 0

21 0 0 0.525 0.5 0.45 0.55 0.425 0.425 0.375 0.575 0.4 0.425 0.425 0 0.4 0.325 0.425 0.55 0 0.525 0.425 0.35 0.525 0.475 0

22 0 0 0.25 0.5 0.525 0.5 0.425 0.425 0.3 0.45 0.425 0.475 0.425 0 0.4 0.225 0.4 0.25 0 0.5 0.4 0.35 0.35 0.425 0

23 0 0 0.225 0.4 0.525 0.45 0.35 0.4 0.2 0.4 0.3 0.325 0.425 0 0.225 0.2 0.325 0.25 0 0.4 0.3 0.2 0.35 0.35 0

24 0 0 0.175 0 0.2 0.35 0.275 0.4 0.125 0.325 0.25 0.225 0.3 0 0.1 0.2 0.3 0.1 0 0.1 0.225 0.225 0.325 0.325 0

25 0 0 0.1 0 0.25 0.235 0.225 0.35 0.125 0.325 0.2 0.125 0.3 0 0.1 0.125 0.2 0.1 0 0 0.1 0.1 0.225 0.125 0

26 0 0 0 0 0.225 0.3 0.2 0.25 0.1 0.3 0.1 0.125 0.3 0 0 0.125 0.2 0 0 0 0 0 0.225 0.125 0

27 0 0 0 0 0.1 0.225 0.1 0.2 0.1 0.2 0 0 0.15 0 0 0 0.1 0 0 0 0 0 0.1 0 0

28 0 0 0 0 0 0.15 0.125 0.175 0 0.2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

29 0 0 0 0 0 0.125 0.125 0.15 0 0.125 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

30 0 0 0 0 0 0.125 0 0.1 0 0.1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

31 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

KONTROL POSITIF KONTROL NEGATIF FORMULA I FORMULA II FORMULA III

8
1
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Lampiran 16. Persentase kesembuhan luka bakar 

Hari 
Kontrol 

Positif 

Kontrol 

Negatif 
Formula I Formula II Formula III 

1 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 

2 -3,18 -20,48 -13,26 -12,15 -10,33 

3 -16,43 -29,21 -15,84 -18,07 -19,91 

4 -28,68 -34,59 -21,08 -18,93 -28,09 

5 -60,97 -47,58 -44,19 -44,18 -45,30 

6 -68,07 -48,53 -44,19 -47,03 -53,83 

7 -56,99 -55,27 -65,15 -49,91 -55,76 

8 -46,28 -46,63 -55,99 -42,30 -41,59 

9 -31,38 -41,01 -47,10 -38,57 -38,83 

10 -18,14 -30,10 -30,08 -14,67 -29,85 

11 -0,79 -24,44 -12,41 6,96 -19,46 

12 8,50 -15,39 -9,03 20,12 -4,70 

13 33,05 2,33 7,87 23,60 3,83 

14 54,31 22,06 36,12 36,75 20,52 

15 67,15 32,06 43,11 44,63 49,13 

16 77,87 48,33 60,24 68,30 73,42 

17 85,60 51,65 70,60 74,60 73,82 

18 86,19 61,90 76,38 76,55 80,81 

19 88,97 70,51 86,05 85,71 88,88 

20 93,60 76,15 87,50 85,71 88,62 

21 94,56 85,34 92,97 91,74 92,42 

22 95,93 89,73 92,32 95,31 94,40 

23 96,69 92,08 95,80 96,57 96,53 

24 99,64 94,68 98,02 98,78 97,09 

25 99,69 95,38 98,64 99,55 98,90 

26 99,87 96,77 99,28 99,73 99,51 

27 99,97 98,71 99,94 99,97 99,87 

28 100 98,96 100 100 100 

29 100 99,32 100 100 100 

30 100 99,74 100 100 100 

31 100 100 100 100 100 

 

  



83 
 

 
 

Lampiran 17. Hasil uji statistik 

Tests of Normality
a
 

 hari Kolmogorov-Smirnov
b
 

 Statistic df Sig. 

persentase 

2 ,212 5 ,200
*
 

3 ,299 5 ,165 

4 ,213 5 ,200
*
 

5 ,256 5 ,200
*
 

6 ,273 5 ,200
*
 

7 ,295 5 ,179 

8 ,243 5 ,200
*
 

9 ,173 5 ,200
*
 

10 ,226 5 ,200
*
 

11 ,278 5 ,200
*
 

12 ,219 5 ,200
*
 

*. This is a lower bound of the true significance. 
a. persentase is constant when hari = 1. It has been omitted. 
b. Lilliefors Significance Correction 

 

Kesimpulan : hasil menunjukkan nilai signifikan > 0,05 yang berarti data normal. 

 
Levene's Test of Equality of Error Variances

a
 

Dependent Variable:   persentase   
F df1 df2 Sig. 

,720 4 55 ,582 

Tests the null hypothesis that the error variance 
of the dependent variable is equal across groups. 
a. Design: Intercept + perlakuan + hari 

 

Kesimpulan : hasil menunjukkan nilai signifikan sebesar 0,650 > 0,05 yang berarti 

data homogen. 

 
Between-Subjects Factors 

 Value Label N 

perlakuan 

1 kontrol positif 12 

2 kontrol negatif 12 

3 formula 1 12 

4 formula 2 12 

5 formula 3 12 

hari 

1  5 

2  5 

3  5 

4  5 

5  5 

6  5 

7  5 

8  5 

9  5 

10  5 

11  5 

12  5 
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Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   persentase   

Source Type III Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 43849,702
a
 15 2923,313 46,735 ,000 

Intercept 19254,684 1 19254,684 307,824 ,000 

perlakuan 1392,589 4 348,147 5,566 ,001 

hari 42457,113 11 3859,738 61,706 ,000 

Error 2752,239 44 62,551   

Total 65856,625 60    

Corrected Total 46601,941 59    

a. R Squared = ,941 (Adjusted R Squared = ,921) 

 

Kesimpulan : hasil perlakuan menunjukkan nilai signifikan sebesar 0,001 < 0,05 

yang berarti ada perbedaan nyata antara setiap perlakuan. 
 

 
Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   persentase   
Tukey HSD   
(I) perlakuan (J) perlakuan Mean 

Difference 
(I-J) 

Std. 
Error 

Sig. 95% Confidence Interval 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

kontrol positif 

kontrol negatif 11,2683
*
 3,22880 ,009 2,0853 20,4514 

formula 1 7,0100 3,22880 ,210 -2,1730 16,1930 

formula 2 -1,3675 3,22880 ,993 -10,5505 7,8155 

formula 3 7,6842 3,22880 ,140 -1,4989 16,8672 

kontrol negatif 

kontrol positif -11,2683
*
 3,22880 ,009 -20,4514 -2,0853 

formula 1 -4,2583 3,22880 ,681 -13,4414 4,9247 
formula 2 -12,6358

*
 3,22880 ,003 -21,8189 -3,4528 

formula 3 -3,5842 3,22880 ,800 -12,7672 5,5989 

formula 1 

kontrol positif -7,0100 3,22880 ,210 -16,1930 2,1730 
kontrol negatif 4,2583 3,22880 ,681 -4,9247 13,4414 
formula 2 -8,3775 3,22880 ,089 -17,5605 ,8055 
formula 3 ,6742 3,22880 1,000 -8,5089 9,8572 

formula 2 

kontrol positif 1,3675 3,22880 ,993 -7,8155 10,5505 
kontrol negatif 12,6358

*
 3,22880 ,003 3,4528 21,8189 

formula 1 8,3775 3,22880 ,089 -,8055 17,5605 
formula 3 9,0517 3,22880 ,055 -,1314 18,2347 

formula 3 

kontrol positif -7,6842 3,22880 ,140 -16,8672 1,4989 

kontrol negatif 3,5842 3,22880 ,800 -5,5989 12,7672 

formula 1 -,6742 3,22880 1,000 -9,8572 8,5089 

formula 2 -9,0517 3,22880 ,055 -18,2347 ,1314 

Based on observed means. 
 The error term is Mean Square(Error) = 62,551. 
*. The mean difference is significant at the ,05 level. 
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Kesimpulan : formula II mempunyai perbedaan signifikan dengan kontrol negatif 

dengan nilai sig sebesar 0,003 < 0,05, namun tidak ada perbedaan dengan kontrol 

positif dengan nilai sig sebesar 0,993 > 0,05. 

 

Homogeneous Subsets 
persentase 

Tukey HSD
a,b

   
perlakuan N Subset 

1 2 

kontrol negatif 12 -24,2633  
formula 3 12 -20,6792 -20,6792 
formula 1 12 -20,0050 -20,0050 

kontrol positif 12  -12,9950 

formula 2 12  -11,6275 

Sig.  ,681 ,055 

Means for groups in homogeneous subsets are 
displayed. 
 Based on observed means. 
 The error term is Mean Square(Error) = 62,551. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 12,000. 
b. Alpha = ,05. 

 

 

Kesimpulan : formula II mempunyai perbedaan signifikan dengan kontrol negatif 

dengan nilai sig sebesar 0,003 < 0,05, namun tidak ada perbedaan dengan kontrol 

positif dengan nilai sig sebesar 0,993 > 0,05. 

 

 


