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INTISARI 

 

Sucahyo, R.A 2019. Profil Kejadian Osteosarcoma Di Rumah Sakit Umum 
Daerah Dr. Moewardi Surakarta.Program Studi D-III Analis Kesehatan, 
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Setia Budi. 

Latar Belakang : Osteosarcoma adalah jenis kanker tulang yang berkembang 
ditulang. Osteosarcoma termasuk kategori kanker yang berbahaya. Menurut data 
WHO Insiden Osteosarcoma pada semua populasi sekitar 4-5 per 1.000.000 
penduduk. Insiden Osteosarcoma meningkat menjadi 8-11 per 1.000.000 
penduduk per tahun pada usia 15-19 tahun. Di Rumah Sakit Cipto 
Mangunkusumo terdapat 219 kasus dalam kurun waktu 13 tahun (1995-2007) 
merupakan jumlah terbanyak dari seluruh keganasan tulang (70,59%) Usia 
terbanyak dekade ke-2. Dengan stadium 4, Hal ini disebabkan oleh lambatnya 
diagnosis. Osteosarcoma memiliki gambaran jenis histopatologi yang beragam. 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui profil kejadian Osteosarcoma di rumah 
sakit dr.Moewardi Surakarta berdasarkan usia, gambaran histopatologi, stadium, 
jenis kelamin dan lokasi. 

Metode : Metode yang digunakan pada penelitian ini bersifat deskriptif dengan 
menggunakan pengumpulan data yang diperoleh dari data rekam medik pasien 
yang sudah terdiagnosa Osteosarcoma di RSUD Dr.Moewardi Surakarta tahun 

2017 

Hasil : Sebanyak 33 data pasien Osteosarcoma didapatkan hasil : usia 11-20 
tahun sebanyak 21 pasien, jenis gambaran histopatologi Osteosarcoma klasik 
Stadium paling banyak stadium IV(A), jenis kelamin adalah laki-laki, lokasi paling 
banyak distal femur  
 
 
Kata kunci : Profil kejadian, Osteosarcoma, Moewardi Surakarta 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Kanker tulang adalah penyakit yang relatif langka dimana sel-sel 

kanker tumbuh pada jaringan  tulang dan berkembang secara  tidak teratur, 

sementara sel-sel yang baru tumbuh tidak dibutuhkan tubuh, maka akan 

membentuk massa atau jaringan yang disebut sebagai tumor. Berbeda 

dengan tumor jinak yang tidak menyebar, kanker adalah tumor yang ganas 

dan cepat penyebarannya (Pramita, 2019). 

Berdasarkan data WHO, osteosarkoma adalah tumor tulang primer 

paling umum dengan estimasi insiden 45/1.000.000 per tahun.7 Di Eropa, 

didapatkan insiden 0,2-3/100.000 per tahun dalam kelompok usia 15-19 

tahun (Mahyudin dkk, 2018). Berdasarkan riset dasar kesehatan Indonesia 

(Riskesda) tahun 2013, didapatkan prevalensi penyakit kanker sebesar 1,4 

per mil (‰) (Kemenkes, 2013). Salah satu jenis kanker tulang adalah 

Osteosarcoma. Osteosarcoma adalah salah satu jenis kanker tulang yang 

berkembang ditulang. Osteosarcoma dikategorikan sebagai kanker yang 

berbahaya karena dapat menimbulkan kematian. Kanker ini biasanya 

menyerang pada anak- anak, orang dewasa muda, mulai dari usia 10 hingga 

30 tahun. diantara rentang usia tersebut, anak remaja yang sering terkena 

Osteosarcoma. Osteosarcoma sering terjadi di daerah metafisis terutama 

pada distal femur (tulang paha), proksimal tibia (tulang kering), proksimal 

fibula (tulang betis), proksimal humerus (tulang lengan), dan pelvis (tulang 

pinggul) (Kemenkes, 2017). Di Rumah Sakit Cipto Mangunkusumo terdapat 

219 kasus (16.8 kasus/tahun) dalam kurun waktu 13 tahun (1995-2007) yang 



 

 

merupakan jumlah terbanyak dari seluruh keganasan tulang (70,59%) 

dengan distribusi terbanyak pada dekade ke-2 (Kemenkes, 2019). 

Osteosarcoma lebih sering terjadi pada pria dibanding wanita dengan  

perbandingan 3:2. Hal ini disebabkan masa pertumbuhan tulang pada pria 

lebih lama dari pada wanita. Rata-rata jumlah pasien pria per tahun 

merupakan 61% dibandingkan jumlah rata rata pasien wanita per tahun 

(39%).  Distribusi tumor terbanyak pada femur (40%), diikuti dengan tibia 

(32%), fibula (11%), humerus (11%), serta letak lain (6%). Dari femur sendiri, 

distal femur memiliki proporsi terbanyak (84%). Pada tibia proximal proporsi 

(83%), fibula proximal (90%), humerus proximal (100%). (Mahyudin,dkk 

2018). Osteocarcoma yang paling sering dijumpai adalah Osteocarcoma 

klasik. Tipe ini disebut juga Osteocarcoma intrameduler derajat tinggi (High-

Grade Intramedullary Osteocarcoma) yang sering terjadi didaerah distal 

femur sangat jarang ditemukan di tulang kecil kaki maupun di tangan apabila 

terdapat pada kaki biasanya mengenai tulang besar pada kaki bagian 

belakang (High Food) yaitu tulang talus dan calcaneus (Katagiri, 2008).   

Berdasarkan latar belakang diatas peneliti ingin mengetahui karakteristik 

pasien osteosarcoma menurut profil kejadian Osteosarcoma  di Rumah Sakit 

Umum Daerah Dr.Moewardi.  

1.2 Rumusan Masalah 

a. Berapa frekuensi kejadian Osteosarcoma di RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta  2017 berdasarkan usia ? 

b. Berapa frekuensi kejadian Osteosarcoma di RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta  2017 berdasarkan jenis Histopatologi ? 



 

 

c. Berapa frekuensi kejadian Osteosarcoma di RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta  2017 berdasarkan Stadium ? 

d. Berapa frekuensi kejadian Osteosarcoma di RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta  2017 berdasarkan jenis kelamin ? 

e. Berapa frekuensi kejadian Osteosarcoma di RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta  2017 berdasarkan lokasi ditemukan ? 

1.2  Tujuan Penelitian 

a. Untuk mengetahui frekuensi kejadian Osteosarcoma di RSUD Dr. 

Moewardi Surakarta  2017 berdasarkan usia. 

b. Untuk mengetahui frekuensi kejadian Osteosarcoma di RSUD Dr. 

Moewardi Surakarta  2017 berdasarkan jenis Histopatologi. 

c. Untuk mengetahui frekuensi Osteosarcoma di RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta  2017 berdasarkan Stadium. 

d. Untuk mengetahui frekuensi kejadian Osteosarcoma di RSUD                        

Dr. Moewardi Surakarta  2017 berdasarkan jenis kelamin. 

e. Untuk mengetahui frekuensi kejadian Osteosarcoma di RSUD                        

Dr. Moewardi Surakarta  2017 berdasarkan lokasi ditemukan. 

1.2 Manfaat Penelitian 

a.  Bagi Masyarakat : 

Memberikan informasi terhadap masyarakat tentang kejadian 

Osteosarcoma sehingga dapat melakukan usaha pencegahan dini. 

b.  Bagi Institusi 

Untuk bahan informasi dan masukan bagi mahasiswa lain untuk 

melakukan penelitian selanjutnya yang berhubungan dengan gambaran 



 

 

kejadian Osteosarcoma. Bagi institusi kesehatan untuk memberikan 

informasi terhadap masarakat tentang gejala Osteosarcoma. 

c.  Bagi peneliti 

Dapat meningkatkan pemahaman dan kemampuan peneliti dalam bidang 

yang diteliti. 

 


