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INTISARI

Putri, Sholekha, Ayu, Setya. 2019. Pemeriksaan HbsAg Pada Santri di
Pondok Pesantren Ad-Dhuha Gentan, Baki, Sukoharjo Metode Rapid Test.
“Karya Tulis llmiah” Program studi D-1ll Analis Kesehatan, Fakultas IImu
Kesehatan Universitas Setia Budi.

Hepatitis B adalah penyakit yang disebabkan oleh virus Hepatitis B.
Penularan Hepatitis B bisa terjadi melalui transfusi darah, penggunaan jarum
suntik secara bergantian, pembuatan tato permanen, tindik, akupuntur,
pemeriksaan rongga mulut/dokter gigi, atau melalui anggota keluarga yang
menderita hepatitis. Penularan suatu penyakit yang disebabkan karena kurangnya
kesadaran tentang perilaku hidup bersih dan sehat sering terjadi pada orang-orang
yang tinggal pada satu tempat bersama-sama seperti orang yang tinggal di asrama
dan di pondok pesantren. Tujuan dari penelitian di Pondok Pesantren Gentan,
Baki, Sukoharjo adalah untuk mengetahui ada tidaknya santriwan yang terinfeksi
virus Hepatitis B.

Penelitian ini termasuk penelitian observasional. Metode yang digunakan
pada penelitian ini adalah metode imunokromatografi dengan menggunakan Rapid
test. Sampel yang digunakan pada penelitian ini adalah 50 Serum santriwan dari
110 santriwan di Pondok Pesantren Ad-Dhuha Gentan, Baki, Sukoharjo.

Hasil pemeriksaan menunjukan bahwa tidak ada santriwan yang terinfeksi
virus Hepatitis B. Prosentase hasil pemeriksaan HbsAg (100%) negative atau
tidak mengandung HbsAg dan (0%) positif artinya tidak ada yang positif HbsAg.

Kata kunci: Hepatitis B, santri, rapid test, HbsAg

Xi



BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Hepatitis B adalah infeksi hati yang berpotensi mengancam nyawa yang
disebabkan oleh virus hepatitis B. Hepatitis B dapat menyebabkan penyakit hati
kronis serta bisa menyebabkan sirosis hati dan kanker hati (Kuswiyanto, 2016).
Prevalensi karier Hepatitis B di dunia bervariasi mulai kurang dari 0,5% di Eropa
Barat dan Amerika Utara hingga 10-15 % di Afrika dan beberapa Negara Asia.
Menurut hasil Riskesdas tahun 2007, hasil pemeriksaan Biomedis dari 10,391
sampel serum yang diperiksa , prevalensi HbsAg positif 9,4% yang berarti bahwa
diantara 10 penduduk di Indonesia terdapat seorang penderita Hepatitis B

(Alamudi dkk, 2017).

Hepatitis B dapat menular pada bayi baru lahir melalui ibu yang terkena
infeksi Hepatitis B (Irianto, 2014). Penularan Hepatitis B bisa terjadi melalui
transfusi darah, penggunaan jarum suntik secara bergantian, pembuatan tato
permanen, tindik, akupuntur, pemeriksaan rongga mulut/dokter gigi, atau anggota
keluarga yang menderita hepatitis, bisa juga karena perilaku hidup bersih dan
sehat. Penularan suatu penyakit yang disebabkan karena kurangnya kesadaran
tentang perilaku hidup bersih dan sehat sering terjadi pada orang-orang yang
tinggal pada satu tempat bersama- sama seperti orang yang tinggal di asrama
dan santri di pondok pesantren.

Pondok pesantren dapat diartikan sebagai tempat santri untuk belajar ilmu

agama. Pondok pesantren biasanya terdiri dari kamar-kamar kecil, satu kamar



biasanya ditempati oleh 6-8 santri. Keberadaan Pondok pesantren di
Kabupaten Sukoharjo sangat banyak, salah satunya adalah Pondok Pesantren
Ad-Dhuha. Pondok Pesantren Ad-Dhuha merupakan yayasan sekolah yang
terdiri dari sekolah menengah pertama (SMP) dan sekolah menengah akhir

(SMA), yang mempunyai 25 santriwati dan 110 santriwan.

Kebiasaan santri di Pondok Pesantren Ad-Dhuha Gentan, Baki, Sukoharjo
yang masih kurang hieginis, serta kebiasaan menggunakan barang pribadi
secara bergantian seperti, pisau cukur, sikat gigi dan alat pemotong kuku,
merupakan perilaku yang bisa menyebabkan penularan agen penyakit termasuk
HBV. Selain itu kondisi lingkungan pesantren yang tidak memadai dan adanya
riwayat santri yang keluar dari Pesantren karena terinfeksi HBV. Berdasarkan
latar belakang diatas, peneliti ingin melakukan pemeriksaan prevalensi HbsAg

pada santri di Pondok Pesantren Ad-Dhuha Gentan, Baki, Sukoharjo.

1.2 Rumusan Maasalah
Apakah ada pada santri di Pondok Pesantren Ad-Dhuha Gentan, Baki,

Sukoharjo yang positif HbsAg, dan berapa prevalensinya ?

1.3 Tujuan Penelitian
Untuk mengetahui ada tidaknya santri yang positif HbsAg di Pondok

Pesantren Ad-Dhuha, Gentan, Baki, Sukoharjo, dan berapa prevalensinya.

1.4 Manfaat Penelitian

1. Bagi Pondok Pesanteren Ad-Dhuha Gentan, Baki, Sukoharjo



Penelitian ini memberikan data prevalensi HbsAg pada santri di Pondok
Pesantren Ad-Dhuha Gentan, Baki, Sukoharjo. Jika ada yang positif untuk
informasi Pondok Pesantren Ad-Dhuha Gentan, Baki, Sukoharjo, maka dinas
terkait diharapkan melakukan edukasi dan penanganan Hepatitis B supaya
dapat mencegah penularan Hepatitis B.

Bagi Institusi

Penelitian ini dapat menambah perbendaharaan karya tulis ilmiah tentang

pemeriksaan HbsAg.



