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BAB V 

Kesimpulan dan Saran 

 

A. Kesimpulan 

Dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Buah nangka yang dijual dipinggir jalan Pasar Legi Surakarta mengandung 

logam timbal (Pb).  

2. Kadar timbal (Pb) pada buah nangka secara spektrofotometri serapan atom 

didapatkan rata-rata bagian depan sebesar 0,3953 mg/kg , buah nangka rata-

rata bagian tengah sebesar 0,2637 mg/kg, buah nangka rata-rata bagian 

belakang sebesar 0,3269 mg/kg 

3. Kadar timbal pada buah nangka yang dijual dipinggir jalan Pasar Legi 

Surakarta tercemar dan melampaui batas maksimalBadan Pengawas Obat dan 

Makanan Nomor 23 Tahun 2017 kandungan timbal (Pb) yang diperbolehkan 

pada buah  dan sayur sebesar 0,20 mg/kg. 

 

B. Saran 

Dari penelitian yang telah dilakukan disarankan : 

1. Perlu penelitian mengenai kandungan logam berat lainnya pada buah nangka 

misalnya tembaga (Cu), seng dan lain-lain. 

2. Perlu dilakuakn analisis kandungan logam berat pada buah lainya. 
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Hasil determinasi 
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Lampiran 1. Perhitungan pembuatan larutan. 

1. Pembuatan larutan aquadest asam  0,5 % sebanyak 1000 mL  

( V x C ) HNO3 pekat  = (V x C ) HNO3 0,5%  

Volume x 65  = 1000 x 0,5 

Volume    = 7,7 mL  

Memipet larutan sebanyak 7,7 mL HNO3 pekat ke dalam beaker glass 1000 

mL kemudian ditambahkan aquadest hingga tanda batas. 
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Lampiran 2. Perhitungan pembuatan seri konsentrasi standart timbal (Pb) 

 

1. Pembuatan larutan timbal 100 mg/L 

V1  ×   C1                 =    V2  ×    C2 

V1 × 1000 mg/L = 100 mL × 100 mg/L 

  C2 =
           

  
 ⁄

    
  

 ⁄
 

  C2 = 10 mL 

Memipet 10 mL larutan timbal dimasukkan kedalam labu takar 100 mL 

ditambahkan larutan asam (aquadest 95 mL + HN03 0,5 mL) hingga tanda 

batas, kemudian dihomogenkan.  

2. Pembuatan larutan seri standard timbal 0,05; 0,1; 0,2; 0,3; 0,4; 0,5 dari 

larutan timbal 100 mg/L  

a. Pembuatan larutan standart timbal 0,05 mg/L sebanyak 100 mL  

V1  ×  C1 = V2 × C2 

V1 × 100 mg/L = 100 mL × 0,05 mg/L 

  C2 =
             

  
 ⁄

   
  

 ⁄
 

  C2 = 0,05 mL 

Memipet 0,05 mL larutan timbal 100 mg/L kemudian dimasukkan 

kedalam labu takar 100 mL ditambahkan dengan larutan asam 

(aquadest 95 mL + HN03 0,5 mL) hingga tanda batas, kemudian 

dihomogenkan. 

b. Pembuatan larutan standart timbal 0,1mg/L sebanyak 100 mL  

V1  ×  C1 = V2 × C2 

V1 × 100 mg/L = 100 mL × 0,1 mg/L 

  C2 =
           

  
 ⁄

   
  

 ⁄
 

  C2 = 0,1 mL 

Memipet 0,1 mL larutan timbal 100 mg/L kemudian dimasukkan 

kedalam labu takar 100 mL ditambahkan dengan larutan asam 
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(aquadest 95 mL + HN03 0,5 mL) hingga tanda batas, kemudian 

dihomogenkan. 

c. Pembuatan larutan standart timbal 0,2 mg/L sebanyak 100 mL  

V1  ×  C1 = V2 × C2 

V1 × 100 mg/L = 100 mL × 0,2 mg/L 

   C2 =
           

  
 ⁄

   
  

 ⁄
 

  C2 = 0,2 mL 

Memipet 0,2 mL larutan timbal 100 mg/L kemudian dimasukkan 

kedalam labu takar 100 mL ditambahkan dengan larutan asam 

(aquadest 95 mL + HN03 0,5 mL) hingga tanda batas, kemudian 

dihomogenkan. 

d. Pembuatan larutan standart timbal 0,3 mg/L sebanyak 100 mL  

V1  ×  C1 = V2 × C2 

V1 × 100 mg/L = 100 mL × 0,3 mg/L 

  C2 =
          

  
 ⁄

   
  

 ⁄
 

  C2 = 0,3 mL 

Memipet 0,3 mL larutan timbal 100 mg/L kemudian dimasukkan 

kedalam labu takar 100 mL ditambahkan dengan larutan asam 

(aquadest 95 mL + HN03 0,5 mL) hingga tanda batas, kemudian 

dihomogenkan. 

e. Pembuatan larutan standart timbal 0,4 mg/L sebanyak 100 mL  

V1  ×  C1 = V2 × C2 

V1 × 100 mg/L = 100 mL × 0,4 mg/L 

  C2 =
           

  
 ⁄

   
  

 ⁄
 

  C2 = 0,4 mL 

Memipet 0,4 mL larutan timbal 100 mg/L kemudian dimasukkan 

kedalam labu takar 100 mL ditambahkan dengan larutan asam 

(aquadest 95 mL + HN03 0,5 mL) hingga tanda batas, kemudian 

dihomogenkan. 
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f. Pembuatan larutan standart timbal 0,5mg/L sebanyak 100 mL  

V1  ×  C1 = V2 × C2 

V1 × 100 mg/L = 100 mL × 0,5mg/L 

  C2 =
           

  
 ⁄

   
  

 ⁄
 

  C2 = 0,5 mL 

Memipet 0,5 mL larutan timbal 100 mg/L kemudian dimasukkan 

kedalam labu takar 100 mL ditambahkan dengan larutan asam 

(aquadest 95 mL + HN03 0,5 mL) hingga tanda batas, kemudian 

dihomogenkan. 
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Lampiran 3. Kurva baku timbal 

 

Tabel 1.  Kurva baku timbal  

Standart Konsentrasi  

(mg/L) 

Absorbansi 

 (A) 

Standart 1 0,05 0,0019 

Standart 2 0,1 0,0041 

Standart 3 0,2 0,0090 

Standart 4 0,3 0,0132 

Standart 5 0,4 0,0186 

Standart 6 0,5 0,0234 

 

a = -0,00065 

b = 0,047803 

r = 0,9995 

 

 

 

 

 

  

y = 0.0478x - 0.0006 
R² = 0.9991 
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Lampiran 4. Hasil penimbangan sampel 

 

Table 2 . Hasil penimbangan sampel  

Sampel Replikasi Berat sampel (gram) 

 1 3,0171 

Buah nangka bagian depan 2 3,0192 

 3 3,0270 

 1 3,0007 

Buah nangka bagian tengah 2 3,0106 

 3 3,0005 

 1 3,0182 

Buah nangka bagian belakang 2 3,0112 

 3 3,0091 

 

Hasil perhitungan penimbangan buah nangka  

1. Buah nangka bagian depan 

Replikasi 1  

Berat    = 45,2745 gram 

Berat + Sampel = 48,2919 gram – 

Berat sampel     = 3,0171 gram  

 

Replikasi 2  

Berat     = 45,2919 gram 

Berat + Sampel = 48,3111 gram – 

Berat sampel     = 3,0192 gram  

 

Replikasi 3  

Berat     = 45,3454 gram 

Berat + Sampel = 48,3724 gram – 

Berat sampel     = 3,0270 gram 

 

2. Buah nangka bagian tengah  

Replikasi 1  

Berat     = 63,9110 gram 

Berat + Sampel = 66,9117 gram – 

Berat sampel     = 3,0007gram 
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Replikasi 2  

Berat     = 63,9024 gram 

Berat + Sampel = 66,9130gram – 

Berat sampel     = 3,0106 gram 

 

Replikasi 3 

Berat     = 45,2023 gram 

Berat + Sampel = 48,2028 gram – 

Berat sampel     = 3,0005 gram 

 

3. Sampel bagian belakang  

Replikasi 1  

Berat     = 63,7236 gram 

Berat + Sampel = 66,7418 gram – 

Berat sampel     = 3,0182 gram 

 

Replikasi 2  

Berat     = 63,3977 gram 

Berat + Sampel = 66,4089 gram – 

Berat sampel     = 3,0112gram 

 

Replikasi 3  

Berat     = 63,1172 gram 

Berat + Sampel = 66,1263 gram – 

Berat sampel     =   3,0091 gram 
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Lampiran 5. Perhitungan kadar logam berat timbal (Pb) 

Tabel 1. Absorbansi buah nangka 

No Sampel 

 

Absorbansi 

replikasi 1 

Absorbansi 

replikasi 2 

Absorbansi 

replikasi 3 

1.  Nangka bagian depan 0,0016 0,0018 0,0015 

2.  Nangka bagian tengah 0,0009 0,0011 0,0006 

3.  Nangka bagian belakang 0,0013 0,0012 0,0012 

 

Persamaan kurva kalibrasi  : y = a + bx  

Persamaan garis y   : -0,00065 +0,047803x 

                 
                                

                 
 

1. Perhitungan kadar pada buah nangka bagian depan  

a. Replikasi 1  

y = a + bx  

0,0016 = -0,00065 + 0,047803  

   
                 

         
 

x = 0,0471 mg/L  

Kadar Pb (mg/kg)  
                     

         
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,3903 mg/kg  

b. Replikasi 2  

y = a + bx  

0,0018 = -0,00065 + 0,047803  

   
                 

         
 

x = 0,0513 mg/L   

Kadar Pb (mg/kg)  
                     

         
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,4237 mg/kg  

c. Replikasi 3  

y = a + bx  

0,0015 = -0,00065 + 0,047803  
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x = 0,0450 mg/L   

Kadar Pb (mg/kg)  
                     

         
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,3726 mg/kg  

d. Rata-rata kadar timbal (Pb)  

Kadar Pb (mg/kg) = 
             

 
 

Kadar Pb (mg/kg) = 
                         

 
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,3955 mg/kg  

 

2. Perhitungan kadar pada buah nangka bagian tengah  

a. Replikasi 1  

y = a + bx  

0,0008 = -0,00065 + 0,047803  

   
                 

         
 

x = 0,0324 mg/L   

Kadar Pb (mg/kg)  
                      

         
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,2699 mg/kg  

b. Replikasi 2  

y = a + bx  

0,0011 = -0,00065 + 0,047803  

   
                 

         
 

x = 0,0366 mg/L   

Kadar Pb (mg/kg)  
                      

         
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,3039 mg/kg  

c. Replikasi 1  

y = a + bx  

0,0006 = -0,00065 + 0,047803  
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x = 0,0261 mg/L   

Kadar Pb (mg/kg)  
                      

         
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,2174 mg/kg  

 

d. Rata-rata kadar timbal (Pb)  

Kadar Pb (mg/kg) = 
             

 
 

Kadar Pb (mg/kg) = 
                         

 
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,2637 mg/kg  

3. Perhitungan kadar pada buah nangka bagian belakang  

a. Replikasi 1  

y = a + bx  

0,0013 = -0,00065 + 0,047803  

   
                 

         
 

x = 0,0408mg/L   

Kadar Pb (mg/kg)  
                      

         
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,3379 mg/kg 

b. Replikasi 2 

y = a + bx  

0,0012 = -0,00065 + 0,047803  

   
                 

         
 

x = 0,0387 mg/L   

Kadar Pb (mg/kg)  
                      

         
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,3213 mg/kg  

c. Replikasi 3 

y = a + bx  

0,0012 = -0,00065 + 0,047803  
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x = 0,0387 mg/L   

Kadar Pb (mg/kg)  
                      

         
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,3215 mg/kg  

 

d. Rata-rata kadar timbal (Pb)  

Kadar Pb (mg/kg) = 
             

 
 

Kadar Pb (mg/kg) = 
                         

 
 

Kadar Pb (mg/kg) = 0,3269 mg/kg  
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Lampiran 6. Data dan perhitungan presisi 

 

SAMPEL ABSORBANSI 

1 0,0091 

2 0,0091 

3 0,0090 

4 0,0094 

5 0,0091 

6 0,0092 

7 0,0091 

8 0,0089 

9 0,0089 

10 0,0090 

 

Contoh perhitungan  

a = -0,00065 b= 0,047803 r = 0,999548 

Dimasukkan kedalam rumus y=a+bx 

Larutan 1 x = 
        

 
 

 

Larutan 1 x = 
                 

        
 

= 0,2039 

Larutan 2 x = 
                 

        
 

= 0,2039 

Larutan 3 x = 
                 

        
 

= 0,2018 

Larutan 4x = 
                 

        
 

= 0,2102 

Larutan 5 x = 
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=  0,2039 

Larutan 6 x = 
                 

        
 

= 0,2060 

Larutan 7x = 
                 

        
 

= 0,2039 

Larutan 8 x = 
                 

        
 

= 0,1997 

Larutan 9 x = 
                 

        
 

= 0,1997 

Larutan 10 x = 
                 

        
 

= 0,2018 
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Lampiran 7. Data dan perhitungan Akurasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimasukkan kedalam rumus y=a+bx 

a = -0,00065 b = 0,047803  r = 0,999548 

Contoh hitungan :   

Larutan 0,1a x = 
      

 
 = Kadar terhitung  

Akurasi =
                

                
 x 100%  

Sampel 0,1a = 
      

   
 x 100%  

= 111,9% 

Larutan 0,1a  x = 
                 

        
 

= 0,1119 

Larutan 0,1b x = 
                 

        
 

= 0,1035 

Larutan 0,1c x = 
                 

        
 

= 0,1077 

KONSENTRASI ABSORBANSI 

0,1 a 0,0047 

0,1 b 0,0043 

0,1 c 0,0045 

0,3 a 0,0128 

0,3 b  0,0130 

0,3 c 0,0132 

0,5 a  0,0228 

0,5 b  0,0228 

0,5 c  0,0228 
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Larutan 0,3a x = 
                

        
 

= 0,2813 

Larutan 0,3b x = 
                

        
 

= 0,2855 

Larutan 0,3c x = 
                 

        
 

= 0,2897 

Larutan 0,5a x = 
                

        
 

= 0,4905 

Larutan 0,5b x = 
                

        
 

= 0,4905 

Larutan 0,5c x = 
                

        
 

= 0,4905 

Perhitungan Akurasi  

 Akurasi =
                

                
 x 100%   

Sampel 0,1a = 
      

   
 x 100%      

= 111,9% 

Sampel 0,1b = 
      

   
 x 100% 

= 103,5% 

Sampel 0,1c = 
      

   
 x 100% 

= 107,7% 

Sampel 0,5a = 
      

   
 x 100% 

=  98.1 %  

Sampel 0,5b = 
      

   
 x 100% 

=  98.1 %  

Sampel 0,5c = 
      

   
 x 100% 

=  98.1 % 
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Lampiran 8. Data dan perhitungan LOD dan LOQ 

X (mg/L) Abs (y)  y
1
(A+(BxX) [y-y

1
]

2 
SD 

0,05 0,0019 0.00174 2.56 x 10
-8 

0,0002 

0,1 0,0041 0,00413 9 x 10
-10 

 

0,2 0,0090 0,00891 8.1 x 10
-9 

 

0,3 0,0132 0,01369 2.401 x 10
-7 

 

0,4 0,0186 0,01847 1.69 x 10
-8 

 

0,5 0,0234 0,02325 2.25 x 10
-8 

 

Jumlah    3.141 x 10-
7 

 

Cara perhitungan  

Regresi Linier :A= -0,00065; B= 0,047803; R= 0,999548 

a. y
1
(A +(B x X)  

y
1
=  -0,00065 + (0,047803 x 0,05) 

= 0,00174015 

b.   [y-y
1
]
2
 

= [0,0019-0,00174]
2 

= 2.56 x 10
8 

c.    √
∑( -  )

 

 - 
  √

                       

 
         

 

 

LOD = 
         

     
 

LOD = 
           

      
 

LOD = 0,0135 

LOQ = 
         

     
 

LOQ = 
             

      
 

LOQ = 0,04106 
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Lampiran 9. BPOM Nomor 23 Tahun 2017 Batas maksimum cemaran timbal 

(Pb) dalam buah 
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Lampiran 10. Dokumentasi 

 

 

Alat spektrofotometri serapan atom 

 

 

 

Buah Nangka  
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Proses destruksi 

 
Proses penyaringan  

 


