
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Konsentrasi logam Pb dalam ikan bandeng yaitu sampel I 0,4288 mg/kg; 

sampel II 0,4873 mg/kg; dan sampel III 0,5653 mg/kg. Konsentrasi sampel 

artificial sebelum direndam dengan air perasan jeruk nipis diperoleh kadar 

logam Pb dalam sampel I, II, dan III yaitu 3,9376 mg/kg; 4,3275 mg/kg; dan 

3,5477 mg/kg. Sedangkan kadar Pb dalam sampel artificial yang telah 

direndam dengan air perasan jeruk nipis mengalami penurunan yang cukup 

signifikan yaitu 0,6238 mg/kg; 0,7407 mg/kg; dan 0,6043 mg/kg. 

2. Efektivitas penurunan kadar logam Pb pada sampel I, II, dan III yaitu 84,16 

%; 82,88 %; dan 82,97 %. 

3. Konsentrasi kadar logam Pb dalam ikan bandeng setelah direndam dengan 

menggunakan air perasan jeruk nipis sudah memenuhi batas maksimum 

cemaran logam Pb pada ikan dan hasil olahannya yang ditetaplan oleh SNI 

No. 7387 : 2009 yaitu maksimum 2 mg/kg. 

5.2 Saran  

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dan penentuan waktu perendaman yang 

paling efektif untuk menurunkan kadar logam Pb dalam ikan bandeng.
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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Hasil Determinasi Jeruk Nipis 
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Lampiran 2. Pembuatan Larutan Standar 

Perhitungan pengenceran larutan deret standar 

1. Kadar 0 ppm 

V1 x C1  = V2 x C2 

V1 x 1000 = 100 x 0 

V1 = 0 ml 

2. Kadar 1 ppm 

V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 1000 = 100 x 1 

V1          = 0,1 ml 

3. Kadar 10 ppm 

V1 x C1  = V2 x C2 

V1 x 1000  = 100 x 10 

V1          = 1 ml 

4. Kadar 15 ppm 

V1 x C1  = V2 x C2 

V1 x 1000  = 100 x 15 

V1          = 1,5 ml 

5. Kadar 20 ppm 

V1 x C1  = V2 x C2 

V1 x 1000  = 100 x 20 

V1          = 2 ml 
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Lampiran 3. Perhitungan Kadar Logam Timbal (Pb) dalam sampel 

 

1. Sampel Asli (I) 

Konsentrasi larutan sampel = 0,0467 mg/L 

Volume larutan sampel = 100 mL 

Berat sampel   = 10,9374 gram 

Kadar Pb dalam sampel = 
     

 
 

    = 
            

      
 

    = 0,4288 mg/kg 

1. Sampel Artificial (I) sebelum perendaman 

Konsentrasi larutan sampel = 0,4292 mg/L 

Volume larutan sampel = 100 mL 

Berat sampel   = 10,8755 gram 

Kadar Pb dalam sampel = 
     

 
 

    = 
            

      
 

    = 3,9376 mg/kg 

2. Sampel Artificial (I) sesudah perendaman 

Konsentrasi larutan sampel = 0,0680 mg/L 

Volume larutan sampel = 100 mL 

Berat sampel   = 10,9215 gram 

Kadar Pb dalam sampel = 
     

 
 

    = 
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    = 0,6237  mg/kg 

3. Sampel Asli (II) 

Konsentrasi larutan sampel = 0,0526 mg/L 

Volume larutan sampel = 100 mL 

Berat sampel   = 10,8391 gram 

Kadar Pb dalam sampel = 
     

 
 

    = 
            

      
 

    = 0,4873 mg/kg 

4. Sampel Artificial (II) sebelum perendaman 

Konsentrasi larutan sampel = 0,4647 mg/L 

Volume larutan sampel = 100 mL 

Berat sampel   = 10,8289 gram 

Kadar Pb dalam sampel = 
     

 
 

    = 
            

      
 

    = 4,3275 mg/kg 

5. Sampel Artificial (II) sesudah perendaman 

Konsentrasi larutan sampel = 0,0807 mg/L 

Volume larutan sampel = 100 mL 
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Berat sampel   = 10,8974 gram 

Kadar Pb dalam sampel = 
     

 
 

    = 
            

      
 

    = 0,7407 mg/kg 

6. Sampel Asli (III) 

Konsentrasi larutan sampel = 0,0616 mg/L 

Volume larutan sampel = 100 mL 

Berat sampel   = 10,9371 gram 

Kadar Pb dalam sampel = 
     

 
 

    = 
            

      
 

    = 0,5653 mg/kg 

7. Sampel Artificial (III) sebelum perendaman 

Konsentrasi larutan sampel = 0,3832 mg/L 

Volume larutan sampel = 100 mL 

Berat sampel   = 10,8153 gram 

Kadar Pb dalam sampel = 
     

 
 

    = 
            

      
 

    = 3,5477 mg/kg 

8. Sampel Artificial (III) sesudah perendaman 
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Konsentrasi larutan sampel = 0,0659 mg/L 

Volume larutan sampel = 100 mL 

Berat sampel   = 10,8776 gram 

Kadar Pb dalam sampel = 
     

 
 

    = 
            

      
 

    = 0,6043 mg/kg 
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Lampiran 4. Data Pengukuran Absorbansi Standar 
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Lampiran 5. Hasil Pengukuran Absorbansi Sampel 
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Lampiran 6. Proses Penentuan Kadar Logam Pb Dalam Sampel Ikan Bandeng 

 

 

 

 

 

• Ikan Bandeng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ikan bandeng Ikan bandeng dipotong kecil - 

kecil 

Perendaman Ikan bandeng Sampel dimasukkan dalam 

cawan penguap 

Proses pengabuan sampel 

Sampel yang sudah 

menjadi abu 
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Proses pemanasan 

sampel 

Proses penyaringan 

sampel 

Pembacaan absorbansi sampel 

menggunakan SSA 
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Lampiran 7. Lembar Konsultasi 

 


