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INTISARI 

Widiawati, W. 2019. Analisis Kadar Kesadahan Total pada Air Sumur Gali 
dengan Metode Titrimetri. Karya Tulis Ilmiah, Program Studi D-III Analis Kimia, 
Fakultas Teknik, Universitas Setia Budi Surakarta. Pembimbing : Dr. Sunardi. 
S.Si., M.Si.  

Air sadah adalah air yang di dalamnya terlarut garam-garam kalsium dan 
magnesium, air sadah tidak baik untuk mencuci karena ion-ion Ca2+ dan Mg2+ 
akan berikatan dengan sisa asam karbohidrat pada sabun dan membentuk 
endapan sehingga sabun tidak berbuih. Senyawa-senyawa kalsium dan 
magnesium ini relatif sukar larut dalam air, sehingga senyawa-senyawa ini 
cenderung untuk memisah dari larutan dalam bentuk endapan atau precipitation 
yang kemudian melekat pada logam (wadah) dan menjadi keras. 

  
Penentun kadar kesadahan total dalam 3 sampel air sumur dilakukan 

dengan metode titrimetri SNI 06-6989.12, 2004 dimana sampel air sumur dititrasi 
dengan larutan Na2EDTA sampai terbentuk warna biru.  

Hasil  analisis kadar kesadahan total pada air sumur gali pada sumur 1 
sebesar 406,12 mg/L, sumur 2 sebesar 331,32 mg/L, dan sumur 3 sebesar 
318,12 mg/L. Berdasarkan kadar kesadahan total yang diperoleh dari semua 
contoh uji kemudian dibandingkan dengan baku mutu PERMENKES No. 492 
tahun 2010 tentang persyaratan kualitas air minum sebesar 500 mg/L, 
menunjukan bahwa semua contoh uji tersebut tidak melebihi baku mutu. 

Kata kunci : Kesadahan total, Sumur gali, Metode titrimetri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 
 

DAFTAR ISI 

   

HALAMAN JUDUL ................................................................................................................ i 

DENGAN METODE TITRIMETRI ............................................................................................ i 

LEMBAR PERSETUJUAN ...................................................................................................... ii 

LEMBAR PENGESAHAN ..................................................................................................... iii 

HALAMAN PERSEMBAHAN................................................................................................ iv 

KATA PENGANTAR............................................................................................................. vi 

INTISARI .......................................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI......................................................................................................................... ix 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................................... xi 

BAB I ................................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN .................................................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang .................................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah .............................................................................................. 2 

1.3 Tujuan Penelitian................................................................................................ 2 

1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................................. 3 

BAB II .................................................................................... Error! Bookmark not defined. 

TINJAUAN PUSTAKA ............................................................. Error! Bookmark not defined. 

2.1 Prinsip Analisis...................................................... Error! Bookmark not defined. 

2.2 Kesadahan ............................................................ Error! Bookmark not defined. 

2.2.1 Jenis-jenis kesadahan : ................................. Error! Bookmark not defined. 

2.3 Kualitas Air ........................................................... Error! Bookmark not defined. 

2.4 Pencemaran Air Tanah ......................................... Error! Bookmark not defined. 

2.5 Dampak Air Sadah ................................................ Error! Bookmark not defined. 

2.6 Gangguan pada analisa ........................................ Error! Bookmark not defined. 

BAB III ................................................................................... Error! Bookmark not defined. 

METODE PENELITIAN ........................................................... Error! Bookmark not defined. 

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian .............................. Error! Bookmark not defined. 

3.2 Bahan Penelitian .................................................. Error! Bookmark not defined. 



 
 

x 
 

3.3 Alat penelitian ...................................................... Error! Bookmark not defined. 

3.4 Prosedur Penelitian .............................................. Error! Bookmark not defined. 

3.4.1 Prosedur pengambilan Sampel(SNI, 6989.58, 2008) .. Error! Bookmark not 

defined. 

3.4.2 Pembuatan Larutan ...................................... Error! Bookmark not defined. 

3.4.3 Prosedur Analisis Sampel ............................. Error! Bookmark not defined. 

BAB IV .................................................................................. Error! Bookmark not defined. 

HASIL DAN PEMBAHASAN .................................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB V ................................................................................... Error! Bookmark not defined. 

KESIMPULAN DAN SARAN .................................................... Error! Bookmark not defined. 

5.1 Kesimpulan ........................................................... Error! Bookmark not defined. 

5.2 Saran .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................ Error! Bookmark not defined. 

LAMPIRAN ............................................................................ Error! Bookmark not defined. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Data perhitungan pembuatan larutan .Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 2.Data Perhitungan Kadar Kesadahan Total ........ Error! Bookmark not 

defined. 

Lampiran 3. Gambar proses penelitian ..................Error! Bookmark not defined. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Air merupakan kebutuhan pokok bagi manusia, hampir 2/3 bagian 

massa tubuh manusia berisi cairan, oleh karena itu setiap hari dianjurkan 

untuk minum air sebanyak delapan gelas atau sekurang-kurangnya dua 

setengah liter, dan sebaiknya mengkonsumsi air putih, karena air putih 

memiliki daya larut yang tinggi, sehingga metabolisme tubuh berjalan 

dengan baik. Hal ini sangat penting apalagi hidup di iklim tropis dimana 

akan lebih banyak cairan tubuh yang keluar sehingga akibatnya jika tubuh 

kurang minum maka terjadi dehidrasi dan dapat merusak sel saraf tubuh,  

Air juga membantu oksigen bersirkulasi keseluruh sel tubuh (Sutrisno, 

2004). 

Sumber air merupakan salah satu komponen utama yang ada 

pada suatu sistem penyediaan air bersih, karena tanpa sumber air maka 

suatu sistem penyediaan air bersih tidak akan berfungsi(Sutrisno, 2004). 

Macam-macam sumber air dapat dimanfaatkan sebagai sumber air bersih 

antara lain air laut, air hujan, air permukaan (sungai, rawa, danau) dan air 

tanah yang salah satunya dengan sumur gali (Asmadi & Kasjono , 2011). 

Sumur gali adalah satu konstruksi sumur yang paling umum dan banyak 

digunakan untuk mengambil air tanah bagi masyarakat dan rumah-rumah 

perorangan sebagai air minum dengan kedalaman 7-10 meter dari 

permukaaan tanah  (Gabriel, 2001) . 
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Air sadah adalah air yang di dalamnya terlarut garam-garam 

kalsium dan magnesium, air sadah tidak baik untuk mencuci karena ion-

ion Ca2+ dan Mg2+ akan berikatan dengan sisa asam karbohidrat pada 

sabun dan membentuk endapan sehingga sabun tidak berbuih. Senyawa-

senyawa kalsium dan magnesium ini relatif sukar larut dalam air, 

sehingga senyawa-senyawa ini cenderung untuk memisah dari larutan 

dalam bentuk endapan atau precipitation yang kemudian melekat pada 

logam (wadah) dan menjadi keras. 

Kesadahan dalam air sebagian besar adalah berasal dari 

kontaknya dengan  tanah dan pembentukan batuan. Umumnya air sadah 

berasal dari daerah di mana lapisan tanah atas tebal, dan adanya 

pembentukan kapur. Kesadahan total adalah yang disebabkan oleh 

adanya ion Ca dan Mg secara bersama-sama. Kesadahan dapat 

menyebabkan sabun pembersih menjadi tidak efektif (Sutrisno dan 

Suciastuti, 2010). 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun yang menjadi permasalahan dalam penelitian ini :  

1. Berapakah kadar Kesadahan totalpada  air sumur gali? 

2. Apakah kadar kesadahan total air tanah melampaui baku mutu 

PERMENKES No. 492/MENKES/PER/IV/2010 tentang Persyaratan 

Kualitas Air minum? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah :  

1. Untuk mengetahui kadar kesadaha total pada air sumur gali.  
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2. Untuk mengetahui kadar kesadahan total pada air sumur gali dalam 

sesuai PERMENKES No. 492/MENKES/PER/IV/2010 tentang 

Persyaratan Kualitas Air minum(PERMENKES/PER/IV, 492;, 2010). 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Bagi Peneliti  

Hasil penelitian ini dapat memeberikan informasi tentang 

kualitas air  sumur yang digunakan sebagai kebutuhan  sehari-hari. 

2. Bagi Masyarakat  

Memberikan informasi tentang mutu dan kualitas dari Air Sumur 

khususnya pada kadar Kesadahan total.  
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