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Beras angkak merupakan jenis bahan pangan yang mengandung senyawa
flavonoid yang bermanfaat sebagai antioksidan alami. Antioksidan adalah suatu
senyawa yang dapat menghambat reaksi oksidasi radikal bebas. Cara mudah untuk
pengaplikasian angkak dapat dibuat dalam bentuk ekstrak yang di formulasikan
dalam sediaan krim. Ekstrak angkak mengandung senyawa flavonoid dan vitamin
yang memiliki aktivitas sebagai antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui aktivitas antioksidan ekstrak angkak dan formulasinya dalam bentuk
sediaan krim dan diuji daya penetrasi dan keamanannya.

Ekstrak angkak diperoleh dengan metode maserasi menggunakan pelarut
etanol 96%. Formula krim dibuat dalam 3 sediaan dimana sediaan 1 sebagai
kontrol negatif, sediaan 2 krim ekstrak angkak dan sediaan 3 krim mikroemulsi
ekstrak angkak. Aktivitas antioksidan ekstrak angkak diuji dengan metode DPPH,
uji daya penetrasi dengan metode difusi Franz serta uji iritasi primer dan okuler.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak angkak memiliki aktivitas
sebagai antioksidan dengan nilai 1Csy sebesar 2,60 ppm < 50 ppm (antioksidan
kuat) dan krim mikroemulsi memiliki daya penetrasi yang lebih besar
dibandingkan krim ekstrak angkak. Hasil uji iritasi primer menunjukan krim
sedikit mengiritasi kulit dan hasil uji iritasi okuler krim tidak mengiritasi.
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Red yeast rice is one of the food that contains natural antioxidant
compounds that is flavonoid. Antioxidants are compounds that can inhibit free
radical oxidation reactions. The easy way to apply red yeast rice can be make in
an extract that are formulated in cream preparations. Red yeast rice extract
contains flavonoids and vitamins as antioxidant. Activity of the red yeast rice
extract and the formulation in cream preprations that in the test of penetration and
safety.

Red yeast rice extract obtained by the method of maseration using
ethanol 96% as a solvent. The cream is make in 3 formula, where the first formula
as a negative control, second formula is cream of red yeast rice extract and third
formula is cream microemulsion red yeast rice. Antioxidant activity red yeast rice
tested by DPPH method, test of penetration tested by Franz difussion method and
primary and ocular irritation test.

Research demonstrated that red yeast rice extract had activity as
antioxidant with the 1Cso value was 2,60 ppm < 50 ppm (strong antioxidant) and
microemulsion formula had penetration greater than cream red yeast rice extract.
And the results of the primary irritation test showed that the cream is very little
irritate and the results of the ocular irritation test cream does not irritate the eyes.
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